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Pandemiczne wyzwania w zachowaniu rGwnowagi

Kolejne wydanie Informatora Oswiatowego od-
dajemy w Panstwa rece tuz przed dlugo wyczekiwang
1 upragniong wiosng, ktora jak co roku: niesie zapo-
wiedZ nowego poczatku, bo przeciez najpickniejsze
kolory lata majg swdj poczatek wiosng; inspiruje, aby
cieszy¢ si¢ kazdg chwila; napeknia nas energia, bySmy
mogli odwaznie wkracza¢ w jutro, czerpigc sil¢ z bu-
dzacej si¢ do zycia przyrody. I cho¢ w obecnej sytuacji
mamy wigcej powodoéw do niepokoju i trosk, zache-
cam do spojrzenia na otaczajacy nas Swiat przez zielo-
ne okulary.

To nie sg zwykle czasy, ale $wiat edukacji jest pe-
ten niezwyktych ludzi, ktérzy poradzili sobie z naukg
zdalng, niepraktykowana w wiekszosci szkot i placo-
wek przed 11 marca 2020 r. Wsrod nich sg Autorzy
artykutow zamieszczonych w obecnym wydaniu kwar-
talnika. Odnajdziecie w ich tekstach dowody na to, ze
niemozliwe jest mozliwe, ze posiadamy niezmierzone
poktady empatii, a humor i pogoda ducha wielokrotnie
pomagaja przetrwaé najtrudniejsze chwile.

Polecam Panstwu wszystkie teksty zamieszczone
w tym numerze Informatora Oswiatowego. Moja uwa-
ge przyciagnely: relacje z nagrania pie$ni choralnych
przez pozostajacych w izolacji ucznidéw i nauczycie-
li, artykuty zawierajagce podpowiedzi na ogranicza-
nie skutkow izolacji oraz przyktady rozwigzan me-
todycznych pozwalajacych na realizacje programow
nauczania przy uzyciu dostgpnych urzadzen, platform,
programow i narzedzi cyfrowych. Stesknionym za bez-
posrednimi kontaktami migdzyludzkimi polecam tek-
sty dotyczace funkcjonowania miodziezy poza rodzin-
nym domem — w bursie lub na wyjezdzie studyjnym
w ramach Erasmusa.

W sposob szczegolny powierzam Panstwa uwadze
artykuty dotyczace wymagan egzaminacyjnych, ktére
beda obowiazywaly na tegorocznych egzaminach ze-
wnetrznych po szkole podstawowej oraz ponadgimna-
zjalnej. Ich autorami s3: dr Anna Kreft, konsultant ds.
diagnozy edukacyjnej, pracy z uczniem zdolnym oraz
edukacji przyrodniczej; dr Kinga Mielczarek, doradca
metodyczny nauczycieli jezyka polskiego w szkotach
ponadpodstawowych; Marta Mtynska, konsultant ds.
nauczania kreatywnego oraz wspomagania nauczycie-
li j. obcych; Katarzyna Nowak, doradca metodyczny
nauczycieli jezyka angielskiego szkot podstawowych
i ponadpodstawowych; Ziemowit Krencewicz, doradca
metodyczny nauczycieli matematyki szkét podstawo-
wych i ponadpodstawowych. Jest jeszcze troche cza-
su, ktory warto wykorzysta¢ na omowienie z uczniami
wprowadzonych zmian, ktorych celem jest dostosowa-
nie arkuszy egzaminacyjnych do mozliwo$ci uczniow
realizujacych podstawe programowa w sposob zdalny.

Sytuacja, z ktéra przyszto si¢ mierzy¢ dorostym,
milodziezy i1 dzieciom jest szczegdlnym wyzwaniem.

Do tego przyszto$¢ pod wieloma wzgledami pozostaje
niepewna. Trudno przewidzie¢, kiedy wrocimy do bez-
posrednich interakcji, o ktorych coraz czgsciej mowimy,
ze sg nieocenione. Pewne sa rytm przyrody oraz duch
i tok tradycji, w ktorej wzrastaja kolejne pokolenia.

ZyczePanstwu, abynadchodzaca wiosnaizblizajaca
si¢  Wielkanoc pozwolity sprosta¢é wyzwaniom
imozliwo$ciom danej chwili oraz utrzymac rownowage
w nietatwym dla kazdego czasie. Dedykuje Panstwu
wiersz Konstantego Ildefonsa Gatczynskiego z nadzie-
ja, ze obudzi wspomnienia obchodoéw §wiagt Wielkiej
Nocy w czasach dziecinstwa, oderwie od trosk dnia co-
dziennego i roz§wietli mysli.

Bozena Zuk
Dyrektor
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku

Dzieci na Wielkanoc

Dzieci na Wielkanoc sg inne niz zazwyczaj,

W dzieciach na Wielkanoc jest moc tajemnicza,
Dzieci na Wielkanoc

Wstaja bardzo rano

I pytaja: — Dlaczego dzwony tak glosno krzycza?

Dzieci na Wielkanoc majg czerwone usta,
Czerwonymi ustami plotg rozne ghupstwa:
Czy strazak $pi na wiezy,

Czy stonce to jest ksiezyc

I dlaczego hiacynty zagladaja w lustra.

Ty dzieciom na Wielkanoc odpus¢ wszystkie winy:
Ze rozlaty atrament, ze zbity stoiki —

Gdy tak smacznie $pig noca,

Nie dziw, ze we dnie psoca,

Ze wciaz w ruchu sg, jak mate listeczki brzeziny.

Ty takze byle$ maty. To historia dawna,

Powiadasz. Ja rozumiem — dzisiaj nosisz krawat,

Parasol i notesik,

Ale gdys jest wérdd dzieci,

Czy nie jeste$ znéw dzieckiem, powiedz, czy nieprawda?

Widzisz, ten $wiat jest weigz niedoskonaty:

Jednym ciagle zbyt grozny, innym wcigz zbyt maty —
Ale wiedz: ciemne drogi,

Troski, trudy i trwogi —

Ze dzieci, zawsze dzieci w nim opromieniaty.

I jeszcze jedno cierpkie stowko jegomosci
Podrzuce na odchodnym, z sympatii, z mitosci:
Ze gdy dzieciom, mdj panie,

Zechcesz kropna¢ kazanie,

Zaczynaj od kazania do wlasnych stabosci.

Konstanty Ildefons Galczynski
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dr Kinga Mielczarek

Matura z jezyka polskiego
ZMIANY W WYMAGANIACH EGZAMINACYJNYCH W 2021 ROKU

Podstawa programowa
a wymagania egzaminacyjne

Nauczyciel przygoto-
wujgc uczniow do egzami-
nu maturalnego, koncza-
cego nauke w szkole $red-
niej — potocznie zwanym
egzaminem  dojrzatosci,
powinien mie¢ na uwadze
przede wszystkim realiza-
cj¢ podstawy programowej

Matara 2027,
Jezyk
o

polski

(nie podrecznika, o czym
niektorzy nauczyciele czasem zapominaja). Dla wielu
abiturientow egzamin ten jest jednym z najwazniej-
szych egzamindw w zyciu, gdyz daje przepustke na
wymarzony kierunek studiow, co wigze si¢ rowniez
7 presja uzyskania wysokiego wyniku.

W zwiazku z tym, Ze ostatnie miesigce przynio-
sty czasowe ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty cho¢by w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 — w roku
2021 egzamin maturalny z jezyka polskiego bedzie
wyjatkowo przeprowadzony na podstawie wymagan
egzaminacyjnych! (a nie jak w ubieglych latach na
podstawie wymagan okre§lonych w podstawie pro-
gramowej) okreslonych w zataczniku 2 do rozporza-
dzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 16 grudnia
2020 r.?, zwanych dalej ,,wymaganiami egzaminacyj-
nymi”. Wymagania egzaminacyjne to istotne wytyczne
dla nauczycieli i uczniow. Dzieki nim wiadomo, jakie
wiadomosci 1 umiejetnosci bedg sprawdzane w zada-
niach egzaminacyjnych oraz co nalezy z lat wczesniej-
szych powtorzy¢ do egzaminu. Wprowadzone rozwia-
zania pozwola rowniez na wigkszy komfort pracy na-
uczycielom®. Ministerstwo Edukacji i Nauki zwrdcito
uwage, czym sg wymagania egzaminacyjne, podkre-
$lajac jednoczesnie, ze ,,przygotowane przez eksper-
toOw wymagania egzaminacyjne sg oparte na wymaga-
niach ogdlnych i szczegdtowych podstawy programo-
wej ksztalcenia ogélnego. W swoim zakresie uwzgled-
niajg one jednak specyficzng sytuacje edukacyjng na

1. Wymagania na egzaminach 6smoklasisty i maturalnym — rozporzadzenie
podpisane — Ministerstwo Edukacji i Nauki - Portal Gov.pl (www.gov.pl)
[15.01.2021]

2. Dz.U. poz. 2314.

3. Patrz: Zmiany na egzaminie Osmoklasisty i egzaminie maturalnym
w 2021 r. - Ministerstwo Edukacji i Nauki - Portal Gov.pl (www.gov.pl)

przestrzeni ostatnich trzech lat szkolnych. Wymagania
egzaminacyjne nie okre$laja zakresu ksztatcenia. Nie
ograniczajg takze w zaden sposob mozliwosci i zakresu
realizacji podstawy programowej jako takiej. Okreslaja
natomiast tresci — zakres wiadomosci 1 umiejetnosci,
ktérych opanowanie bedzie w 2021 r. sprawdzane
w zadaniach egzaminacyjnych odpowiednio egzaminu
6smoklasisty czy maturalnego. Co istotne, nauczyciel
realizuje program nauczania uwzgledniajacy wymogi
podstawy programowej. Jednocze$nie w zwigzku
z ustaleniem nowych wymagan egzaminacyjnych na
2021 r. w sposob szczegdlny zwraca uwage na te tresci
ksztatcenia, ktore zostaly wskazane jako wymagania
egzaminacyjne™™.

W tym roku szkolnym wymagania egzaminacyjne
stanowig podstawe sporzadzania zadan egzaminacyj-
nych zgodnie z charakterem egzaminu i informacjami
zamieszczonymi w informatorach maturalnych’.

Egzamin maturalny z jezyka polskiego w 2021

Nalezy podkresli¢, ze jezyk polski na poziomie
podstawowym pozostaje przedmiotem obowigzko-
wym. Arkusze egzaminacyjne do przeprowadzenia
egzaminu maturalnego w ,,Formule 2021” oznaczone
beda w roku 2021 przez pomaranczowe tto w polu,
w ktorym podany jest przedmiot egzaminacyjny, data
przeprowadzania i godzina rozpoczecia egzaminu,
czas trwania oraz liczba punktéw do uzyskania®.

Najwazniejsze informacje:
1. Czas trwania egzaminu nie ulegnie zmianie i bg-
dzie wynosit 170 minut.

2. Za rozwigzanie zadan uczen bedzie mogl uzyskac
maksymalnie 70 punktow’, w tym:

czes¢ 1: czytanie ze zrozumieniem, argumentowanie,
znajomo$¢ zasad 1 postugiwanie si¢ poprawng polsz-
czyzng — 20 pkt (ok. 12—15 zadan — gtownie otwartych
— opartych na dwoch tekstach).

4. Zmiany na egzaminie 6smoklasisty i egzaminie maturalnym w 2021 r. -
Ministerstwo Edukacji i Nauki - Portal Gov.pl (www.gov.pl)

5. https://cke.gov.pl/egzamin-maturalny/egzamin-w-nowej-formule/infor-
matory/

6. Patrz: https://www.oke.gda.pl/plikiOKE/Egzamin _maturalny/Informa-
cje_o_egzaminie/2021/2020 12 29 EM Informacja.pdf

7. Patrz: Aneks do Informatora o egzaminie maturalnym z jezyka polskiego
obowigzujacy w roku szkolnym 2020/2021 https://cke.gov.pl/egzamin-ma-
turalny/egzamin-w-nowej-formule/informatory/
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cze$é 2: wypracowanie — 50 pkt. Trzy tematy wypra-
cowania do wyboru: = dwie rozprawki (jeden temat
rozprawki ze wskazang lektura obowiazkowa, drugi
temat rozprawki — z tekstem spoza kanonu lektur obo-
wigzkowych; = oraz interpretacja tekstu poetyckiego.

Teksty kultury w podstawie programowej
i na egzaminie

— Pozostawiono jako obowiazkowe wszystkie teksty
literackie oznaczone gwiazdka na 111 IV etapie edu-
kacyjnym.

— Sprawdzana bedzie w zwigzku z tym znajomo$¢
tych lektur, ktore zostaty wskazane w catosci.

— Maturzysta ma prawo wybra¢ kazdy tekst kultury,
ktory pozwoli mu uzasadni¢ swoje stanowisko 1 sta-
nowi podstawe argumentacji.

Uwaga!

»Formuta 20217 zaklada na poziomie podstawo-
wym dwa odrgbne arkusze: Arkusz I — Test, Arkusz
II — Wypracowanie. Bgda one oznaczone w polu ty-
tutowym arkusza cyframi 1 oraz 2, zawierajace — od-
powiednio — test oraz wypracowanie. Kazdy z ww.
arkuszy bedzie miat odrebng karte odpowiedzi, ktora
zdajacy bedzie zobowigzany zakodowac. Na rozwia-
zanie zadan w obu arkuszach zdajacy ma 170 minut
(podobnie jak w latach ubiegtych)®.

3. Cze$¢ ustna — nieobowiazkowa. Moga przystapic
do niej osoby, ktorym wynik z czesci ustnej jest po-
trzebny w postgpowaniu rekrutacyjnym do szkotly
WYZSZ€]j.

4. Nie ma obowiazku przystapienia do egzaminu ma-
turalnego z jednego przedmiotu dodatkowego na
poziomie rozszerzonym, np. z jezyka polskiego
(Rozp. MEIN z dnia 16 grudnia 2020).

Podstawa programowa a wymagania egza-
minacyjne do egzaminu maturalnego z jezyka
polskiego na rok 2021 poziom podstawowy’

Ponizej zostaty przedstawione rdéznice migdzy pod-
stawa programowag a wymaganiami egzaminacyjnymi,
ktore warto mie¢ na uwadze, przygotowujac swoich
uczniow do egzaminu maturalnego.

Ponizej podano obszary umiej¢tnosci, w ktorych
nastapita zmiana'’.

Obszary umiejetnosci:
111 etap edukacyjny

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji.

1. Czytanie i stuchanie.

Podstawowe umiejetnosci decydujace o rozumieniu
tekstow, w tym polecen oraz tekstow zrodtowych.
Zapisy w tym obszarze pozostaly bez zmian.

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji.

1. Czytanie i sluchanie.

Obowiazujg umiejetnosci 1.1) — 1.8)

Z wymagan egzaminacyjnych usuni¢to zapis 1.9) —
rozpoznaje manipulacj¢ jezykowa w tekstach reklamo-
wych, w jezyku politykow i dziennikarzy.

111 etap edukacyjny

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji.

3. Swiadomos¢ jezykowa.

Obowigzujg umiejetnosci 3.1) — 3.3) oraz 3.5) — 3.8)

Podstawa programowa

Wymagania egzaminacyjne

* Rozporzadzenie ministra — akt prawny, okreslaja-
cy podstawowe umiegjegtnosci, ktore powinien opa-
nowac uczen konczacy dany etap edukacyjny.

* Okreslony na potrzeby egzaminu konczacego dany
etap edukacyjny zapis wymagan zgodny z podstawa
programowa.

* Podstawa programowa jako akt prawny jest zo-
bowigzaniem panstwa (reprezentowanego przez
ministra edukacji), wobec ucznidéw i ich rodzicéw,
ze szkota zapewni okre$lony poprzez zapisy pod-
stawy poziom wyksztatcenia.

* Wymagania egzaminacyjne stanowig podstawe kon-
struowania zadan egzaminacyjnych zgodnie z cha-
rakterem egzaminu i informacjami zamieszczonym
w informatorach maturalnych.

* Realizacja zapisoOw podstawy programowe;j jako
aktu prawnego jest obowigzkiem nauczyciela.

* Wymagania egzaminacyjne dotycza tylko egzaminu
i nie wplywaja na koniecznos¢ realizacji wszystkich
zapisOw podstawy programowej w procesie dydak-
tycznym.

8. Patrz: https://www.oke.gda.pl/plikiOKE/Egzamin maturalny/Informa-
cje_o_egzaminie/2021/2020 _12_29 EM_Informacja.pdf

9. Materiat przygotowany przez dr Mari¢ Romanowska (ORE/CKE) w ra-
mach szkolenia doradcow metodycznych oraz nauczycieli konsultantow —
Edycja I

10. Zachgcam do uwaznej lektury calej podstawy programowej - III i IV
etapu edukacyjnego, jak i wymagan egzaminacyjnych w roku szkolnym
2020/2021 — Zatacznik nr 2 - https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/
wymagania-na-egzaminach-osmoklasisty-i-maturalnym
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Z wymagan egzaminacyjnych usuni¢to zapisy:
3.4) rozpoznaje cechy kultury i jezyka swojego regionu.
3.9) rozpoznaje temat stowotwodrczy 1 formant w wy-
razach pochodnych i wskazuje funkcje formantow
w nadawaniu znaczenia wyrazom pochodnym.

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy

I. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji.

3. Swiadomos¢ jezykowa.

Obowiazuja umiejetnosei 3.1); 3.3) — 3.4) oraz 3.6) — 3.8)
7 wymagan egzaminacyjnych usuni¢to zapis 3.5) —
wskazuje w czytanych tekstach i analizuje przyklady
odmian terytorialnych, $rodowiskowych i zawodo-
wych polszczyzny.

Ograniczono zakres wymagan z zapisu 3.2)

Pozostawiono: zna pojecia znaku i systemu znakow;
rozroznia znaki werbalne 1 niewerbalne, ma $wiado-
mo$¢ ich roznych funkcji 1 sposobow interpretacii.

Usuni¢to — uzasadnia, ze jezyk jest systemem znakow.

111 etap edukacyjny
II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.
2. Analiza.

Pozostawiono bez zmian.

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy

Obowiazujg umiejetnosci 2.1) — 2.2) oraz 2.4) — 2.5)

7 wymagan egzaminacyjnych usunig¢to zapis 2.3)
— analizujac teksty dawne, dostrzega roznice jezykowe
(fonetyczne, leksykalne) wynikajace ze zmian histo-
rycznych;

111 etap edukacyjny

II1. Tworzenie wypowiedzi.

1. Méwienie i pisanie.

Ograniczono zakres wymagan z zapisow:

1.1) Pozostawiono: tworzy spdjne wypowiedzi pi-
semne w nastgpujacych formach gatunkowych: opis
sytuacji i przezy¢, zroznicowany stylistycznie i funk-
cjonalnie opis dziet sztuki, charakterystyka postaci
literackiej, filmowej lub rzeczywistej, sprawozdanie
z lektury, filmu, spektaklu i ze zdarzenia z zycia, roz-
prawka, podanie; dostosowuje odmiang i styl jezyka do
gatunku, w ktorym si¢ wypowiada;

Usunigto [wypowiedzi] ustne (monologowe i dialogo-
we); urozmaicone kompozycyijnie i fabularnie opowia-
danie, opis zwyktych przedmiotéw; zyciorys i CV, list
motywacyjny, dedykacja.

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy
III. Tworzenie wypowiedzi.

1. Méwienie i pisanie.

Pozostawiono umiejetnosci 1.2) — 1.3); 1.5) oraz 1.7)
Usunigto umiejetno$¢ 1.4) publicznie wyglasza przy-
gotowang przez siebie wypowiedz, dbajac o dzwigko-
wa wyrazisto$§¢ przekazu (w tym takze tempo mowy
i do no$nos¢ gtosu);

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy

III. Tworzenie wypowiedzi.

1. Méwienie i pisanie.

Ograniczono zakres wymagan z zapisow:1.1) Pozosta-
wiono: calo$¢ zapisu za wyjatkiem dwoch form wypo-
wiedzi.

Usunigto — [tekst] mOwiony; recenzje i referat.

1.6) Pozostawiono: cato$¢ zapisu za wyjatkiem konco-
wego zapisu.

Usunigto — sporzadza przypisy.
1II etap edukacyjny

1V etap edukacyjny — zakres podstawowy i zakres roz-
szerzony

III. Tworzenie wypowiedzi.

2. Swiadomo$¢ jezykowa.

Pozostawiono bez zmian.

Podstawa programowa a wymagania egzami-
nacyjne do egzaminu maturalnego z jezyka
polskiego na rok 2021 poziom rozszerzony'!

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji. Czytanie i sluchanie.

Zdajacy: spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) czyta utwory stanowiagce konteksty dla tekstow kul-
tury poznawanych w szkole;

2) tworczo wykorzystuje wypowiedzi krytycznolite-
rackie i teoretycznoliterackie (np. recenzja, szkic,
artykut, esej);

3) rozpoznaje retoryczng organizacj¢ wypowiedzi —
wskazuje zastosowane w niej sposoby osiagania
przejrzystosci i sugestywnosci;

4)rozpoznaje mechanizmy nowomowy charaktery-
styczne dla systemow totalitarnych.

Usuniete: 1.1.3) porownuje tekst linearny 1 hipertekst

rozumiany jako wypowiedz nieciaggta, nielinearna, sta-

nowigca system powigzanych segmentow tekstowych,
faczonych dowolnie przez uzytkownika jezyka w kaz-
dorazowym akcie odbioru;

1. Samoksztalcenie i docieranie do informacji.
Zdajacy: spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

11. Materiat przygotowany przez dr Mari¢ Romanowska (ORE/CKE)
w ramach szkolenia doradcéw metodycznych oraz nauczycieli konsultan-
tow — Edycja [

6
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1) samodzielnie wybiera do lektury teksty, stosujac
rozne kryteria wyboru, ktére potrafi uzasadnic; adiu-
stuje tekst na poziomie elementarnym.

3. Swiadomos$¢ jezykowa.
Zdajacy: spetnia wymagania okres$lone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) postrzega styl potoczny jako centrum systemu sty-
lowego polszczyzny, od ktérego odrdzniajg si¢ inne
style: artystyczny, naukowy, urzedowy, publicy-
styczny.

Usunigte: [.3.1) rozréznia i omawia na wybranych przy

kta dach funkcje jezyka — poznawcza (kategoryzowa-

nie $wiata), komunikacyjng (tworzenie wypowiedzi

i stosowa nie jezyka w aktach komunikacji) oraz spo-

teczng (jednoczenie grupy i budowanie tozsamosci

zbiorowej — regionalnej, srodowiskowej, narodowej);

1.3.2) dostrzega zwigzek jezyka z obrazem S$wiata;

1.3.3) rozpoznaje i wskazuje wybrane cechy jezyka

polskiego, ktére swiadczg o jego przynaleznosci do

rodziny jezykdéw stowianskich; sytuuje polszczyzng na
tle innych jezykow uzywanych w Europie.

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Zdajacy zna teksty literackie i1 inne teksty kultury
wskazane przez nauczyciela.

1. Wstepne rozpoznanie. Zdajacy: spetnia wymagania
okreslone dla zakresu podstawowego.

2. Analiza. Zdajacy: spetnia wymagania okreslone dla
zakresu podstawowego, a ponadto:

1) wskazuje zwiazki miedzy réznymi aspektami
utworu (estetycznym, etycznym i poznawczym);

2) dostrzega przemiany konwencji i praktyke ich 1a-
czenia (synkretyzm konwencji i gatunkow);

3) rozpoznaje aluzje literackie i symbole kulturowe
(np. biblijne, romantyczne) oraz ich funkcje ide-
owa i kompozycyjna, a takze znaki tradycji, np.
antycznej, judaistycznej, chrzescijanskiej, staro-
polskiej;

4) dostrzega w czytanych utworach: parodie, parafraze;

5) rozpoznaje i charakteryzuje styl utworu, np. wier-
sza renesansowego, barokowego, klasycystyczne-
g0, romantycznego.

Usunigte: z zapisu 11.2.4) i trawestacje, wskazuje ich
wzorce tekstowe.

3. Interpretacja. Zdajacy:

* spelia wymagania okreslone dla zakresu podstawo-
wego, a ponadto:

» dostrzega i komentuje estetyczne warto$ci utworu
literackiego;

» przeprowadza interpretacje porOwnawcza utworow
literackich;

* w interpretacji eseju wykorzystuje wiedze¢ o ich ce-
chach gatunkowych;

* konfrontuje tekst literacki z innymi tekstami kultury
np. plastycznymi, teatralnymi, filmowymi.

Usunigte: z zapisu 11.3.3) i felietonu.

2. Swiadomos¢ jezykowa. Zdajacy: spetnia wymagania

okreslone dla zakresu podstawowego.

Przygotowane zmiany w wymaganiach egzami-
nacyjnych na egzaminie maturalnym w 2021 roku sa
efektem prekonsultacji, w ktorych wzigto udziat blisko
2,5 tys. nauczycieli, uczniéw, nauczycieli akademic-
kich, jednostek naukowych, jak i stowarzyszen.

Przedstawione przez MEIN wymagania egzami-
nacyjne, na podstawie ktorych bedzie przeprowadzo-
ny egzamin maturalny w roku szkolnym 2020/2021,
niezawodnie beda stanowity utatwienie zarowno dla
nauczycieli, jak 1 uczniow w procesie dydaktycznym,
ktory zostanie uwienczony uzyskaniem pozytywnego
wyniku na egzaminie maturalnym.

Tak wiec trzymajmy kciuki za naszych maturzy-
stow. Powodzenia!!!

Kinga Mielczarek

Doktor nauk humanistycznych w dyscyplinie literatu-
roznawstwo, doradca metodyczny nauczycieli jezyka
polskiego szkét ponadpodstawowych w ODN w Stupsku,
nauczyciel dyplomowany Il LO z Oddziatami Dwujezycz-
nymi im. A. Mickiewicza w Stupsku.

Lekcja #1

Wprowadzenie

»Wiedza z wami” czyli wirtualna powtorka przed maturg z jezyka polskiego

Nauczycielom polonistom szko6t ponadpodstawowych oraz maturzystom pole-
camy spotkania online zjedna z najbardziej znanych polonistek w Polsce, [zabela
Kasperek, egzaminatorka i autorkg kanatu YouTube ,,Wiedza z Wami”. Na ka-
nale znajduja si¢ powtorki lekturowe, omowienia zagadnien zwigzanych z epo-
kami literackimi, motywami literackimi i zasadami tworzenia form wypowiedzi
wymaganych na egzaminie maturalnym. A wszystko to w przystepnej, rzeczo-
wej 1 warto§ciowej merytorycznie formie. Tu takze znalez¢é mozna informacje
o wymaganiach i zmianach obowigzujacych na tegorocznej maturze z jezyka
polskiego. Goraco polecamy!

Duuuzo wigcej na: https://www.youtube.com/c/wiedzazwami/featured
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Katarzyna Nowak

Czy wymagania egzaminacyjne 2021
sg odpowiedzig na wymagania aktualnej rzeczywistosci?

Pandemia  rozprze-
strzeniajgca si¢ na Swie-
cie od poczatku 2020
roku, niepewno$¢ z nig
zwigzana, zamknigcie
szkot stacjonarnych ma
wplyw na wszystkich,
robwniez na  naszych
uczniéow klas matural-
nych. To z mysla o nich
zakres wymagan podstawy programowej zostat zawe-
zony i dostosowany do obecnej sytuacji.

Matara 2027
Jezyk

angielski
g

il

Wymagania egzaminacyjne zatwierdzone w grud-
niu ubiegtego roku i powstate na podstawie podstawy
programowej okreslaja zakres wiadomosci i umiejet-
nosci, ktorych opanowanie bedzie wymagane na egza-
minie maturalnym z jezyka angielskiego w 2021 roku.
Ich wprowadzenie nie wyklucza i nie ogranicza moz-
liwosci realizowania wykreslonych z podstawy pro-
gramowej tresci, nie wymaga wprowadzania niczego
nowego, czy tez zmiany tresci w podrecznikach, nie
ma wplywu na wybor naszych technik nauczania, czy
tez srodkow dydaktycznych. Pomimo tego, wymaga-
nia egzaminacyjne moga zmieni¢ dynamike tych kilku
ostatnich tygodni, ktore zostaly do matury. Dla przy-
pomnienia — w tym roku uczniowie przystapia do ma-
tury na poziomie podstawowym 6 maja, a na poziomie
rozszerzonym — 7 maja, w obu terminach o godz. 9.00.

Co nie ulega zmianie? Czas trwania egzaminu
— 120 minut na egzamin na poziomie podstawowym,

150 minut na poziomie rozszerzonym i 180 minut na
poziomie dwujezycznym. Nadal obowigzujg te same
typy zadan, wymagana jest wcigz znajomos¢ umiejet-
nosci kluczowych.

Zatem co si¢ zmienia? Przede wszystkim, egza-
min na poziomie rozszerzonym bedzie nieobowigzko-
wy, podobnie jak egzamin ustny, do ktérego beda mo-
gly przystapic¢ osoby, ktorym wynik z tej czesci bedzie
potrzebny w postepowaniu rekrutacyjnym do szkoty
WYZSZ€j.

Ponadto, ogoélny poziom biegtosci jezykowej
w skali Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Je-
zykowego zostal obnizony i na egzaminie maturalnym
z jezyka angielskiego w roku 2021 bedzie odpowiadat:
1) w przypadku wymagan egzaminacyjnych dla egza-

minu maturalnego z jezyka obcego nowozytnego
na poziomie podstawowym — poziomowi A2+ (B1
w zakresie rozumienia wypowiedzi);

2) w przypadku wymagan egzaminacyjnych dla egza-
minu maturalnego z jezyka obcego nowozytnego
na poziomie rozszerzonym — poziomowi Bl1+ (B2
w zakresie rozumienia wypowiedzi);

3) w przypadku wymagan egzaminacyjnych dla egza-
minu maturalnego z jezyka obcego nowozytnego
na poziomie dwujezycznym — poziomowi B2+ (C1
w zakresie rozumienia wypowiedzi).

W zakresie wymagan szczegdtowych naste-
pujace tematy zostaty wykreslone z podstawy progra-
mowej luprzesuniete na inny poziom:

POZIOM PODSTAWOWY IV.1.P.

POZIOM ROZSZERZONY IV.I.R.

Problemy etyczne (Cztowiek)

Rynek pracy (Praca)

Srodki platnicze, ubezpieczenia, banki (Zakupy
i ushugi)

Wypadki (Podrézowanie i turystyka)

Awarie (Nauka i technika)

Przestrzen kosmiczna (Swiat przyrody)

Polityka spoteczna, gospodarka (Panstwo i spoteczen-
stwo)
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W zakresie srodkéw gramatycznych na poziomie
podstawowym z podstawy programowej wykreslono:

— czas Present Perfect Continuous 1 Future Continuous,
zaimki nieokreSlone either ...or, neither... nor;
zdania podrzednie ztozone przyczyny — As it was
quite late, we went straight home.;

zdania wyrazajace przypuszczenie z it’s time oraz
would rather;

konstrukcja have/get something done.

W zakresie srodkow gramatycznych na poziomie
rozszerzonym z podstawy programowej wykreslono:

— czasownik shall — The management shall not be re-
sponsible for damage to personal property.;

— czasownik would — When at my grandmother’s,
I would always have toast with peanut butter for
breakfast.;

— czas Present Continuous z always — Why are you
always packing at the last moment?;

— czas Future Perfect Continuous,

— tryb taczacy, np. I suggest that you bring your own
towel.;

— spojniki supposing, providing/provided that, whereas,

— zdania z podmiotem iz — It was only last week that he
was awarded that prize.;

— zdania z podmiotem there — There are bound to be
problems;

— zdania podrzednie ztozone dopetieniowe — A/l 1 did
was (to) send him an apology.;

— zdania podrzednie ztozone porownawcze — She spe-
aks several languages, as do her parents.;

— zdania warunkowe mieszane;

— zdania wyrazajace zyczenie, preferencje lub przy-
puszczenie z suppose/supposing — Suppose you had
a choice, what option would you go for?;

— konstrukcje bezokolicznikowe — be about to do so-
mething;,

— inwersja stylistyczna i inne formy emfatyczne.

W zakresie §rodkow gramatycznych na poziomie

dwujezycznym wykreslono:

— zdania w mowie zaleznej niewymagajace zmiany
czasow,

— zdania podrzednie ztozone okolicznikowe, np. He
looks as if'he’s tired,

— inwersja stylistyczna i inne formy emfatyczne —
w zdaniach warunkowych oraz zastosowanie
doidid.

Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze w tekstach na
rozumienie ze shuchu oraz rozumienie tekstow pisa-
nych, mogg wystapi¢ $rodki gramatyczne spoza po-
wyzszej listy, natomiast znajomos$¢ takich srodkow nie
bedzie warunkowala poprawnego rozwigzania zadan
egzaminacyjnych.

Kolejna zmiana dotyczy rozumienia i tworzenia
wypowiedzi pisemne;j.

— Na poziomie podstawowym zakres form wypowie-
dzi ograniczono do wiadomosci, emaila i listu pry-
watnego.

— Na poziomie rozszerzonym zakres form wypowie-
dzi ograniczono do listu formalnego, rozprawki i ar-
tykutu.

— W roku 2021 uczniowie nie beda musieli wyjasniac
sposobu obstugi prostych urzadzen.

Na poziomie dwujezycznym zakres form wypo-
wiedzi ograniczono do [listu formalnego, rozprawki,
opisu oraz rozszerzono o artykut. Wypowiedzi te nie
beda dotyczyly objasniania sposobu obstugi urzadzen
oraz procedur postgpowania; negocjacji w skompli-
kowanych sytuacjach, tj. niezastuzone oskarzenie czy
spowodowanie szkody. Wykreslono takze szczegdlowe
wymagania egzaminacyjne dotyczace historii sztuki,
ekonomii 1 polityki, wymaganie dotyczace rozumie-
nia tekstow specjalistycznych oraz instrukcji obstugi,
rozpoznawania cech gatunkow literackich, doniesien
prasowych, tekstow publicystycznych, popularnonau-
kowych 1 uzytkowych.

Co to oznacza dla nas, nauczycieli praktykéw,
codziennie zmierzajacych si¢ z nieuchronnoscia matu-
ry i koniecznos$cia prowadzenia lekcji online, przygo-
towujacych uczniéw do tego najwazniejszego egzami-
nu, konczacego pewien etap w ich edukacji?

Pamigetajac, ze wymagania egzaminacyjne w zaden
sposob nie zastgpuja wciaz obowigzujacej podstawy
programowej, wprowadzenie ich daje nam mozliwo$¢
skupienia si¢ na najwazniejszych punktach podstawy
programowej i powtdrzenia niezbednych wymagan
przed egzaminem. Jest to szczego6lnie wazne teraz, gdy
tak wielu z nas kontynuuje lub rozpoczyna okres zin-
tensyfikowanych powtorek. Nadal musimy pracowac
nad wzbogacaniem zasobu §rodkow jezykowych. Nale-
zy: podkresla¢ koniecznos¢ uwaznego szukania zwigz-
kéw pomigdzy tekstem a zadaniem, czyli niezmiennie
uzasadnia¢ wybrane odpowiedzi i1 przekonywac, ze
w wigkszosci przypadkéw zadania sprawdzajgce umie-
jetno$¢ rozumienia tekstu stuchanego i czytanego pole-
gaja na szukaniu tej samej informacji, a nie tego samego
stowa. Stad tez zadania leksykalne, ktorych celem jest
znalezienie synoniméw lub antonimoéw moga okazaé
si¢ szczegolnie przydatne w okresie przedmaturalnym.

Ponadto, mozemy nadal utrwala¢ czgsto wyko-
rzystywane w treSci zadan egzaminacyjnych srodki
leksykalne stuzace np. do okre$lania intencji autora.
Cwiczenia tego rodzaju nie tylko wzbogacaja zasob
leksykalny uczniéw, pomagaja im tez wlasciwie zin-
terpretowac ogolng tre$¢ tekstu i okresli¢ gtowng mysl
w okres$lonych zadaniach.
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Warte polecenia sa arkusze matury probnej
uwzgledniajacej] wymagania egzaminacyjne, ktore
ukazg si¢ w marcu na stronie www.cke.gov.pl . Ogrom-
na pomoc oferowana jest takze ze strony popularnych
wydawnictw, np. Macmillan, ktéry réwniez proponuje
udziat w programie Probna Matura 2021, w ktorym
mozna zarejestrowac si¢ juz teraz , czy Pearson Long-
man.

Nade wszystko jednak — pracujmy nadal tak ma-
drze i tak wytrwale jak zawsze, jak do tej pory, kazdego
dnia 1 na kazdej lekcji realizujmy nasze cele, wspie-
rajmy naszych uczniow. Badzmy z nimi, badzmy przy
nich i1 nie pozwolmy im zwatpi¢, ze nawet pomimo
pandemii, pomimo mniej lub bardziej niesprzyjajacych
warunkow jesteSmy po to, by absolwenci naszych
szkot 1 tegoroczni maturzyscei stali sie¢ §wiadomymi
i dojrzatymi uzytkownikami jezyka angielskiego.

Netografia:

https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN MATURALNY
OD_2015/Informatory/2015/aneks/Aneks Jezyk-angielski.
pdf (dostep: 25.01.2021)

Katarzyna Nowak

Absolwentka filologii angielskiej na Uniwersytecie
Gdanskim (2002). Obecnie dyplomowany nauczyciel
j. angielskiego w Il LO w Chojnicach, doradca meto-
dyczny j. angielskiego w ODN w Stupsku, cztonek PTP
w Bydgoszczy. Uczestniczyta w pracach nad ttumacze-
niem ,, Zrozumie¢ postmodernizm: sceptycyzm i socja-
lizm od Rousseau do Foucaulta” S.H.R. Hicks’a (2016)
oraz ,Myslenie krytyczne i indoktrynacja” H. Siegel’a
(2019).

BEZPLATNE POWTORKI

JEZYK POLSKI, MATEMATYKA, GEOGRAFIA

MAGIA STUDIWANIA »’ LY
Collegium Civitas ¥

Powtorki dla maturzystow — Collegium Wiedzy 2021

Collegium Wiedzy to przedsiewzigcie profilaktyczno-edukacyjne, ktérego celem jest wspieranie nauczy-
cieli i rodzicow w ich codziennej pracy z nastolatkami oraz zapewnienie mtodziezy w wieku licealnym moz-
liwosci zdobycia dodatkowej wiedzy 1 umiejetnosci przydatnych w szkole i w codziennym zyciu.

Collegium Civitas zaprasza tegorocznych maturzystow do skorzystania z bez-
ptatnej oferty warsztatow online. W programie spotkan przewidziane sg powtorki do
matury z jezyka polskiego, matematyki, a takze geografii. Ponadto, zaproponowano
warsztaty koncentrujace si¢ na tematach zaczerpnietych z zycia, problemach, z jaki-
mi mierzycie si¢ na co dzien. Wszystkie powtorki i warsztaty sg bezptatne i odbywa-
ja si¢ online. Wymagana jest rejestracja. Wiecej na: https://www.civitas.edu.pl/pl/
wspolpraca/oferta-dla-szkol-srednich-collegium-wiedzy? gclid=EAlalQobChM]Ij-
4fM8fel7wlVNgCiAx2TEgAhEAAYASAAEGLcdPD BwE

DO MATUR ONLINE

Fundacja

</ PASJA @ Wirusly " Vemes
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Marta Mlynska

Nie taki diabet straszny, jak go maluja,
czyli zmiana wymagan na egzaminie maturalnym z jezyka niemieckiego

Ostatnie kilka miesie-
cy to czas zmian i dyna-
micznie zmieniajacej si¢
rzeczywistosci. Wystarczy
J k f wspomnie¢ o lockdownie,
f/ pandemii  koronawirusa
niemiecki | i co za tym idzie — nauce
o . avl zdalnej, ktora utrudnia re-
i % | alizacje waznego obszaru
edukacji jakim sg relacje.
Relacje, dzigki ktérym uczniowie maja poczucie stabi-
lizacji 1 bezpieczenstwa, czujg si¢ wazni 1 szanowani,
a ich prawa sa respektowane. Mozna by tak wymieniac
w nieskonczonos$¢, na jakie obszary zycia miala i na-
dal ma wptyw edukacja zdalna, jednak dzi§ skupiamy
si¢ na zagadnieniach zwigzanych z tegorocznymi wy-
maganiami maturalnymi z jezyka niemieckiego i kon-
kretnych wskazoéwkach, ktore pomoga przygotowac
uczniéw do tego egzaminu.

Matara 2027

1 5

Wszystkie wazne informacje na temat zmian
w egzaminie mozna znalez¢ w Aneksie do Informatora
o egzaminie maturalnym z jezyka niemieckiego obo-
wigzujgcym w roku szkolnym 2020/2021 dostgpnym
na stronie cke.gov.pl. Zmiany dotyczace egzaminu sg
nieduze, dlatego formy, metody i narzedzia pracy re-
komendowane do wykorzystania na lekcji jezyka nie-
mieckiego, ktére moga wesprze¢ przygotowanie do
egzaminu, nie ulegly zmianie. Chciatlbym podkreslic,
ze celem samym w sobie nie powinno by¢ ,,tylko”
przygotowanie do egzaminu maturalnego, a przede
wszystkim wyposazenie uczniow w wiedze i umiejet-
nosci dotyczace struktur gramatyczno-leksykalnych,
umozliwiajacych komunikacje w jezyku niemieckim.
Nie zapedzmy si¢ wigc w zbyt czgste rozwigzywanie
testow 1 ,,katowanie” uczniow ¢wiczeniami z repety-
toriow maturalnych. Cwiczmy harmonijnie wszystkie
sprawnosci jezykowe, uczmy réznych technik uczenia
sie, pokazujmy metody, oczywiscie strukture testu ma-
turalnego i specyfike zadan rowniez, ale nie skupiajmy
sie ,,tylko” na egzaminie, jako celu nadrzednym. Gdy
uczniowie beda potrafili porozumie¢ si¢ w jezyku nie-
mieckim, wyrazi¢ swoje emocje, opowiedzie¢ o ostat-
nio przeczytanej ksiagzce, zda¢ relacj¢ z obejrzanego
filmu, czy chocby napisa¢ maila, to sam egzamin nie
bedzie stanowit dla nich wigkszego problemu.

Poniewaz poziom bieglosci jezykowej, ktorego
opanowania wymaga si¢ na egzaminie maturalnym
z jezyka obcego, obnizyt si¢, proponuj¢ skupi¢ si¢ na
przyswojeniu przez uczniow najwazniejszych struktur
gramatyczno-leksykalnych, oczywiscie z zakresu wy-
maganego na egzaminie. Pamigtajmy, ze jezeli chodzi
o zakres tematyczny, to kilka podobszarow zostato wy-
eliminowanych z pewnych dziatéw tematycznych (np.
cztowiek — problemy etyczne, praca — rynek pracy, za-
kupy i ustugi — $rodki ptatnicze, banki, ubezpieczenia,
podrozowanie i turystyka — wypadki itp.).

Istotne zmiany zaszty rowniez w obszarze wypo-
wiedzi pisemnej. Zdajacy majg jedynie w podstawo-
wym zakresie rozroznia¢ formalny i nieformalny styl
wypowiedzi. W podstawie programowej jezyka nie-
mieckiego do szkoét §rednich na poziomie podstawo-
wym (PP) ograniczono formy wypowiedzi do: wiado-
mosci, e-maila i krotkiego listu prywatnego. Jezeli zas
chodzi o formy wypowiedzi na poziomie rozszerzonym
(PR) i dla uczniow oddziatow dwujezycznych (DJ), to
formy te ograniczono do: listu formalnego, rozpraw-
ki i artykulu. Dlatego rekomenduje pochylenie si¢
nad specyfika budowy kazdej z tych form pisemnych
i prze¢wiczenie z uczniami stownictwa niezbgdnego do
poprawnego napisania wyzej wymienionych form wy-
powiedzi. Jezeli chodzi o sprawno$¢ pisania, to moim
zdaniem najwazniejszg formg wypowiedzi jest e-mail.
Absolutnie konieczna jest wigc umiejetnosé redagowa-
nia go. Cwiczenie czyni mistrza, a 1 ta umiejetnos¢ jest
do$¢ tatwa do wyéwiczenia, gdy tylko uczniowie opa-
nuja odpowiedniag bazg stownictwa i catych struktur
gramatyczno-leksykalnych (a na poziomie rozszerzo-
nym nie tylko podstawowych).

Kilka wskazowek

e Pierwszym krokiem przygotowujacym do matury
powinno by¢ po prostu zapoznanie si¢ z Aneksem
do Informatora o egzaminie maturalnym z jezy-
ka niemieckiego obowigzujgcym w roku szkolnym
2020/2021, w ktérym, oprocz doktadnego opisu wy-
magan i przebiegu egzaminu, mozna znalez¢ takze
wykaz zagadnien gramatycznych i przykladowe za-
dania wraz z kluczem.

e Powinni$my zach¢ca¢ uczniow do uczenia si¢ je-
zyka, stosujac interesujace, wizualnie atrakcyjne
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srodki dydaktyczne i metody pracy: TIK, gry, zaba-
wy, picture booki, itp.

e Wazne, aby wraz z uczniami skupi¢ si¢ na utrwa-
leniu stownictwa z kazdego obszaru tematycznego
wymaganego na egzaminie. [ tu warto podkresli¢
rol¢ systematyczno$ci, jako nieodzownego elementu
do osiagniecia sukcesu w uczeniu si¢ jezyka obcego.

e Nalezy ¢wiczy¢ aktywne stuchanie i rozumienie
tekstow stuchanych, a ¢wiczenia — zaréwno przed,
W czasie, jak 1 po wystuchaniu/przeczytaniu tekstu
— powinny mie¢ rdzny stopien trudnosci. Najlepiej
zacza¢ od najmniej skomplikowanych i przejs¢ do
trudniejszych — (z reguty) — otwartych na zakoncze-
nie lekcji.

e Przed stuchaniem i czytaniem warto skierowac uwa-
g¢ uczniéw na okreslony temat poprzez rozmowe
wstepna, przyblizajaca tekst. Sposobem na to jest
pokazanie obrazkow zwigzanych z tresScig tekstu,
wprowadzenie wyrazoéw i1 zwrotow kluczowych dla
zrozumienia intencji tekstu. Po wystuchaniu/prze-
czytaniu tekstu nalezy na przyktad: zada¢ pytania
sprawdzajace jego zrozumienie, rozwigzac¢ zadania
typu prawda/fatsz, redagowa¢ zdania, dokonywac
thumaczenia, itp.

e Uczniow trzeba zacheca¢ do eksperymentowania
z jezykiem, a w zwigzku z tym nie powinno si¢ ich
karaé ani pigtnowac za ewentualne bledy. Zyczliwa
korekta, polegajaca na wspolpracy nauczyciela
Z uczniem, wzmocni poczucie wartosci, o$mieli do
postugiwania si¢ jezykiem i wptynie na ksztattowa-
nie dobrych relacji pedagog-uczen.

Warto przypomnie¢ uczniom o kilku kwestiach

e Nauka jezyka to proces, ktory musi trwac. Cierpli-
wos¢ 1 systematyczno$¢ sg tu bardzo wazne.

e Warto zapoznac si¢ z forma egzaminu oraz wykonac
zadania z dostepnych arkuszy maturalnych z ubie-
glych lat.

e Trzeba stucha¢ niemieckojezycznych tekstow (pod-
casty, You Tube, Goethe Institut, Deutsche Welle)
chociaz 10-15 minut dziennie i korzystac z aplikacji
jezykowych w telefonie (Duo Lingo, Memrise).

e Dobrze uczy¢ si¢ catych zwrotow, a nie pojedyn-
czych stow z listy w podrgczniku, zadawac sobie
pytania i odpowiada¢ na nie cho¢by na glos.

e Dobrze jest uzywa¢ do zaznaczania tresci réznych
kolorow 1 dzieli¢ zagadnienia na kilka kategorii,
np. (1) znam bardzo dobrze, (2) kojarze, ale dobrze
bytoby powtorzyé, (3) nie mam o tym zielonego po-
Jjecia. Od tego mozna zacza¢ planowanie, czego si¢
uczy¢ z gramatyki.

e Trzeba skupi¢ si¢ na powtdrzeniu i utrwaleniu stow-
nictwa, poniewaz najwigcej zadan maturalnych
mozna rozwigzac znajac stowka. Gramatyka tez jest
przydatna, jednak bez znajomosci stownictwa nie da
si¢ skorzysta¢ z catego bogactwa zagadnien grama-
tycznych.

e Mozna utrwali¢ i powtorzy¢ stownictwo, pogrupo-
wac je w standardowe kategorie egzaminacyjne, np.
szkota, praca, sport, jedzenie, cztowiek, kultura, czas
wolny, przyroda, podroze, zakupy, itd. Powtarzajac,
czy uczac sie¢ nowych stéwek, mozna tworzy¢ mind
mapy i taczy¢ stowa, wyrazenia w logiczna cato$¢,
korzysta¢ z fiszek, dostepnych aplikacji i platform
edukacyjnych (Kahoot, Quizlet, Genially, Wakalet).

e Warto stworzy¢ wlasne, niepowtarzalne materiaty
do nauki. Wtasnorecznie wykonane fiszki, czy tabli-
ce gramatyczne, bardzo wspomagaja proces uczenia
sie i nabywania nowych umiejetnosci.

Reasumujac, chciatlabym podkresli¢, ze warto sie-
ga¢ po rozne materiaty dotyczace egzaminu matural-
nego z jezyka obcego/niemieckiego. Oczywistym jest,
ze internet to kopalnia wiedzy. Na samym Youtubie
zarowno mlodziez, jak i nauczyciele znajda mndstwo
inspirujacych treéci, zwigzanych z uczeniem si¢ i na-
uczaniem jezyka niemieckiego, w tym tych przygoto-
wujacych do matury. Réwniez materialy zamieszczone
na stronie CKE 1 ORE, dotyczace zmian w egzaminach
zewngtrznych sg pomocne w przygotowaniu si¢ do eg-
zaminow.

Zycze nam wszystkim — maturzystom i przygoto-
wujacym ich do egzaminu nauczycielom — powodze-
nia. W koncu ,,nie taki diabet straszny, jak go malujg”.
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(dostep: 15.02.2021)

3. Anecks do Informatora o egzaminie maturalnym z j¢zyka nie-
mieckiego obowigzujacy w roku szkolnym 2020/2021.Egzamin
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Ziemowit Krencewiczg

Matura z matematyki
ZMIANY W WYMAGANIACH EGZAMINACYJNYCH W ROKU 2021

Zmiany Wwprowa-
dzane w prawie, czy to
w Kodeksie Karnym,
czy te w wymaganiach
egzaminacyjnych, po-
trzebuja komentarzy.
Najpierw kilka infor-
macji og6lnych:

- Matara 2027

Matcmatﬂka

1. Nie zmienia si¢ podstawa programowa. Podstawe
programowsa trzeba zrealizowaé¢ w catosci. Zmianie
ulegaja tylko wymagania szczegotowe, poprzez ogra-
niczenie liczby wymagan zawartych w podstawie
programowej, czy poprzez catkowite skreslenie, za-
wezenie lub modyfikacje tresci danego wymagania.

2. Nie zmienia si¢ czas trwania egzaminu maturalne-
go dla kazdego z arkuszy'.

3. Zmienia si¢ liczba punktéw, ktore moze zdobyc¢
absolwent w trakcie egzaminu obowigzkowego
z matematyki — 45 punktéw maksymalnie do uzy-
skania. Punkty mozliwe do zdobycia za zadania
zamkniete i otwarte, bedg roztozone w nastepujacy
Sposob:

a) 28 zadan zamknietych za 1 punkt kazde;

b) 7 zadan otwartych, ktére w sumie dadzg uczniom
mozliwo$¢ uzyskania 17 punktéw — oznacza to, ze
beda one roztozone na zadania otwarte krotkiej od-
powiedzi i zadanie rozszerzonej odpowiedzi na trzy
mozliwe sposoby:

» 6 zadan po 2 punkty i jedno 5 punktowe,

» 5 zadan po 2 punkty i jedno zadanie za 3 oraz
drugie za 4 punkty,

» 4 zadania po 2 punkty i 3 zadania za 3 punkty?.

4. Nie zmienia si¢ 30% prog oznaczajacy, ze uczen
zdal egzamin obowiazkowy z matematyki, ale
30% - 45 = 13,5 punktu, przy czym na maturze nie
przyznajemy uczniom utamkow punktow, co ozna-
cza, ze aby uczen zdat matur¢, musi zdoby¢ co naj-
mniej 14 punktow?.

1. Tzn. czas trwania egzaminu obowigzkowego pozostaje 170 minut, egza-
minu dodatkowego 180 minut, plus ewentualny dodatkowy czas wynikaja-
cy z dostosowan.

2. Jak bedzie wygladat rozktad zadan otwartych nie wiadomo.

3. Oznacza to tez, ze nieznacznie wzrasta waga jednego punktu z 2%
do2,2%.

5. Nie zmienia si¢ forma egzaminu dodatkowego z ma-
tematyki, poza faktem, ze uczniowie moga w ogole

zrezygnowaé ze zdawania jakiegokolwiek rozsze-
rzenia (a wigc 1 z egzaminu dodatkowego z mate-
matyki).

6. Zmiany w wymaganiach szczegdétowych w egza-
minie 6smoklasisty nie implikuja zadnych zmian
w egzaminie maturalnym.

7. Zmiany w wymaganiach szczegoétowych w progra-
mie realizowanym w zakresie podstawowym wymu-
szaja rOwniez zmiany w zakresie rozszerzonym®*.

8. Absolwentéw, ktorzy zdawali egzamin maturalny
w latach ubieglych i przystepuja ponownie do egza-
minu, obowigzujg zmienione wymagania egzamina-
cyjne — takie same jak tegorocznych absolwentow.

Zmiany wymagan szczegotowych znajda Panstwo
na stronie CKE w zaktadce INFORMATORY" -> MA-
TEMATYKA + ANEKS 2021. Wypisane tam wymaga-
nia zawieraja tylko te, ktore beda sprawdzane w trakcie
rozwigzywania przez ucznidow arkusza maturalnego.
Ponizej przedstawiam tylko te wymagania szczegoto-
we, ktorych nie bedzie na egzaminie. Obowigzkiem,
z ktorego nikt nas nie zwolnit, jest zrealizowanie pod-
stawy programowe;j.

I. Na egzaminie obowiazkowym (a w konsekwen-
cji takze na rozszerzonym) z matematyki w maju
w roku 2021° nie beda sprawdzane nast¢pujace wy-
magania szczegotowe’:

1. Liczby rzeczywiste. Zdajacy nie:

6) wykorzystuje potegi w zagadnieniach zwigzanych
z innymi dziedzinami wiedzy np. fizyka, chemia, in-
formatyka;

7) oblicza bledu bezwzglednego i btedu wzglednego
przyblizenia.

3. Réwnania i nieréwnosci. Zdajacy nie:
korzysta z definicji pierwiastka do rozwiazywania
rownan typu x°’=—

4. Zgodnie z zapisem wymagan w podstawie programowej, uczen realizu-
jacy program rozszerzony spetnia wymagania okreslone dla programu pod-
stawowego, a dopiero nastegpnie spetnia dodatkowo wymagania szczegoto-
we okreslone dla rozszerzenia.
5.https://cke.gov.pl/egzamin-maturalny/egzamin-w-nowej-formule/infor-
matory/

6. W terminie dodatkowym w czerwcu i poprawkowym w sierpniu oczy-
wiscie rowniez.

7. Niestety czy beda jakiekolwiek zmiany spowodowane tymi samymi kom-
plikacjami w egzaminie w roku 2022 jeszcze nic nie wiadomo.
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4. Funkcje. Zdajacy nie:
11) wyznacza wartosci najmniejszej i najwiekszej
funkcji kwadratowej w przedziale domknigtym;
13) szkicuje wykresu funkcji  f(x) =§ dla danego a,
korzysta ze wzoru i wykresu tej tfunkcji do inter-
pretacji zagadnien zwigzanych z wielko$ciami od-
wrotnie proporcjonalnymi;

14) szkicuje wykresu funkcji wyktadniczych dla roz-
nych podstaw;

15) postuguje sie funkcjami wyktadniczymi do opisu
zjawisk fizycznych, chemicznych, a takze w zagad-
nieniach osadzonych w konteks$cie praktycznym.

6. Trygonometria. Zdajacy nie:

2) korzysta z przyblizonych warto$ci funkcji trygono-
metrycznych (odczytanych z tablic lub obliczonych
za pomoca kalkulatora);

3) oblicza przyblizonej miary kata ostrego — korzysta-
jac z tablic lub kalkulatora.

7. Planimetria. Zdajacy nie:

2) korzysta z wlasnosci okregoéw stycznych;

3) wykorzystuje cechy podobienstwa trojkatow w tek-
stach praktycznych.

9. Stereometria. Zdajacy nie:

1) rozpoznaje w ostrostupach katow miedzy odcinkami
(np. krawedziami, krawedziami i przekatnymi, itp.)
oblicza miar tych katow;

2) rozpoznaje w ostrostupach katow miedzy odcinkami
i ptaszczyznami (migdzy krawedziami i $Scianami,
przekatnymi i §cianami), oblicza miar tych katow;

3) rozpoznaje w walcach i w stozkach katow miedzy
odcinkami oraz katoéw migdzy odcinkami i ptaszczy-
znami (np. kat rozwarcia stozka, kat miedzy tworzaca
a podstawa), oblicza miar tych katow;

4) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katow
miegdzy $cianami;

5) okresla, jaka figura jest dany przekrdj prostopadto-
$cianu plaszczyzna.

10. Elementy statystyki opisowej. Teoria prawdopo-
dobienstwa i kombinatoryka. Zdajacy nie:

1) oblicza $redniej wazonej i odchylenia standardo-
wego zestawu danych (takze w przypadku danych
odpowiednio pogrupowanych), interpretuje tych pa-
rametrow dla danych empirycznych.

II. W trakcie egzaminu rozszerzonego nastepujace
wymagania szczegotowe nie beda obowigzywac
uczniow:

3. Réwnania i nieréwnosci. Zdajacy nie:

6) rozwigzuje rownan wielomianowych dajacych si¢
fatwo sprowadzi¢ do réwnan kwadratowych.

4. Funkcje. Zdajacy nie:

2) szkicuje wykresow funkcji logarytmicznych dla r6z-
nych podstaw;

3) postuguje si¢ funkcjami logarytmicznymi do opisu
zjawisk fizycznych, chemicznych, a tak ze w zagad-
nieniach osadzonych w kontekscie praktycznym.

5. Ciagi. Zdajacy nie:

1) wyznacza wyrazow ciagu okreslonego wzorem re-
kurencyjnym.

6. Trygonometria. Zdajacy nie:
6) rozwigzuje nierownosci trygonometryczne® typu
cos2x < 12.

7. Planimetria. Zdajacy nie:

3) znajduje obrazow niektorych figur geometrycznych
w jednoktadnosci (odcinka, trojkata, czworokata itp.);

4) rozpoznaje figur jednoktadnych; wykorzystuje (tak-
ze w konteks$cie praktycznym) ich wiasnos$ci.

8. Geometria na plaszczyznie kartezjanskiej. Zda-
jacy nie:

1) interpretuje graficznie nieréwnosci liniowej z dwie-
ma niewiadomymi oraz uktadow takich nieréwno-
Sci;

2) bada rownoleglosci i prostopadtosci prostych na
podstawie ich réwnan ogdlnych;

3) wyznacza rownania prostej, ktora jest rownoleglta
lub prostopadia do prostej danej w postaci ogdlnej
i przechodzi przez dany punkt

9. Stereometria. Zdajacy nie:

1) okresla, jaka figurg jest dany przekroj sfery ptasz-
czyzna;

2) okresla, jaka figurg jest dany przekrdj ostrostu-
pa plaszczyzna.

10. Elementy statystyki opisowej. Teoria prawdopo-
dobienstwa i kombinatoryka. Zdajacy nie:

1) wykorzystuje wzordw na liczbg permutacji, kom-
binacji, wariacji 1 wariacji z powtorzeniami do zli-
czania obiektéw w bardziej zlozonych sytuacjach
kombinatorycznych’.

11. Rachunek rézniczkowy. Zdajacy nie:
3) korzysta z fizycznej interpretacji pochodne;.

Nie wszystkie zmiany wymagaja komentarza, bo
sg oczywiste. Dla przyktadu — punkt 1.7: zdajacy nie
oblicza: btgdu bezwzglednego i btedu wzglednego
przyblizenia. Postaram si¢, wigc przyblizy¢ te zadania,
ktore dobrze reprezentujag wprowadzone zmiany lub/i
mogg pojawi¢ si¢ watpliwosci w ich interpretacji'®.

8. Mimo podania przyktadu w tym punkcie, to sens jest taki, ze nie bedzie
nierownosci trygonometrycznych na egzaminie dodatkowym.

9. Uwaga! W wymaganiach szczegétowych w punkcie 10.1 zostal wyrzuco-
ny tylko zapis ,,bardziej ztozonych”.

10. Prezentowane zadania pochodza z arkuszy maturalny opublikowanych
przez CKE w latach 2015-20 oraz z Informatora umieszczonego na stronie
CKE: https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN MATURALNY_OD 2015/
Informatory/2015/Matematyka-19wrz.pdf
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Przyklad 1

Zgodnie z trescig punktu 4.11 uczen wyznacza wartos¢
najmniejsza i wartos¢ najwigksza funkcji kwadratowej
w przedziale domknigtym. Wyznacza, czyli oblicza,
a wigc wszelkiego typu zadania, w ktorych uczen od-
czytuje te warto$ci z wykresu, jak najbardziej mogg si¢
pojawié.

Funkcja kwadratowa f jest okreslona wzorem
ftx) = a(x —I)(x —3). Na rysunku przedstawiono frag-
ment paraboli bedgcej wykresem tej funkcji. Wierz-
chotkiem tej paraboli jest punkt W = (2,1). Najwieksza
wartosé funkcji fw przedziale domknigtym <1,4) jest:
A-3 B0 C1 D.2

..
i

—

-

r

Przyktad 2

Mimo, ze w zadaniu wystgpuje funkcja wyktadnicza,
to zadanie sprawdza tylko umiejetno$¢ obliczania war-
tosci funkcji dla danego argumentu, a ta umiejgtnosé
jest wymagana od uczniow.

Funkcja f jest okreslona wzorem f(x) = 4 + 1 dla
kazdej liczby rzeczywistej x. Liczha f ( %) jest rowna:
A1 B3 cC3 D17

Przyklad 3

W trakcie warsztatow z wprowadzonych zmian, oce-
nianie nastepnego zadania pod katem jego mozliwej
obecnosci, wywotato sprzeczne opinie wsrdéd nauczy-
cieli''. Zanim udziele¢ odpowiedzi, warto samemu pod-
jac¢ decyzje ,,na goraco”, a nastgpnie doktadnie przeczy-
ta¢ zmiany w wymaganiach szczegdétowych w dziale 9.
Stereometria, a takze w razie watpliwos$ci rozwigzac to
zadanie. Wszystkie te czynnosci moga pomoc nauczy-
cielom wyksztalci¢ bardzo wazna umiejetnos¢ oceny
zadan pod katem ich obecnosci na egzaminie matural-
nym w 2021 roku.

Dwa stozki o takich samych podstawach polgczono
podstawami w taki sposob jak na rysunku. Stosunek
wysokosci tych stoZkow jest rowny 3:2. Objetosé stoz-
ka o krotszej wysokosci jest rowna 12 cm.

11. A takze wsrod doradcéw metodycznych na szkoleniu

A 20cm* B.30cm’ C. 39 cm’ D. 52,5 cm’
Oczywiscie to zadanie moze by¢ zadaniem maturalnym.

Przyklad 4

Prezentowanych ponizej dwodch nastgpnych zadan
z cala pewnoscia nie bedzie, gdyz uczen przy ich roz-
wigzywaniu musialby wykorzysta¢ skreslone wymaga-
nia, odpowiednio z punktéw 9.417.2

Dany jest ostrostup prawidtowy czworokqgtny ABCDS,
ktérego kraweds ma dlugosé 6 (zobacz rysunek). Scia-
na boczna tego ostrostupa jest nachylona do ptaszczy-
zny podstawy pod kgtem, ktorego tangens jest rowny
\7 . Oblicz objetos¢ tego ostrostupa.

Dwa okregi o promieniach » = 2 1 R = 6 sa styczne
zewnetrznie 1 sg styczne do wspolnej prostej k. Wy-
kaz, ze prosta I przechodzaca przez srodki S i P tych
okregdw przecina prosta k pod katem o = 30° (zobacz
rysunek).

Przyklad 5

Nastepne zadanie prezentuje przyklad umiejetno-
$ci rozwigzywania réwnan trzeciego stopnia typu
x3 = -8, ktora to umiejetno$é!? nie bedzie sprawdzana
na egzaminie podstawowym. Pocigga to za sobg fakt,
7e uczniowie realizujgcy program rozszerzony row-
niez, nie muszg ,,chwali¢ si¢” tg umiejetnoseia, jednak

12. Ponad to proszg, zauwazy¢ ze sama umiejetnos$¢ 1.3 zdajacy postuguje
si¢ w obliczeniach pierwiastkami dowolnego stopnia, nie zostala w zaden
sposob ograniczona, czyli oblicz /=8 moze si¢ pojawic.
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prosze zauwazy¢, ze moga oni to zadanie'® rozwigzaé
korzystajac np. z twierdzenia o pierwiastkach catko-
witych wielomianu o wspotczynnikach catkowitych.
Reasumujac: na egzaminie obowiazkowym nie, a na
dodatkowym tak.

Rozwigi rownanie (> +8) (x’ - 9) =0
Przykilad 6

Do tego nie ma juz zadnych zastrzezen i ten typ rownan
wielomianowych, jak najbardziej obowigzuje uczniow.

Rozwigz rownanie (x> — 8) (x* —4x-5) =10
Przyklad 7

Ponizsze zadanie jest prezentowane w dwoch warian-
tach. W pierwszej wersji (¥), nie moze wystapi¢ na eg-
zaminie dodatkowym. W drugiej wersji (**), po drob-
nej modyfikacji, jak najbardziej moze by¢ zadaniem
wykonywanym przez uczniow w trakcie rozwigzywa-
nia arkusza rozszerzonego.

(*) Prosta o rownaniu x +y — 10 = 0 przecina okrgg
0 réownaniu x’ + y’> — 8x — 6y + 8 = 0 w punktach K
i L. Punkt S jest srodkiem cieciwy KL. Wyznacz row-
nanie obrazu tego okregu w jednokladnosci o srodku
S'iskali k=-3.

(**) Prosta o rownaniu x +y — 10 = 0 przecina okrgg
o rownaniu x’ +y* — 8x — 6y + 8 = 0 w punktach Ki L.
Punkt S jest srodkiem cigciwy KL. Oblicz wspotrzed-
ne punktow przeciecia punktow K i L okregu i danej
prostej.

Przyklad 8

W zadaniu ponizej, zgodnie z punktami 8.1, 8.2 oraz
8.3, zdajacy nie ma obowiazku postugiwania si¢ w ob-
liczeniach rownaniem prostej w postaci ogolnej. Powo-
duje to, ze takiego sformulowania zadania uczniowie
nie powinni zobaczy¢ na egzaminie'®.

Punkt A = (- 2,6) jest wierzchotkiem rombu ABCD
o polu 90. Przekgtna BD zawiera si¢ w prostej |
o rownaniu 2x —y — 5 = 0. Wyznacz dlugosé boku tego
rombu.

Przyktad 9

Kolejne zadanie nie wspomina o okrggach stycznych,
a tylko przywoluje znaczenie jednego punktu wspodl-
nego w konteks$cie rozwigzywania uktadu rownan.
W ostatnim zdaniu tego zadania, jednak pojawia si¢
sformutowanie, ktére moze budzi¢ watpliwosci, czy to
zadanie doktadnie w takiej formie powinno si¢ znalez¢
na egzaminie'’.

13. Gdyby pojawito si¢ w tej lub podobnej formie do rozwiazania na arku-
SZU r0Zszerzonym.

14. Prosz¢ jednak pamigtaé, ze nie tylko ze wzgledu na realizacj¢ rozsze-
rzonej podstawy programowej, rownania prostych w postaci ogdlnej musza
by¢ uczniom znane. Jest to rowniez bardzo wazne, ze wzgledu na zagadnie-
nia, ktore nasi absolwenci beda realizowac na studiach.

15. Rozwiazujac z uczniami zadania typu, ktorych interpretacja czy beda,
czy nie na egzaminie bedzie nie jednoznaczna, to wybor jest prosty — robi-

Dane sq okregi o rownaniach x’ =y’ — 12x — 8y + 43 =
0ix’+y>—2ax + 4y + a’> — 77 = 0. Wyznacz wszystkie
wartosci parametru , dla ktérych dane okregi majq
doktadnie jeden punkt wspolny. Rozwai wszystkie
przypadki

Przyklad 10

Zadanie prezentowane ponizej, zgodnie z wprowadza-
nymi zmianami, nie moze si¢ znalez¢ na arkuszu ma-
turalnym'®.

Podstawq ostrostupa prawidlowego ABCS jest trojkgt
rownoboczny ABC o boku dlugosci 6. Na krawedziach
bocznych BS i CS wybrano punkty, odpowiednio D
i E, takie, e |BD| = | CE| oraz |DE| = 4 (zobacz ry-
sunek). Plaszczyzna ADE jest prostopadta do plasz-
czyzny Sciany bocznej BCS ostrostupa. Oblicz obje-
tos¢ ostrostupa. $

Przykilad 11

Ostatnim  wymaganiem  szczegdtowym,  ktore
chciatbym przyblizy¢, jest zmodyfikowane wymaganie
egzaminacyjne 10.1 — zdajacy nie wykorzystuje wzo-
réw na liczbe permutacji, kombinacji, wariacji i waria-
cji z powtorzeniami do zliczania obicktow w bardziej
zlozonych sytuacjach kombinatorycznych. Cigzko
jest okresli¢, co to znaczy ,,w bardziej zlozonych sy-
tuacjach”. Dlatego tez postuze si¢ przyktadem, ktory
zostal wykreslony w Informatorze CKE, czyli repre-
zentuje wspominang sytuacj¢ bardziej ztozong wedtug
autordw zmian.

Oblicz, ile jest wszystkich liczhb osmiocyfrowych, kto-
rych iloczyn cyfr jest rowny 24.

Drodzy Panstwo, podsumowujac, ale z calg pew-
noscig nie wyczerpujac tematu, pragne stwierdzié, ze
to Wy jestescie specjalistami, najlepiej znacie potrzeby
i wymagania swoich uczniow. Wiecie, jak z nimi pra-
cowac, by zdali egzamin maturalny i odnosili sukcesy
w dalszej edukacji.

Ziemowit Krencewicz

Doradca metodyczny ds. nauczania matematyki w szko-
fach podstawowych i ponadpodstawowych w ODN
w Stupsku. Nauczyciel matematyki w I LO w Stupsku.
Egzaminator maturalny.

my. Realizuja Panstwo podstawe programowa. Oczywiscie warto ze swoimi
uczniami podzieli¢ si¢ tym uzasadnieniem.

16. Wymagania usuni¢te w realizowanym na podstawie programie (tu kon-
kretnie 9.4) nie moga by¢ réwniez wymagane od uczniéw realizujacych
program rozszerzony
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Joanna Kierul-Cieslak

Wymagania egzaminacyjne na egzaminie osmoklasisty
z jezyka polskiego w roku szkolnym 2020/2021

Kolejny semestr na-
uka odbywa si¢ zdalnie,
mimo iz zaréwno dzieci
jak 1 nauczyciele nieco
przywyklismy do tej sy-
tuacji, to nadal teskni-
my za nauka stacjonarng
9 w szkole. Pandemia spra-
wita, iz dzieci tgsknig za szkotg i swoimi nauczycie-
lami, o czym w sposdb otwarty mowia na lekcjach.
Coz, miejmy nadziejg, ze nie potrwa to juz zbyt dtugo
i wszyscy bedziemy mogli wroci¢ do swoich
normalnych zaje¢. Jednak zanim to nastapi, przed
uczniami klas 6smych wytezona praca i przygotowa-
nia do egzaminu.

éé,zamir aifmf/a@/k@j

Egzamin 6smoklasisty wyjatkowo w tym roku
szkolnym bedzie miat nieco inny charakter. W dniu
19 listopada 2020 r. na stronie Ministerstwa Edukacji
Narodowej zostata zamieszczona informacja o tym, ze
w roku szkolnym 2020/2021 egzamin 6smoklasisty
bedzie przeprowadzany wyjatkowo na podstawie wy-
magan egzaminacyjnych, a nie — jak w latach ubie-
gltych — na podstawie wszystkich wymagan okreslo-
nych w podstawie programowe;j ksztalcenia ogolnego.
Przepisy okre$lajace zakres wymagan na egzaminie
zostaly opublikowane 16.12.2020 r. w formie rozpo-
rzadzenia. Wymagania egzaminacyjne stanowia za-
tacznik do tego rozporzadzenia.

Czym zatem sg wymagania egzaminacyjne? Ot6z
wymagania egzaminacyjne to wykaz tych wszystkich
wymagan z podstawy programowej, ktérych znajo-
mo$¢ moze by¢ sprawdzana na egzaminie 6smoklasi-
sty z jezyka polskiego w roku szkolnym 2020/2021.
Z obowigzujacej podstawy programowej wybrano
niezbedne wymagania ogoélne i szczegotowe, ktore
powinien opanowac uczen przystepujacy do egzaminu
6smoklasisty. Wymagania, ktore nie beda sprawdzane
na egzaminie z jezyka polskiego, nauczyciel moze zre-
alizowa¢ w dowolnym terminie (przed ukonczeniem
przez 6smoklasistow szkoly podstawowej), rowniez po
egzaminie 6smoklasisty.

Whikliwej analizie poddano wszystkie wymagania
ogblne i szczegdlowe zapisane w podstawie progra-
mowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;j
1 wybrano te, ktore uznano za kluczowe i to one wia-

$nie staty si¢ podstawg opracowania wymagan egzami-
nacyjnych. Obejmuja one wymagania zawarte w pod-
stawie programowej ksztalcenia ogolnego z 2012 r. dla
klas IV-VI oraz w podstawie programowej ksztatcenia
ogblnego z 2017 r. dla klas VII i VIIL

Wymagania z podstawy programowej, ktore nie
beda sprawdzane na egzaminie:

Ksztalcenie literackie i kulturowe:
e znajomo$¢ gatunkow literackich takich jak: pamiet-
nik, sonet, piesn, bajka,
e znajomos¢ srodkow stylistycznych takich jak: eufe-
mizm, porownanie homeryckie,

e rozpoznawanie gatunkéw dziennikarskich takich
jak: felieton, reportaz.

Ksztalcenie jezykowe:

e rozumienie mechanizmu upodobnien fonetycznych,
uproszczen grup spolgtoskowych i utraty dzwigcz-
nosci w wyglosie, rozumienie rozbiezno$ci migdzy
mowa a pismem,

e okreslanie rodzajow formantow,

e odroznianie typow wyrazow ztozonych,

o znajomos¢ typow skrotow i skrotowcow,

e rozpoznawanie rodzajow nazw miejscowych,

e rozumienie znaczenia homonimow.

Tivorzenie wypowiedzi:

e rozpoznawanie 1 rozroznianie srodkow perswazji
i manipulacji w tekstach reklamowych i okreslanie
ich funkcji,

e tworzenie spojnych wypowiedzi w nastepujacych
formach gatunkowych: przemowienie, recenzja, wy-
wiad, zyciorys, podanie, CV, list motywacyjny.

Lektury obowigzkowe (ktorych znajomos¢ nie bedzie
sprawdzana na egzaminie):
e wybrane piesni oraz treny [ i V Jana Kochanowskiego,

e wybrany utwor z cyklu Sonety krymskie Adama
Mickiewicza,

e Ignacy Krasicki, Zona modna,
o Stawomir Mrozek, Artysta,

e Stefan Zeromski, Syzyfowe prace,
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e Melchior Wankowicz, Ziele na kraterze (fragmen-
ty), Tedy i owedy (wybrany reportaz).

Wprowadzenie w 2021 r. wymagan egzaminacyj-
nych wigze si¢ takze z modyfikacjg formuly arkuszy
egzaminacyjnych. Oto jak beda wygladaty zmiany:

e zmniejszony zostanie zakres tresci sprawdzanych
w zadaniach egzaminacyjnych, np. ograniczona be-
dzie liczba lektur obowiazkowych,

e zmniejszona zostanie (o 5 pkt) liczba zadan do
rozwigzania w pierwszej czesci arkusza egzamina-
cyjnego (czytanie ze zrozumieniem), przy zachowa-
niu petnego czasu przeprowadzania egzaminu (120
minut),

e formy wypowiedzi w wypracowaniu ograniczone
zostang do dwoch: rozprawka albo opowiadanie,

e mozliwosci odwolania si¢ przez ucznia w wypraco-
waniu do wybranej lektury obowigzkowej, spetnia-
jacej warunki zadania (nie bedzie wskazana lek-
tura obowiazkowa, do ktérej uczen musialby si¢
odwolac).

Ale uwaga: uczen w wypracowaniu bedzie mogl od-
wola¢ si¢ do lektury nieuwzglednionej w wymaga-
niach egzaminacyjnych, ale zapisanej w podstawie
programowej, np. do Syzyfowych prac.

Jak zatem przygotowa¢ ucznia
do egzaminu osmoklasisty?

Przede wszystkim nauczyciel przygotowujac
uczniow do egzaminu 6smoklasisty, powinien odno-
si¢ sie¢ do wymagan egzaminacyjnych. Nalezy ¢wiczy¢
wszystkie kluczowe umiejetnosci zapisane w wymaga-
niach egzaminacyjnych. Warto podkresli¢, ze znaczna
cze$¢ tych umiejetnosci jest na biezaco utrwalana na
zajeciach lekcyjnych. Szczegdlng uwage nalezy jednak
zwréci¢ na te umiejetnosci kluczowe, ktore wypadaja
najstabiej na egzaminie 6smoklasisty.

Warto skorzysta¢ ze sprawozdania po egzaminie
o6smoklasisty opublikowanego na stronie CKE (tam za-
mieszczone sg informacje, ktore umiejetnosci wypadty
dobrze, a nad ktorymi warto popracowac).

Umiejetnosci, z ktorymi uczniowie slabiej radza
sobie na egzaminie moga by¢ punktem wyjscia do
¢wiczen powtorzeniowych. W pracy z uczniami warto
¢wiczy¢ umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem.

Pomocne mogg by¢ zadania polegajace na:

e uktadaniu pytan do tekstu,
e ukladaniu pytan do konkretnych akapitow,
e streszczeniu tekstow nieliterackich,

e wyszukiwaniu konkretnych informacji we wska-
zanych akapitach, a nastepnie w calym tekscie,

e ukladaniu tresci w kolejnosci ich pojawiania si¢
w tekscie nieliterackim.

W pracy z uczniami warto ¢wiczy¢ umiejetnosé
odczytywania tekstow literackich. Pomocne moga
by¢ zadania polegajace na:

e ukladaniu wydarzen w porzadku chronologicznym,
zarowno do fragmentu lektury, jak i do catego utworu,

e uktadaniu pytan do omawianych fragmentow lektury
bez odwotywania si¢ do znajomosci calego utworu,

e uktadaniu pytan dotyczacych bohatera, jego cech
charakteru,

e uktadanie zadan, w ktorych uczen na podstawie po-
danego fragmentu utworu ma okresli¢ cechy charak-
teru danego bohatera.

W pracy z uczniami warto takze ¢wiczyc
umiejetno$¢ argumentowania. Pomocne moga by¢
zadania polegajace na:

e stawianiu pytan problemowych i wymaganiu od
ucznia sformutowania stanowiska oraz poparcia sta-
nowiska jednym argumentem,

e wymaganiu od ucznia sformulowania argumentu
i poparcia go wlasciwym przyktadem,

e wymaganiu od ucznia, aby kazdy swo¢j argument
popart przyktadem z literatury (ze szczegdlnym
uwzglednieniem lektur obowigzkowych).

W marcu 2021 r. odbedzie si¢ probny egzamin
o6smoklasisty przygotowany na podstawie wymagan
egzaminacyjnych, ktore beda obowigzywaty w roku
szkolnym 2020/2021 (zaréwno arkusz standardowy,
jak i arkusze dostosowane).

Joanna Kierul-Cieslak

Konsultant ds. wydawnictw, informacji pedagogicznej
oraz edukacji polonistycznej w ODN w Stupsku, koor-
dynator sieci wspotpracy i samoksztatcenia, nauczyciel
jezyka polskiego oraz nauczyciel wspomagajacy w Szko-
le Podstawowej nr 4 w Stupsku, egzaminator maturalny,
egzaminator egzaminu dsmoklasisty, weryfikator, eks-
pert ds. awansu zawodowego nauczycieli. Autorka in-
nowacji pedagogicznych , Kultura i media” oraz ,,Zegluje
maty i duzy, nawet w katuzy”.
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Karolina Wiloch-Czapiewska

100 dni do egzaminu 6smoklasisty!
JEZYK ANGIELSKI

Egzamin o6smoklasisty
to pierwszy sprawdzian ze-
wnetrzny z jakim zmierzg
si¢ uczniowie klas 6smych
szkoty podstawowej. Trze-
ciego dnia  egzaminu,
w tym roku bedzie to
27 maja, uczniowie przy-
stapia do egzaminu z jezyka obcego nowozytnego.
Zdecydowana wigkszos¢ zadeklarowata che¢ spraw-
dzenia swojej wiedzy z jezyka angielskiego. Przypo-
mnijmy najistotniejsze informacje dotyczace tego eg-
zaminu.

Li:;zamk 0fmm€/a€/.'?€f

2027
JEZYK ANGIELSKI

T

Trwa on 90 minut i w tym czasie uczniowie rozwia-
zuja zadania z zakresu rozumienia tekstu stuchanego,
czytanego, zmierza si¢ rowniez z zadaniami obejmu-
jacymi funkcje jezykowe, mediacje i zadania typowo
gramatyczne, m.in transformacje zdan. Osmoklasisci
beda réwniez zobligowani do napisania wypowiedzi
pisemnej w jezyku angielskim.

W tym roku egzamin zostanie przeprowadzony na
podstawie zmienionych wymagan. Czas egzaminu nie
ulega ZMIANIE, natomiast punktacja juz tak. Zda-
jacy moze maksymalnie uzyska¢ 55 punktow, czyli
0 5 punktéw mniej wzgledem lat ubieglych. Za zadania
zamkniete bedzie mozna uzyskac 34 punkty, natomiast
za zadania otwarte 21 punktow. Mozemy zatem spo-
dziewac¢ si¢ mniejszej ilosci zadan otwartych z rozu-
mienia ze stuchu, umiejetnosci reagowania i srodkdéw
jezykowych oraz mniejszej liczby zadan zamknigtych
z rozumienia tekstu czytanego i znajomosci srodkow
jezykowych.

Co zatem konkretnie zostanie
Z egzaminu usuniete?

7 calg pewnos$cig uczniowie na tegorocznym
Egzaminie 6smoklasisty nie beda musieli zmierzy¢
sie z czasem Past Perfect, wykreslono réwniez
mowe zalezna. Z listy stownictwa znika rowniez Zycie
Spoteczne. Ponadto, zdajacy z cata pewnos$cia nie beda
pisa¢ ogloszenia, zaproszenia i notatki. Zostaty one
usunigte z listy wypowiedzi pisemnych.

Na czym warto skupi¢ si¢ na 100 dni
przed egzaminem?

W ostatnim zadaniu egzaminacyjnym ucznio-
wie napiszg list nieformalny lub mail do kolegi/ko-
lezanki, wiadomo$¢ lub wpis na bloga. Warto temu
poswieci¢ wigcej uwagi. Szczegélnie istotne jest
tu rozwinigcie kazdego punktu uwzglednionego
w poleceniu. Warto zrobi¢ to w kolejnosci takiej, jak
w tredci zadania, cho¢ nie jest to obowigzkowe. Uczy-
my rowniez naszych ucznidéw, iz tekst musi mie¢ mi-
nimum 50 stow. Granica maksymalna to 120 stow, ale
jej przekroczenie nie wptywa negatywnie na ocen¢ pra-
cy. Maksymalnie uczen za to zadanie moze otrzymac
10 punktow, czyli potowe z 21punktéw mozliwych do
zdobycia z zadan otwartych. To naprawde sporo, warto
zatem poswieci¢ temu zadaniu nasz czas i uwage.

Przypomnijmy uczniom potrzebne zwroty. Moze-
my je zapisa¢ na pojedynczych karteczkach, po czym
poprosi¢ uczniow o wylosowanie kartki i dopasowa-
nie do wlasciwej kategorii np. mail lub wpis na blo-
ga. Zadanie takie mozemy potraktowaé jako prace
w grupach. Kazda grupa umieszcza na planszy, kartce
lub tablicy korkowej, kartki ze zwrotami podzielonymi
juz na odpowiednie kategorie. Uczniowie mogg praco-
wac rowniez indywidualnie, wowczas kazdy otrzymu-
je wilasny zestaw zwrotow do podziatu. Zadanie takie
w bardzo prosty sposob mozemy tez wykonac
z 6smoklasistami online. Wykorzystajmy tu platforme
https://wordwall.net/pl, gdzie tworzymy cC¢wiczenie
na zasadzie dopasowywanki i udostgpniamy naszym
uczniom. Kiedy zwroty mamy juz podzielone, pokaz-
my uczniom wzor wypowiedzi pisemnej, na przykla-
dzie ktorej beda pisa¢ wiasne teksty. Taka modelowa
praca zobrazuje uczniom, w jaki sposob znane frazy
umieszczamy w swojej wypowiedzi. Ciekawym ¢wi-
czeniem jest tez Five words challenge. Zadanie to po-
lega na podaniu uczniom 5 stow ,.kluczy”, ktore mu-
szg umiesci¢ w swojej pracy. Odwrdocona wersja tego
zadania przypomina Bingo, czyli uczniowie tworza
wlasng prace, po czym odkrywaja stowa podane przez
nauczyciela i sprawdzajg czy umiescili takie w swojej
wypowiedzi.

Co ciekawe z krotkiej ankiety ustnej przeprowa-
dzonej w grupie o6smoklasistow, z ktorymi pracuje
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na co dzien, wigkszo$¢ z nich jako gléwny problem
przy stworzeniu wtasnej wypowiedzi pisemnej podaje
brak pomystu. By¢ moze ¢wiczenia bazujace na sto-
wach kluczowych, czy konkretnych frazach pomoga
uczniom otworzy¢ si¢ i pewniej przystapi¢ do ostatnie-
go zadania na egzaminie.

Kolejnym zagadnieniem, ktore trudno jest uczniom
przeéwiczy¢ samodzielnie w domu to Listening, czy-
li stuchanie. Zadania ze stuchu rozpoczynajg egzamin
o6smoklasisty. W jaki sposob ¢wiczy¢ stuchanie efek-
tywnie, ale 1 efektownie? Zacznijmy prace od tran-
skrypcji nagrania. Usunmy z tekstu pojedyncze stowa
i zrobmy ¢wiczenie na uzupehianie luk. Nastepnie to
samo nagranie wykorzystajmy, ale juz do dopasowa-
nia obrazkdéw. Stworzmy z uczniami chmurg wyrazoéw
ustyszanych w nagraniu. Nastgpnie przestuchajmy
tekst raz jeszcze i sprobujmy skresla¢ wyrazy ustysza-
ne. Wlaczmy uczniom ich ulubiong piosenke w jezy-
ku angielskim i poprosmy o uzupehienie brakujacych
fragmentoéw. Sprawmy, by stuchanie byto przyjemne.
Pomoéc nam w tym mogg réwniez ¢wiczenia interak-
tywne, gotowe przyktady znajdziemy chociazby na
platformie https://learningapps.org/

Jezeli rowniez czytanie ze zrozumieniem sprawia
o6smoklasistom ktopot, to sprobujmy je nieco odcza-
rowaé. Rozdajcie uczniom tekst i poproscie, aby go
pognietli najlepiej jak potrafig. Taka zwinieta kula be-
dzie baza kolejnego ¢wiczenia. Popro$cie uczniéow by
wypisali w ciagu 30 sekund jak najwigcej stow, ktore
sa w stanie dostrzec na zgniecionej kartce. Nastgpnie
na podstawie wypisanego stownictwa sprobujmy od-
gadna¢ o czym jest tekst. Kiedy uczniowska ,,burza
moézgdw” juz za nami, a pomysty zostaly spisane, to

wro¢my do wiasciwego tekstu. Poprosmy uczniow
0 jego wystuchanie. Dopiero w nastgpnym kroku tekst
czytamy i rozwigzujemy dotaczone do niego zadanie.
To moze by¢ dopasowanie nagtowkdw, wybranie zdan
prawdziwych i fatlszywych, czy klasyczny test A, B,
C. Jestem pewna, ze po tak doglebnej pracy z tekstem,
uczniowie inaczej spojrza na jego analize.

Cwiczac pozostale zadania egzaminacyjne warto
skorzysta¢ ze strony CKE, na ktérej obecnie dostepne
sg arkusze egzaminacyjne, a w marcu pojawi si¢ takze
nowy probny arkusz stworzony zgodnie z nowymi wy-
tycznymi. Probne egzaminy zamieszczane sg rowniez
na stronach poszczegdlnych wydawnictw jezykowych.

Pamigtajac o $rednim oczekiwanym poziomie je-
zykowym zdajacych — A2, warto skorzysta¢ rowniez
z testow zawartych na stronie www.test-english.com.

Pamigtajmy, tego egzaminu nie mozna nie zda¢,
ale trzeba si¢ na nim zaprezentowac z jak najlepszej
strony.

Karolina Wioch-Czapiewska

Nauczyciel jezyka angielskiego w Szkole Podstawowej
im. Wincentego Witosa w Bierkowie, w jednej z naj-
nowoczesniejszych pracowni jezykowych w Europie.
Nauczyciel mianowany, z dwunastoletnim doswiad-
czeniem zawodowym. W swojej karierze pracowata
zarowno z dzie¢mi, mtodzieza, jak i dorostymi. Posiada
tez doswiadczenie w nauczaniu jezyka polskiego obco-
krajowcow. Ukoniczyta studia wyzsze o kierunku filologia
polska na Pomorskiej Akademii Pedagogicznej w Stupsku
oraz kierunek filologia angielska na Akademii Humani-
styczno-Ekonomicznej w todzi. Swoim doswiadczeniem
dzieli sie na autorskim blogu Pani Hello.

»Wiedza z wami” — powtorka z polskiego w szkole podstawowej

Od roku szkolnego 2018/2019 zaczat obowigzywaé nowy egzamin 6smoklasisty. Jed-
na z czg$ci funkcjonujacego od kilku lat na YouTube kanatu ,,Wiedza z Wami”, poswieco-
na jest nowej szkole podstawowe;j i powstata wlasnie z mysla o siodmo i 6smoklasistach,
ktorzy w kolejnych latach beda mierzy¢ si¢ z nowa forma sprawdzenia wiedzy. Kanat pre-
zentuje tresci w oparciu o podstawe programowa, obowigzujaca uczniow klas siodmych
i 6smych. Dzigki nauce z wykorzystaniem filmikow dostgpnych na kanale uczniowie
z powodzeniem beda potrafili wykazac si¢: umiejetnoscig argumentowania i wnioskowa-

nia, wiedzg literacka i jezykowa, rozumieniem sensu dziel kultury. Wiecej na: https://www.youtube.com/c/
Wiedzazwamipodstaw %C3 % B3wka/featured
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Marta Mlynska

To jak to jest z tymi zmianami,
czyli kilka stow o egzaminie smoklasisty z jezyka niemieckiego

Wiele instytucji i pla-

f’;za»m'r 0?10)6/&@/«’?@ céwek ' o$wiatowych
funkcjonujacych w trud-

2027 nym czasie pandemii,
lockdownu i edukacji

JEZYK NIEMIECKI zdalnej, empatyzujac

z dzie¢mi 1 mitodzieza,
postanowito wyj$¢ na-
przeciw ich potrzebom i oczekiwaniom.

F

Jednoznacznie stwierdzono, ze obecna sytuacja
edukacyjna uniemozliwia zrealizowanie wszystkich
wymagan egzaminacyjnych oraz, ze nalezy ztagodzi¢
skutki edukacji zdalnej i wprowadzi¢ zmiany do for-
muty egzaminu 6smoklasisty, w tym rowniez z jezyka
obcego. Z listy wymagan usuni¢to umiejetnosci najbar-
dziej skomplikowane, ksztalcone zazwyczaj w ostat-
nich miesigcach nauki, ktore czgsto wymagaja wyzsze-
go poziomu znajomosci leksyki.

Zmiany w wymaganiach egzaminacyjnych

W wymaganiach edukacyjnych dotyczacych tego
roku szkolnego, zawezono obszary tematdéw do reali-
zacji, zredukowano rowniez zakres struktur grama-
tycznych oraz obnizono poziom bieglosci jezykowej
wymaganej na egzaminie. Wszystkie te zmiany do-
ktadnie opisano w Aneksie do Informatora o egzami-
nie osmoklasisty z jezyka niemieckiego obowiqzujgcym
w roku szkolnym 2020/2021, dostepnym na stronie cke.
gov.pl.

Warto podkresli¢, ze wymagania te nie wykluczaja
mozliwosci realizowania pozostalych tresci okreslo-
nych w podstawie programowej oraz, co fundamental-
ne, nie wymagaja wprowadzania zadnych nowych
tresci i nie wigza sie z konieczno$cia zmiany tresci
w podrecznikach. Nie maja rowniez wplywu na do-
bor technik nauczania i Srodkow dydaktycznych.
Chciatabym jednak zwroci¢ uwage na kilka waznych
kwestii dotyczacych nabywania nowych umiejgtnosci
1 sprawnosci jezykowych.

WSKAZOWKI
1. Sprawno$¢ czytania i stuchania

e Warto uswiadamia¢ uczniom, ze ustyszany tekst
moze podlega¢ pewnemu przetworzeniu i dopuszcza
si¢ rozne wersje odpowiedzi.

e Pracujgc nad rozwigzywaniem zadan otwartych,
sprawdzajacych rozumienie ze stuchu, mozna po
zapoznaniu si¢ z tekstem, a przed wystuchaniem
nagrania, poprosi¢ uczniow o uzupetnienie stowami
historii wedtug ich wlasnego pomystu i stworzenie
chocby krotkiej informacji o bohaterach z tekstu.
Po wystuchaniu nagrania warto sprawdzi¢ zgodno$¢
pomystow uczniow z faktycznym tekstem. Po wy-
stuchaniu nagrania mozna tez pracowac z transkryp-
cja tekstu.

e W =zadaniach otwartych nalezy wykorzysta¢ do
¢wiczenia nagrania i transkrypcje zadan zamknie-
tych przez wycigcie stowa/frazy, stworzenie tekstu
z lukami, przygotowanie na jego podstawie innego,
przetworzonego tekstu.

e Zadania zamknigte warto wykorzysta¢ do ¢wiczenia
innych sprawnosci jezykowych, nauki i utrwalenia
stownictwa, budowania wypowiedzi ustnych i pi-
semnych, ktore przydadza si¢ miedzy innymi pod-
czas realizacji zadan z zakresu funkcji jezykowych
lub napisania maila.

o Pamigtajmy, ze materiat ikonograficzny, ktory czeg-
sto znajduje si¢ w pakiecie z tekstem, moze by¢
wykorzystany do ¢wiczenia opisu wraz ze stowami
kluczowymi z tekstu stuchanego i czytanego.

e W zaleznosci od charakteru tekstu zawsze mozna na
jego podstawie stworzy¢ analogiczng krétka forme
pisemna, z wykorzystaniem kluczowych informacji.

e Nalezy wykorzysta¢ tekst do pracy nad budowaniem
bazy stownictwa.

e Praca nad sluchaniem i czytaniem tekstow w jezy-
ku obcym daje mozliwo$¢ utrwalenie i powtdrze-
nia wielu form gramatyczno-leksykalnych. Zadania
egzaminacyjne wymagaja bowiem szybkiej reakcji
i kojarzenia form oraz struktur gramatyczno-leksy-
kalnych.

¢ Stosowane materiaty powinny wzbudzac¢ zaintereso-
wanie ucznia, a ich autentyczno$¢ oraz aktualnosc¢
— mobilizowa¢ i motywowaé do pracy.

2. Znajomos$¢ funkcji i Srodkow jezykowych

e Dotychczas podstawa programowa (II.1) wyma-

gala poziomu bieglosci jezykowej osmoklasisty
na poziomie A2, za§ A2+ w zakresie rozumienia

wypowiedzi. Teraz, niezaleznie od sprawnosci je-
zykowej, bedzie to poziom A2.
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e 7 zakresu tematycznego wykre$lono kilka ob-
szarow lub tematow okreslonych w I wymaganiu
szczegotowym podstawy programowej: I.1. temat
»cztowiek” — wykre§lono obszar ,,0kresy zycia”;
I.3. temat ,,edukacja” — wykreslono obszar ,,oceny
szkolne”; 1.4. temat ,,praca” — wykreslono obszar
,»Wybor zawodu™; 1.5. temat ,,zycie prywatne” — wy-
kreslono obszary ,,styl zycia” i ,,konflikty; 1.6. temat
»Zywienie” — wykreslono obszar ,,nawyki zywie-
niowe”; 1.7. temat ,,zakupy i ustugi” — wykreslono
obszar ,,$rodki ptatnicze”; 1.9. temat ,.kultura” — wy-
kreslono obszary ,,dziedziny kultury”, ,,twoércy i ich
dzieta”; 1.12. temat ,,nauka i technika” — wykreslono
obszar ,,odkrycia naukowe”; I.13. temat ,,Swiat przy-
rody” — wykreslono obszar ,,zagrozenie (...) $rodo-
wiska naturalnego”; 1.14. temat ,,Zycie spoleczne”
— wykreslono caly temat 5'.

e W celu ksztalcenia umiejetnosci uzycia odpowied-
nich $rodkow jezykowych nalezy poda¢ uczniom
okreslone ramy jezykowe, ktore utatwiajg im budo-
wanie zdan, dialogoéw i konwersacji, a potem dopa-
sowac je do poziomu i modyfikowa¢ w zalezno$ci
od potrzeb i oczekiwan uczniow.

o Cwiczac gramatyke zaczynajmy od prostych fraz,
potem zdan pojedynczych, ktore utrwalaja uzycie
czasownikow i budowe czasdw, dzieki czemu mozna
zastosowac te formy w thumaczeniu czy dalszej pra-
cy nad tekstem.

e Starajmy si¢ rowniez tamac¢ bariery, dotyczace two-
rzenia zdan przez zachecanie uczniow do mowienia.
Mozna zacza¢ od krotkich zdan, a potem przejs¢ do
bardziej ztozonych wypowiedzi. Szukajmy tez tema-
tow bliskich i interesujacych uczniow, a tym samym,
zachecajmy do reagowania w zwyktych sytuacjach
dnia codziennego.

3. Tworzenie wypowiedzi pisemnej

e Zakres form pisemnych, jakie moga pojawié si¢
w zadaniu na egzaminie 6smoklasisty, ograniczo-
no w tym roku do: wiadomosci, e-maila, wpisu na
blogu.

e  Warto uczy¢ sprawnos$ci pisania przez rozbijanie
polecen na poszczegdlne podpunkty (realizacja
stynnych ,,kropek”™).

e Nalezy uczy¢ budowania najpierw prostych zdan,
potem coraz trudniejszych, co sprawi, ze bledy
i pomytki jezykowe beda mniej liczne.

e Zwracajmy rowniez uwage, ze kazdy podpunkt
w poleceniu odwoluje si¢ do znanego zakresu ma-
terialu leksykalnego i gramatycznego. Dla utatwie-
nia uczniowie mogg np. podkresla¢ w poleceniu
czasowniki, dzigki czemu beda wiedzie¢, jakiej
konstrukcji uzyé. Cwiczac sprawnos$é pisania, mo-
zemy budowa¢ m.in mapy mysli, bazy materiatow
w postaci fiszek, quizow i innych.

4. Sprawno$¢ mowienia

e Cho¢ na egzaminie Osmoklasisty z jezyka obcego
nie ma czesci ustnej, to jednak powinnismy pamigtac
o koniecznosci ksztalcenia i rozwijania umiejgtnosci
moéwienia oraz korzystania z réznorodnych technik,
wykorzystujacych wtasnie t¢ sprawnos¢, w celu dosko-
nalenia znajomosci np. gramatyki, stownictwa, umie-
jetnosci shuchania, czytania i pisania podczas lekcji.

Konkludujac chciatabym podkresli¢, ze nauka je-
zyka obcego jest ogromng warto$cig sama w sobie,
a kwestig fundamentalng jest nabycie przez uczniow
wszystkich sprawnosci jezykowych, tak aby potrafili
komunikowa¢ si¢, wyraza¢ mysli, emocje, potrzeby
i wchodzi¢ w interakcje z innymi ludzmi. Wazng kwe-
stig jest umiejetne potaczenie pracy nad zagadnieniami
egzaminacyjnymi z samg przyjemno$cig nauki jezy-
ka niemieckiego oraz pokazaniem uczniom, ze nauka
moze by¢ zar6wno uzyteczna, jak i przyjemna, inspiru-
jaca oraz intrygujaca.
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16.02.2021)

e Egzamin 6smoklasisty w 2021 roku. Vademecum nauczyciela.
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Marta Mtynska

Trenerka, coach, szkoleniowiec, konsultant ds. na-
uczania kreatywnego oraz wspomagania nauczy-
cieli jezykéw obcych w ODN w Stupsku, edukator-
ka, nauczycielka dyplomowana, pasjonatka ludzi
i rozwoju osobistego. Finalistka konkursu Nauczyciel
Pomorza 2018, laureatka i finalistka konkursow
o zasiegu ogolnopolskim, stypendystka Goethe Institut
w Warszawie. Egzaminator maturalny, autorka publika-
cji z obszaru oswiaty i edukacji. Organizuje i prowadzi
szkolenia, warsztaty, konferencje, wspomaga szkoty
W rozwoju, wspotpracuje z wieloma instytucjami
oswiatowymi.
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Ziemowit Krencewiczg

Egzamin dsmoklasisty z matematyki
— zmiany w wymaganiach szczegétowych w roku szkolnym 2020/21

Pierwszy w zyciu eg-
zamin, ktory bedg zdawac
Panstwa podopieczni jest
bardzo waznym momen-
tem w zyciu ich, rodzi-
cow, ale takze w Pan-
stwa pracy. Ubiegte trzy
4 lata szkolne obfitowaty
w zdarzenia, ktore miaty wptyw na proces nauczania.
Dobrze, ze fakt ten zostal zauwazony i1 w konsekwen-
cji doszto do korekty w wymaganiach edukacyjnych,
ktore beda sprawdzane na egzaminie 6smoklasisty.
W chwili obecnej nie ma sensu rozwazac, czy te korek-
ty mogltyby by¢ inne. Istotne, ze do nich doszto, a jak
one wygladaja i co za sobg niosg, postaram si¢ ponizej
przyblizy¢.

é(;azam;( 0@#{0/6/«@/(?@

2027
MATEMATYKA

o

Na poczatek zmiany formalne.

1) Maksymalna ilo$§¢ mozliwych punktow do zdoby-
cia z egzaminu to 25:
e 15 punktow za zadania zamknicte
e 10 punktéw za zadania otwarte

2) Nie zmienia si¢ czas trwania egzaminu'.

3) Nie trudno zauwazy¢, ze wzrasta waga jed-
nego punktu — w roku szkolnym 2019/20
I punkt, bylo to  —"—=3,(9% ,aw 2020/21

100%

5w — 4% . Oznacza to, ze strata jednego punktu
bedzie bardziej odczuwalna.

4) Podstawa programowa nie ulega zmianie i nale-
7y ja zrealizowa¢ w catosci. Tak, jak w latach ubie-
glych cze$¢ materiatu zrealizowana zostanie po eg-
zaminie. W tym roku, wyjatkowo, egzamin odbegdzie
si¢ w maju, a nie jak dotychczas w kwietniu. Jest to
problem, ktoremu trzeba sie przyjrze¢ doktadnie, za-
réwno w kontekscie wprowadzonych zmian w egza-
minie, jak 1 pod katem tresci z zakresu podstawy pro-
gramowej, ktére mozna zrealizowa¢ po egzaminie.

5) W marcu 2021 roku odbedzie si¢ prébny egzamin
przygotowany przez CKE wedlug nowych zasad.

Wymagania szczegétowe ulegaja zmianie po-
przez usunigcie niektérych wymagan lub ich modyfi-
kacje. Na stronie Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
znajda Panstwo szczegdélowo wypisane wszyst-
kie informacje, ktére beda obowigzywaé na egza-

1. 100 minut lub 150 minut, gdy uczen ma wydtuzony czas.

minie®. Ja natomiast ponizej wymieni¢ tylko te, ktore

zostaly usuniete lub zmodyfikowane:

Liczby naturalne w dziesiatkowym ukladzie pozy-

cyjnym. Uczen:

e nie przedstawia liczb w zakresie do 3000 zapisanych
w systemie rzymskim w systemie dziesigtkowym,
a zapisane w systemie dziesigtkowym nie przedsta-
wia w systemie rzymskim.

Liczby calkowite. Uczen:

¢ nie oblicza warto$ci bezwzgledne;.

Obliczenia praktyczne. Uczen:

e nie wykonuje prostych obliczen kalendarzowych na
dniach, tygodniach, miesigcach, latach.

Potegi o podstawach wymiernych. Uczen:

e nie odczytuje i nie zapisuje liczb w notacji wyktadni-
czej a - 104 gdzie 1 < a <10, k jest liczba catkowita.

Pierwiastki. Uczen:

e nie oblicza pierwiastka z iloczynu i ilorazu dwoch
liczb, nie wylacza liczby przed znak pierwiastka
i nie wlacza liczby pod znak pierwiastka;

e nie mnozy i nie dzieli pierwiastkow tego samego
stopnia;

e szacuje wielko$¢ danego pierwiastka kwadratowego

lub szesSciennego oraz prostego wyrazenia arytme-
tycznego zawierajacego pierwiastki np.

14222 )

Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych. Sumy al-
gebraiczne i dzialania na nich. Uczen:

e nie mnozy dwumianu przez dwumian.
Obliczenia procentowe. Uczen:

e nie stosuje obliczen procentowych w przypadkach
wielokrotnych podwyzek lub obnizek danej wielko-

$ci’.

Of liczbowa. Uczen:

e nie zaznacza na osi liczbowej zbioru liczb spetniajg-
cych warunek taki jak x > 1,5;

e nic znajduje Srodka odcinka, ktérego konce maja
dane wspoélrzgdne (catkowite lub wymierne) oraz
nie znajduje wspotrzednych drugiego konca odcin-
ka, gdy dany jest jeden koniec i $rodek;

2. W zaktadce Informatory — Informator o egzaminie 6smoklasisty z mate-
matyki + Aneks2021.
3. Wymaganie, ktore ulegto modyfikacji.
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e nie oblicza dtugosci odcinka, ktérego konce sg dany-
mi punktami kratowymi w uktadzie wspoirzednych;

¢ nie znajduje dla danych punktéw kratowych 4 i B in-
nych punktow kratowych nalezacych do prostej 4AB.

Wiasnosci figur geometrycznych na plaszezyznie.
Uczen:

e nic korzysta z wlasnosci prostych rownolegtych,
w szczegoblnosci nie stosuje rownosci katow odpo-
wiadajacych i1 naprzemianlegtych;

e nie stosuje twierdzenia o rownosci katow wierzchot-
kowych, nie wykorzystuje zaleznosci migdzy katami
przyleglymi;

e nie stosuje cechy przystawania trojkatow;

e nic stosuje nierownos¢ trojkata 4B + BC > AC
i nie wie, kiedy zachodzi réwno$¢ wynikajaca z tego
twierdzenia;

e nie przeprowadza dowoddéw geometrycznych.

Geometria przestrzenna. Uczen:

e nie oblicza objgtosci i pola powierzchni graniasto-
stupow, ktore nie sg prawidtowe;

e nie oblicza objetosci i pola powierzchni ostrostu-
pow, ktore nie sg prawidtowe.

Przyjrzyjmy sie¢ teraz, jak przedstawione powyzej
zmiany wptywaja na zadania egzaminacyjne. W wigk-
szo$ci przypadkow, nie bedzie watpliwosci, czy zada-
nie moze by¢ na egzaminie czy tez nie. Najpierw kilka
przyktadow, ktore po usuni¢ciu wyzej wymienionych
wymagan, nie b¢dg mogly pojawi¢ si¢ na egzaminie
o6smoklasisty z matematyki. Sg to przyktady od 1 do
6. Nastepnie dwa zadania, ktore tylko na pierwszy rzut
oka nie moglyby si¢ znalez¢ na egzaminie, jednak po
uwazniejszym rozwazeniu ich tresci, takich przeci-
wskazan nie ma*.

Przyktad 1
Ktorg liczbe nalezy odrzucié, aby pozostaly te trzy licz-
by, ktorych suma bedzie rowna? Wybierz wlasciwg od-
powied? sposrod podanych

A.N2 B8 C.-V10  D.-\18

Zgodnie z usunigtym wymaganiem — uczen nie oblicza
pierwiastka z iloczynu i ilorazu dwoch liczb, nie wyla-
cza liczby przed znak pierwiastka.

Przyklad 2

Uzasadnij, Ze pierwszy dzien wrzesnia i pierwszy dzien
grudnia tego samego roku wypadajg w tym samym
dniu tygodnia.

Zgodnie z usunigtym wymaganiem — uczen nie wyko-
nuje prostych obliczen kalendarzowych na dniach, ty-
godniach, miesigcach, latach.

4. Wszystkie podane przyktady pochodza z egzamindéw 6smoklasisty z lat
2019-20 oraz z przyktadéw umieszczonych w Informatorze na stronie CKE:
https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKLASISTY/Informatory/
Informator P1_matematyka.pdf

Przyklad 3

Sprzedawca rozwaza dwie opcje obniziki ceny pewne-
go towaru. Ktora obniZka jest wieksza: od razu 45%,
czy: najpierw o 25%, a nastgpnie o 20%?2 Odpowied?
uzasadnij. Zapisz obliczenia.

Zgodnie ze zmodyfikowanym wymaganiem — uczen
nie stosuje obliczen procentowych w przypadkach wie-
lokrotnych podwyzek Iub obnizek danej wielkosci.

Przyktad 4
Dokoncz zdanie. Wybierz wlasciwg odpowied? spo-
srod podanych.
Wsrod wszystkich takich trojkgtow, ktorych dlugosci
dwoch bokow sq rowne 5 cm i 9 cm, istnieje trojkqt,
ktorego trzeci bok ma diugosé

A.3cm B. 4 cm C.8cm D.15cm

Zgodnie z usunigtym wymaganiem — uczen nie stosuje
nierownos¢ trojkata AB + BC > AC.

Przyklad 5

W ukladzie wspotrzednych na plaszczyinie dane sq
punkty: K = (-2,8) i M = (4,6). Podaj wspotrzedne
punktu takiego, Ze jeden z trzech punktow P, K, M jest
srodkiem odcinka o konicach w dwdch pozostalych
punktach. Podaj wszystkie moZliwosci.

Zgodnie z usuni¢tym wymaganiem — uczen nie znaj-
duje $rodka odcinka, ktorego konce maja dane wspot-
rzedne (catkowite lub wymierne) oraz nie znajduje
wspotrzednych drugiego konca odcinka, gdy dany jest
jeden koniec 1 srodek.

Przyklad 6

Dany jest trojkgt ABC. Punkt D jest srodkiem boku BC.
Uzasadnij, ze odcinek tgczgcy wierzcholek A 7 punk-
tem D dzieli ten tréjkqt na dwa trojkgty o jednako-
wych polach.

A "
Zgodnie z usunigtym wymaganiem — uczen nie prze-
prowadza dowoddw geometrycznych.

Przyklad 7

Na rysunku przedstawiono rownoleglobok ANCD
i trdjkgt réwnoramienny AED, w ktérym |DE| =
|AE|. Miara kqta jest réowna 106°.
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D E C
106°

A B

Jakq miare ma kgt AEC? Wybierz wlasciwg odpo-
wied? sposrod podanych
A. 148° B. 122°

C.74° D.58°

W powyzszym przyktadzie uczniowi do rozwigzania
zadania potrzeba i wystarcza, zeby wykazat si¢ zna-
jomoscig twierdzen o sumie miar katow w trojkacie
i czworokacie oraz wiedzg o wlasnosciach katow row-
nolegloboku. Rzecz jasna, jezeli uczen rozwigze to za-
danie korzystajac z wiedzy, ktora usunigto z wymagan,
to jak najbardziej bgdzie to ocenione pozytywnie.

Przyklad 8

Na pozalekcyjne zajecia sportowe zapisanych jest 37
0sob. Uzasadnij, ze w tej grupie sa co najmniej 4 osoby,
ktore urodzity si¢ w tym samym miesigcu.

W Przyktadzie 8 mowa jest o ,,miesigcu”, ale samo
wykazanie, ze liczba uczniow jest taka, a nie inna, nie
wymaga obliczen kalendarzowych.

Drodzy Panstwo, nie odkryje nic szczegoélnego,
jezeli stwierdze, ze wszelkie zmiany, ktore nastepuja
wymagaja wysitku w ich wprowadzaniu. Nawet jeze-
li polegaja one na zmniejszeniu liczby zagadnien, to
kazdy z Was ma pewne nawyki zawodowe dotyczace
metod jakimi pracuje, informacji, ktére wskazuje jako
wazne, czy zadan, ktore uwaza za istotne. W jaki spo-
sob wdrozycie te zmiany, zalezy tylko od Was. Musicie
zadecydowa¢ kiedy i w jakim stopniu przepracowac
z uczniami te zmiany, pami¢tajac, ze do konca roku
szkolnego obowigzuje zrealizowanie catej podstawy
programowej. Ciagle uczymy zdalnie, co samo w so-
bie jest trudnym zadaniem i z pewnoscig nie ulatwia
pracy. Wierze, ze doswiadczony nauczyciel sprosta
temu wyzwaniu.

Ziemowit Krencewicz

Doradca metodyczny ds. nauczania matematyki w szko-
fach podstawowych i ponadpodstawowych w ODN
w Stupsku. Nauczyciel matematyki w I LO w Stupsku.
Egzaminator maturalny.

Srednio 14 188 btedow.

. napewno (16,07%)

. wogole / wogule (8,55%)
. na prawde (7,99%)

. narazie (7,37%)

. dzief dzisiejszy (4,95%)

w Internecie w 2020 roku

cONOY U D WN B

. orginalny (3,45%)

[00)] SAnad |
..“ ) @ Wyraz senn

zowany — czytamy w podsumowaniu raportu.

Raport: 100 najczesciej popelnianych bledow w internecie w 2020 roku

Nadwyraz.com, marka promujaca poprawng polszczyzng i literature polska, we wspodtpracy z serwisem Polszczy-
zna.pl juz po raz trzeci zbadala jako$¢ jezyka ojczystego w przestrzeni internetowej. Gtéwnym obszarem zaintereso-
wania byty portale, ktorych uzytkownicy komunikuja si¢ naturalnie i spontanicznie. Pozwolito to sprawdzi¢ standardy
jezykowe przecigtnych polskich internautéw w codziennych wypowiedziach. Raport zostat przygotowany na podstawie
analizy danych za 2020 rok, tj. od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 roku. Specjalisci analizowali w polskojezycznym
internecie obecnos¢ 159 btedow przez 12 miesiecy. Laczna liczba zauwazonych i przeanalizowanych bledéw wyniosta
5192 736. Z danych wynika, ze blad jezykowy pojawia si¢ w internecie co 6 sekund, a internauci popetniajg dziennie

- 15 najcze$ciej popelnianych bledow to:
RAPORT

> -

NAJCZESCIEJ

popelnianych bledow

. po za tym / pozatym (4,27%)
. na codzien / nacodzien (3,48%)

W czotowce rankingu znalazly si¢ przede wszystkim btedy ortograficzne. Najwigkszymi
zrodtami btgdéw w polskim internecie s Facebook (31,5 % zgromadzonego materiatu),
Twitter (26 %) oraz YouTube (16 %). Raport wykazat, ze liczba popetianych bledow
systematycznie ro$nie, zas te, ktore znalazty si¢ w czolowce, wciaz nie zmieniaja swoich
pozycji. Co to oznacza? Bledy te przywarty do codziennego j¢zyka, sa popelniane powszechnie i w sposdb zautomaty-

Caly raport: https://cdn.shoplo.com/3449/files/raport-bledow-jezykowych-w-internecie-za-2020-nadwyrazcom.
pdf? ga=2.169328673.1028365089.1608923872-1068660502.1595836356

9. muyj (2,97%)

10. wziags¢ (2,07%)

11. conajmniej (2,00%)

12. niewiem (1,81%)

13. z przed / zprzed (1,51%)
14. jusz (1,25%)

15. ztodzieji (1,18%)

RAPORT
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dr Anna Kreft

Biologia, chemia, fizyka, geografia, historia
na egzaminie smoklasisty od roku szkolnego 2021/2022

Od roku szkolnego
2018/2019 do biezacego
roku szkolnego egzamin
osmoklasisty sktada si¢
z 3 czgsci tj.: jezyka pol-
skiego, matematyki oraz
jezyka obcego nowozyt-
nego. Od roku szkolnego
2021/2022 r. uczniowie ostatniej klasy szkoty pod-
stawowej beda przystepowali do egzaminu z czterech
przedmiotow obowiazkowych, tj.: jezyka polskiego,
matematyki, jezyka obcego nowozytnego oraz dodat-
kowo jednego przedmiotu do wyboru dla uczniéw
sposroéd przedmiotow: biologia, chemia, fizyka, geo-
grafia lub historia. Swoj wybor uczniowie bedg musieli
zadeklarowac¢ na poczatku nauki w VIII klasie (do 30
wrzesnia), podobnie jak przy wyborze jezyka obcego.

Centralna Komisja Egzaminacyjna opublikowata
informatory dotyczace nowych egzamindéw 6smoklasi-
stow, przekazujac szczegotowe wytyczne ulatwiajgce
przygotowanie uczniow do kolejnego, czwartego obo-
wigzkowego egzaminu. Znajdujg si¢ tam rowniez przy-
ktadowe zadania wraz z rozwigzaniami. Dodatkowo
CKE opublikowalo pokazowe arkusze egzaminacyjne
z nowych przedmiotéw objetych egzaminem 6smokla-
sisty wraz z zasadami oceniania rozwigzania zadan
(https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy
-dodatkowe/arkusze-pokazowe-egzamin-osmoklasisty
-z-przedmiotow-dodatkowych/).

é}zmm’r 0@#{05/«&/&‘{}
od 2027/2022

BIOLOGIA, CHEMIA, FIZYKA,
GEOGRAFIA, HISTORIA

S

UWAGA! Do dnia egzaminu nauczyciel po-
winien zrealizowaé¢ wszystkie wymagania ogolne
i szczegélowe zapisane w podstawie programowej.
Przystgpienie do egzaminu 6smoklasisty jest warun-
kiem ukonczenia szkoly podstawowej. Wynik egzami-
nu jest brany pod uwagg przy rekrutacji do szkot po-
nadpodstawowych.

W tabeli 1 przedstawiono charakterystyke egza-
minu 6smoklasisty z biologii, chemii, geografii, fizyki
1 historii od roku szkolnego 2021/2022, w tabeli 2
szczegotowy opis oceniania zadan otwartych z chemii
i fizyki, a w tabeli 3 informacje dotyczace sprawdzane-
g0 poziom opanowania umiej¢tnosci opisanych w wy-
maganiach ogdlnych podstawy programowej ksztal-
cenia ogdlnego. Zestawienia, jak rowniez pozostate
informacje zamieszczone w tym artykule dotyczace

formy i przebiegu egzaminu 6smoklasisty przygoto-
wano w oparciu o Informatory o egzaminie osmokla-
sisty... z poszczegolnych przedmiotéw opublikowa-
ne przez CKE. Zrédla cytowan wykazano w podanej
literaturze.

Zadania egzaminacyjne z dodatkowych przedmio-
tow maja odwotywac sie do réznych tresci, by¢ zroz-
nicowane pod wzgledem sprawdzanych umiejetnosci,
a takze poziomu trudnos$ci i sposobu udzielania odpo-
wiedzi. Maja sprawdza¢ przede wszystkim umiejet-
nosci ztozone (analize, poréwnywanie, wnioskowa-
nie, uogolnianie). Moga wystepowac pojedynczo lub
w wigzkach tematycznych. Maja odwolywaé si¢ do
r6znych obszarow i r6znorodnej tematyki, a takze — do
zroznicowanych materialow zrédtowych.

Nauczyciele fizyki przygotowujac uczniow do eg-
zaminu powinni zwroci¢ szczegdlng uwage na fakt, ze
rozwigzywanie zadan otwartych z fizyki bedzie wyma-
gato od zdajacego, w przypadku gdy uczen bedzie miat
obliczy¢ jakas$ wielko$¢ fizyczna, pokazywania krokow
postepowania prowadzacego do rozwigzania. Zapisy
i oznaczenia stosowane przez zdajacego musza jed-
noznacznie umozliwia¢ identyfikacje tych zaleznosci
oraz wielkosci fizycznych opisanych w tresci zadania
i polecenia, a obliczenia musza wynika¢ z przedsta-
wionych zaleznoS$ci, przy czym techniczne przeprowa-
dzenie rachunkow (w sensie operacji algebraicznych
na liczbach lub symbolach) moze zosta¢ wykonane
w pamigci lub na kalkulatorze. Nalezy pamigtac, ze
wyniki obliczen w zadaniach rachunkowych musza
by¢ zapisane z okre$long doktadnoscia wraz z wiasci-
wymi jednostkami, zgodnie z poleceniem w zadaniu.

Z kolei nauczyciele chemii powinni pamigtac¢ o tym,
ze w przypadku rozwigzywania zadan obliczeniowych
oceniane bedg: a) metoda — poprawny merytorycznie
tok rozumowania, przedstawiajacy wlasciwa zaleznos¢
miedzy danymi a szukanymi, b) wykonanie obliczen
i ¢) podanie wyniku zgodnie z poleceniem. Jednak po-
prawnos¢ wykonania obliczen i wynik sg oceniane tyl-
ko wtedy, gdy zostata zastosowana poprawna metoda
rozwiazania.

Nowy egzamin to kolejne wyzwanie dla nauczy-
cieli 1 uczniow, ale tez dla dyrektoréw szkot. Skoro
uczniowie rzeczywiscie beda mieli wybdr przedmio-
tu egzaminacyjnego to moze si¢ zdarzy¢ sytuacja, ze
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w jednej klasie z mozliwosci wyboru 5 przedmiotow skorzystaja uczniowie klasy w taki sposob, ze np. w row-
nej czesci wyraza che¢ zdawania egzaminu z kazdego z mozliwych do wyboru przedmiotow egzaminacyjnych.
Zyczymy powodzenia nauczycielom w skutecznym przygotowaniu uczniéw do egzaminu, a uczniom sukcesu
podczas sprawdzania wiedzy i umiejetnosci z wybranego przedmiotu.

Tabela 2. Szczegotowy opis oceniania zadan otwartych z chemii i fizyki (opracowany w oparciu o Informatory
o0 egzaminie osmoklasisty... z poszczegolnych przedmiotdw opublikowane przez CKE)

Opis

Przedmiot egzaminacyjny: CHEMIA
Zadania otwarte
Liczba punktow: 0-2
1 pkt — odpowiedz poprawna; 0 pkt — odpowiedz niepetna lub niepoprawna albo brak odpowiedzi; ALBO 2 pkt
— odpowiedz poprawna; 1 pkt — odpowiedz czesciowo poprawna albo odpowiedZ niepetna; 0 pkt — odpowiedz
niepoprawna albo brak odpowiedzi.
Zadania obliczeniowe

W rozwigzaniach zadan obliczeniowych oceniane sg: metoda (poprawny merytorycznie tok rozumowania,
przedstawiajacy wlasciwa zalezno$¢ miedzy danymi a szukanymi), wykonanie obliczen i podanie wyniku zgod-
nie z poleceniem.

2 pkt — zastosowanie poprawnej metody, poprawne wykonanie obliczen i podanie wyniku z wlagciwa jednost-
ka; 1 pkt — zastosowanie poprawnej metody, ale — popetienie btgdéw rachunkowych LUB — podanie wyniku
z bledna jednostka lub bez jednostki; 0 pkt — zastosowanie btgdnej metody albo brak rozwigzania.

Poprawnos$¢ wykonania obliczen i wynik sg oceniane tylko wtedy, gdy zostala zastosowana poprawna metoda
rozwigzania.

Notacja chemiczna

e We wzorze strukturalnym nalezy zapisa¢ symbole wszystkich atomdéw tworzacych czasteczke i zaznaczy¢ kre-
ska wszystkie wigzania wystepujace w czasteczce, z uwzglednieniem ich krotnosci. We wzorze strukturalnym
nie wymaga si¢ odwzorowania ksztattu czasteczki, czyli zachowania wtasciwych katow miedzy wigzaniami.

o Wzor potstrukturalny (grupowy) zwiazku organicznego zawiera informacje, jakie grupy atomow i w jakiej ko-
lejnosci tworza czasteczke tego zwigzku. W takim wzorze dopuszcza si¢ niezaznaczenie pojedynczego wigzania
C-C i C-H oraz sumaryczny zapis wzoru grupy etylowej C_H.~ zamiast CH,—~CH,—. e Dopuszcza si¢ takze
kazdy zapis wzoru grupy funkcyjnej, o ile jest jednoznaczny 1 nie sugeruje istnienia wigzania mi¢dzy niewta-
sciwymi atomami e Ponadto dopuszcza si¢ zapisy: CH,~ zamiast H,C—, NH,— zamiast H,N~-. e Zapis ,,1”, ,,|”
w rownaniach reakcji nie jest wymagany.

Przedmiot egzaminacyjny: FIZYKA
Liczba punktow: 0-3
Zadania otwarte, w ktoérych uczen udziela odpowiedzi opisowej

e w przypadku zadania, za ktérego rozwigzanie mozna otrzymac maksymalnie 1 pkt: 1 pkt —odpowiedz poprawna;
0 pkt — odpowiedz niepoprawna lub niepetna albo brak odpowiedzi; ¢ w przypadku zadania, za ktérego rozwigza-
nie mozna otrzymac¢ maksymalnie 2 pkt: 2 pkt — odpowiedz calkowicie poprawna; 1 pkt — odpowiedz czgéciowo
poprawna lub odpowiedz niepetna; 0 pkt — odpowiedz catkowicie niepoprawna albo brak odpowiedzi.

Zadania otwarte, w ktérych uczen wykonuje lub uzupelnia rysunek, wykres, diagram, tabele, zaleznos$¢
albo wykonuje proste obliczenie

1 pkt — rozwigzanie poprawne; 0 pkt — rozwigzanie niepoprawne lub niepetne albo brak rozwigzania.

Zadania otwarte, dla ktérych okreslono poszczegélne etapy ich rozwigzania (np. istotny postep, zasadni-
cze trudnosci zadania)

e w przypadku zadania, za ktérego rozwiazanie mozna otrzyma¢ maksymalnie 2 pkt: 2 pkt — rozwigzanie po-
prawne; 1 pkt — rozwigzanie, w ktorym zostaly pokonane zasadnicze trudnos$ci zadania, ale rozwigzanie nie
zostato doprowadzone poprawnie do koncowej postaci; 0 pkt — rozwigzanie, w ktérym nie zostaly pokonane
zasadnicze trudnos$ci zadania, albo brak rozwigzania; e w przypadku zadania, za ktorego rozwigzanie mozna
otrzyma¢ maksymalnie 3 pkt: 3 pkt — rozwigzanie poprawne; 2 pkt — rozwigzanie, w ktorym zostaly pokonane
zasadnicze trudnos$ci zadania, ale rozwigzanie nie zostato doprowadzone poprawnie do koncowe;j postaci. 1 pkt
—rozwigzanie, w ktorym dokonany zostat istotny postep, ale nie zostaty pokonane zasadnicze trudnosci zadania;
0 pkt — rozwigzanie, w ktorym nie ma istotnego postegpu, albo brak rozwigzania.
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Tabela 3. Sprawdzany poziom opanowania umiejetnosci opisany w wymaganiach ogdlnych podstawy programo-
wej ksztalcenia ogdlnego (opracowany w oparciu o Informatory o egzaminie osmoklasisty... z poszczegolnych
przedmiotow opublikowane przez CKE)

Opis
Przedmiot egzaminacyjny: BIOLOGIA

e znajomos¢ réznorodnos$ci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i proceséw biologicznych e planowanie i przepro-
wadzanie obserwacji oraz do§wiadczen; wnioskowanie w oparciu o ich wyniki e postugiwanie si¢ informacjami pocho-
dzacymi z analizy materialow zrodtowych e rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow
biologicznych e znajomos¢ uwarunkowan zdrowia cztowicka e postawa wobec przyrody i Srodowiska.

Przedmiot egzaminacyjny: CHEMIA

e pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji ® rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwia-
zywania problemow e opanowanie czynnosci praktycznych.

Przedmiot egzaminacyjny: GEOGRAFIA

e analizowanie danych pozyskanych podczas prowadzenia obserwacji i pomiaréw w terenie i formutowanie wnioskow na
ich podstawie e korzystanie z planéw, map, fotografii, rysunkéw, wykresow, diagramow, danych statystycznych, tekstow
zrdédlowych (w tym pozyskanych dzigki technologiom informacyjno-komunikacyjnych) w celu zdobywania, przetwarza-
nia i prezentowania informacji geograficznych e interpretowanie map réznej tresci o okreslanie zwigzkéw i zaleznosci
miedzy poszczegdlnymi elementami §rodowiska przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego, formutowanie
twierdzenia o prawidtowo$ciach, dokonywanie uogolnien e ocenianie zjawisk i proceséw spoteczno-kulturowych oraz
gospodarczych zachodzacych w Polsce i w roznych regionach Swiata e stawianie pytan, formutowanie hipotez oraz propo-
nowanie rozwigzan problemow dotyczacych srodowiska geograficznego e umiejetnosé percepcji przestrzeni i wyobrazni
przestrzennej e analizowanie racjonalnych dziatan prosrodowiskowych i spotecznych e analizowanie mozliwos$ci zastoso-
wania wiedzy 1 umiejetnosci geograficznych w zyciu codziennym

Ok. 50% zadan bedzie dotyczyto geografii Polski i ok. 50% zadan bedzie odnosito si¢ do geografii fizyczne;.

Przedmiot egzaminacyjny: FIZYKA

e wykorzystanie poje¢ i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich przyktadow w otaczajacej rzeczywi-
stosci (I) e rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych (II)  planowanie i przeprowadzanie
obserwacji lub doswiadczen oraz wnioskowanie na podstawie ich wynikow (III) e postugiwanie si¢ informacjami pocho-
dzacymi z analizy materiatlow zrodtowych, w tym tekstow popularnonaukowych (IV).

Zadania egzaminacyjne beda dotyczyly nast¢pujacych obszarow tematycznych fizyki (w nawiasach zapisano numery tre-
$ci nauczania podstawy programowej): ® mechanika (II, IIT) e zjawiska cieplne 1 wlasciwosci materii (IV, V) e elektrycz-
no$¢ i magnetyzm (VI, VII) e drgania, fale i optyka (VIII, IX).

Niezaleznie od wymienionych powyzej obszarow tematycznych, zadania egzaminacyjne sprawdzg rowniez umiejetnosci
okreslone w wymaganiach przekrojowych (okreslonych w pkt I tresci nauczania podstawy programowej).

Przedmiot egzaminacyjny: HISTORIA

e chronologia historyczna e analiza i interpretacja historyczna e tworzenie narracji historycznej

W zadaniach egzaminacyjnych szczegoélny nacisk zostanie potozony na sprawdzanie umiej¢tnosci krytycznej analizy in-
formacji uzyskanych z ré6znych zrédet i wnioskowania oraz przedstawiania argumentdéw uzasadniajacych wlasne stanowi-
sko w odniesieniu do procesow i postaci historycznych, a takze — na umiej¢tnos¢ umieszczania procesow, zjawisk i faktow
historycznych w czasie (tj. kojarzenia ich z wlasciwymi okresami, porzadkowania w kolejnosci chronologicznej, natomiast
W mniejszym stopniu — przypisywania im konkretnych dat rocznych lub dziennych).

images/ EGZAMIN_ OSMOKLASISTY Informatory/Informa-
tor E8 geografia 100.pdf (Dostep: 9.02.2021)

Netografia:
e Informator o egzaminie 6smoklasisty z biologii od roku szkol-

nego 2021/2022. CKE. Warszawa 2020. https://cke.gov.pl/
images/ EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Informatory/Informa-
tor_E8 biologia 100.pdf (Dostegp: 9.02.2021)

Informator o egzaminie désmoklasisty z chemii od roku szkol-
nego 2021/2022. CKE. Warszawa 2020. https://cke.gov.pl/
images/ EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Informatory/Informa-
tor E8 chemia 100.pdf (Dostep: 9.02.2021)

Informator o egzaminie 6smoklasisty z fizyki od roku szkolnego
2021/2022. CKE. Warszawa 2020. https://cke.gov.pl/images/
EGZAMIN OSMOKLASISTY/Informatory/Informator E8
fizyka 100.pdf (Dostep: 9.02.2021)

Informator o egzaminie 6smoklasisty z geografii od roku szkol-
nego 2021/2022. CKE. Warszawa 2020. https://cke.gov.pl/

Informator o egzaminie 6smoklasisty z historii od roku szkol-
nego 2021/2022. CKE. Warszawa 2020. https://cke.gov.pl/
images/ EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Informatory/Informa-
tor E8 historia_100.pdf (Dostgp: 9.02.2021)

Anna Kreft

Doktor nauk biologicznych, nauczyciel dyplomowany,
koordynator Pomorskiej Ligi Zadaniowej Zdolni z Pomo-
rza, autorka licznych publikacji z zakresu edukacji oraz
biologii.
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Katarzyna Rodziewicz

Pandemiczny czas wspotpracy

listonosz, .sprzedawca .samad
ktory przeszkadza

(’zlowleka cenisz.w pusty‘ 1
‘%r

~Maly Ks:qze Antoine de Saint-Exuperi

Jedna z konsekwencji pojawienia si¢ W naszej
rzeczywistosci SARS-CoV-2 byto zjawisko izola-
cji spolecznej, ktora zostata zastosowana jako $rodek
zapobiegawczy w walce z rozprzestrzeniajgcym si¢
wirusem. Izolacja rozumiana jest jako brak interakcji
spotecznych lub komunikacji z innymi ludzmi. Wyraza
si¢ poprzez brak kontaktu fizycznego z innymi, two-
rzenie barier spolecznych lub mechanizméw psycho-
logicznych. Izolacja niezaleznie od jej rodzaju, czasu
trwania, a takze predyspozycji osobowosciowych czlo-
wieka, prowadzi do szeregu zaburzen, m. in.: sfery do-
znan zmystowych, sfery przezy¢ psychicznych, postaw
wobec otoczenia.

W celu zminimalizowania wielowymiarowych
skutkéw izolacji podejmowane byty spontaniczne akcje
spoteczne. Glowne ich zalozenie stanowila pomoc in-
nym, a takze budowanie wigzi i udzielanie sobie wspar-
cia. Zachowanie prospoteczne to postepowanie, ktore
ma przynie$¢ korzy$¢ innej osobie lub grupie osob.
Do zachowan prospotecznych zaliczamy dzialanie zo-
rientowane na pomaganie innym, dzielenie si¢ z innymi
oraz ochrona. Istnieja dwa tradycyjne podejscia do za-
chowan prospotecznych. Wedlug pierwszego podejscia
zachowania sg uwarunkowane biologicznie, a wedtug
drugiego sa wynikiem wychowania, podczas ktérego
nastepuje wzmacnianie pozytywnych zachowan oraz
nasladownictwa. Najnowsze badania donosza, ze by¢
moze zachowania prospoteczne wigza si¢ z nizszym
poziomem zorientowania na siebie (self-orientation).
Uwaza sie, ze strukturg odpowiedzialng za zawiadywa-
nie tym procesem jest prawy plat ciemieniowy (PPC).
Okazuje si¢, ze osoby z dysfunkcjami PPC (spowo-

dowane jest wypadkiem albo guzem moézgu), czgsciej
doswiadczajg poczucia duchowej transcendencji. Gor-
sze funkcjonowanie prawego plata ciemieniowego
wigze si¢ rowniez z wieksza tendencjg do wybaczania.
Wydawa¢ by si¢ moglo, ze wszystkie te elementy sg
sktadowymi empatii. Wnioski z badan Bricka John-
stone’a i jego wspotpracownikow wskazuja jednak, ze
niektore aspekty empatii sa zwigzane z lepszym dzia-
faniem plata ciemieniowego. Wedlug autorow, zeby
wspolczu¢ innym osobom, cztowiek musi mie¢ cal-
kowita $wiadomo$¢ swojego self, dzigki czemu moze
zrozumie¢ oraz skupia¢ si¢ na odczuciach i potrze-
bach innych. Wyzszy poziom empatyczno$ci wigze si¢
z bardziej wydajng pracg prawej potkuli mozgowej,
ale rowniez z dziataniem plata czotowego, szczegdl-
nie lewego. Ptat czotowy miedzy innymi jest odpowie-
dzialny za poznawcza elastycznos$¢, czyli mozliwosé
przelaczania myslenia z jednej rzeczy na druga. W od-
niesieniu do empatii, umiejetnos¢ ta wiaze si¢ ze zmia-
ng perspektywy z siebie na kogos innego.

Na zachowanie prospoleczne wptywaja zard6wno
czynniki sytuacyjne, jak i indywidualne. Do$wiadcze-
nia z przeprowadzonych szkolen w Osrodku Dosko-
nalenia Nauczycieli w Shupsku od marca 2020 roku,
kiedy edukacja przeszta do wymiaru wirtualnego, po-
kazuja nam, ze nauczyciele — jako grupa zawodowa —
podjeli wiele akcji prospotecznych, ktore niekoniecz-
nie przybraly wydzwigk medialny. W pierwszej fali
izolacji bardzo wazna okazata si¢ wspotpraca pomie-
dzy nauczycielami okreslonych przedmiotow, ktorzy
organizowali si¢ w grupy na mediach spotecznos$cio-
wych, aby umozliwi¢ sobie szybka wymiang¢ doswiad-
czen z nauczania na odleglos¢. Poszukiwali oni w ten
sposob skutecznych rozwigzan dla swoich uczniow
w celu przekazania im wiedzy, w czasie kiedy naucza-
nie zdalne nie miato swojej zorganizowanej struktu-
ry. Z informacji uzyskanych od uczestnikow naszych
szkolen wiemy rowniez, ze duza popularno$cia cie-
szyly sie¢ wspodlne grupy spotecznosciowe zrzeszajace
nauczycieli w obrebie okreslonych placowek oswiato-
wych. Miato to zwigzek z poszukiwaniem rozwigzan
dla uczniow, ktoérzy w obrebie placowki oswiatowej
przejawiali wielowymiarowe trudnos$ci z nauczaniem
na odleglo$é: trudnosci sprzetowe, motywacyjne,
emocjonalne lub trudno$ci w obrgbie poruszania si¢
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w $wiecie cyfrowym. Dodatkowym rozwigzaniem nie-
formalnym bylo zaangazowanie rodzicOw w nauczanie
zdalne. Wychowawcy klas tworzyli grupy skupiajace
rodzicow, co umozliwiato bezposrednia wymiang in-
formacji, a takze zaspokajalo potrzebe wzajemnego
kontaktu, ktory zostat ograniczony. Wykorzystano
w tym celu r6zne komunikatory (np. messenger).

Uruchomione w marcu 2020 roku cykle szkolen
dotyczace izolacji 1 kryzysu, cieszyly si¢ bardzo duza
popularnos$cia, poniewaz pracownicy placowek oswia-
towych poszukiwali wiedzy 1 wsparcia w zwigzku
zZ nowg rzeczywistoscia, w ktorej przyszto im funkcjo-
nowac. Forma naszych szkolen w tym okresie rowniez
byta swoistego rodzaju akcja prospoteczng skierowang
do nauczycieli i1 innych pracownikéw o$wiaty. Tema-
tyka szkolen nie byta zaplanowana w planie pracy na
rok szkolny 2019/2020. Pomysty rodzity si¢ z potrze-
by chwili, wewngtrznych przekonan specjalistow pra-
cujacych w Osrodku, a w pdzniejszym czasie roOwniez
z badania potrzeb nauczycieli. Nasze dziatania okazaty
si¢ niezwykle potrzebne i warto$ciowe oraz budowaly
przekonanie o tym, ze wspolnie odnajdziemy si¢ w no-
wym §wiecie.

Media spotecznosciowe stanowity gtowny katali-
zator akcji prospotecznych, zarowno tych, ktore miaty
charakter formalny, jak i tych nieformalnych. Przedhu-
zajacy sie czas pandemii spowodowat, ze forma wza-
jemnego wsparcia wsrod srodowiska edukacyjnego
zaczeta przybiera¢ ton humorystyczny — w przestrze-
ni wirtualnej pojawily si¢ memy dotyczace naucza-
nia zdalnego i 0s6b w nim uczestniczacych. Z punktu
widzenia psychologii byto to zjawisko niezbgdne do

roztadowania napigcia emocjonalnego, ktore, wraz
z przedluzajacym si¢ okresem izolacji spolecznej,
przybierato coraz wigksze nasilenie.

Pandemia wirusa SARS-CoV-2 stanowi idealny
przyktad tego, jak sytuacja mobilizuje ludzi do wza-
jemnej samopomocy i budowania poczucia wspolno-
ty w obliczu zagrozenia i niesprzyjajacych warunkow.
Pokazata nam réwniez, ze media spotecznosciowe
mogg by¢ katalizatorem zachowan prospolecznych.
Nie sposob zliczy¢ mnogos¢ akcji spotecznych na te-
renie naszego kraju podjetych od czasu ogloszenia
pandemii. Zaangazowane w nie byly okreslone grupy
zawodowe (miedzy innymi lekarze, nauczyciele, pra-
cownicy gastronomii), a takze organizacje spoteczne,
charytatywne, korporacje, marki.

Czas pandemii udowodnit, ze doswiadczajgc real-
nego zagrozenia potrafimy zmobilizowac si¢ do wspot-
dziatania, wzajemnego wsparcia. Wyzwolit w nas
dobro i poktady empatii, ktoére pozwolity dostrzec po-
trzeby innych, zobaczy¢ w kazdym cztowieka. Pande-
mia okazata si¢ by¢ globalnym wrogiem, a jak od wie-
kow wiadomo, Polacy na wojnach walczy¢ potrafia.

Katarzyna Rodziewicz

Psycholog w ODN w Stupsku. Absolwentka psy-
chologii na SWPS w Sopocie, praktyk meto-
dy Kids Skills. Zainteresowania naukowe oscy-
lujg  wokdét psychologii  spotecznej, psychologii
dzieci i mtodziezy, wypalenia zawodowego, kultury
i organizacji pracy.

NIK o indywidualizacji

nauczania

NIK: Ksztalcenie
w szkolach specjalnych

Z. raportow NIK

O nowym podejs$ciu do indywidualizacji nauczania dzieci. Zmiany w Prawic o§wiatowym,
wprowadzone w latach 2017-2018, oznaczaty nowe podejscie do indywidualizacji nauczania. Jednak
szkoly nie wykorzystaty w pelni tych mozliwosci. Nowych form pomocy nie wprowadzono wlasciwie
w prawie 40% szkot objetych kontrola. Z kolei dotychczasowe nie zawsze realizowano prawidtowo.
Wigkszos¢ szkot nie diagnozowata potrzeb uczniow, dotyczacych poprawy umiejetnosci uczenia sig,
rozwijania kompetencji emocjonalno-spotecznych czy likwidacji deficytow jezykowych. Dyrektorzy
ulegajac naciskom rodzicow, nierzadko pozwalali na prowadzenie nauczania indywidualnego
w szkotach, wbrew zaleceniom ustawy. Wiecej informacji: https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/
indywidualizacja-nauczania-dzieci.html

Ksztalcenie w szkolach specjalnych do poprawy. Az w 11 szkotach specjalnych na 12
skontrolowanych Najwyzsza Izba Kontroli stwierdzita co najmniej jedng nieprawidtowos$¢ dotyczaca
organizacji nauczania, warunkow lokalowych, wyposazenia sal lekcyjnych, bezpieczenstwa lub
higieny. Nie wiadomo tez, czy system ksztalcenia uczniéw w szkotach specjalnych osiaga zamierzone
efekty, bo brakuje mechanizméw gromadzenia i analizy danych dotyczacych loséw absolwentéw
takich placowek. Wigecej informacji:  https://www.prawo.pl/oswiata/nik-ksztalcenie-w-szkolach-
specjalnych-do-poprawy,506100.html?utm_medium=email&utm_source=WKPL MSG NSL NPO-29-01-
21_EML&utm_campaign=WKPL_MSG_NSL_NP0-29-01-21 OTH%2FWKC0120011 IEM010&utm_
source_system=Eloqua&utm_econtactid=CWOLT000028694665
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Jolanta Otwinowska

W chorze, ale solo

Gdy obudzitam si¢ rankiem 13 marca 2020 roku,
$wiat z perspektywy mojego mieszkania wydawat si¢
nie odbiega¢ znaczgco od tego, z ktérym zegnatam si¢
poprzedniego wieczoru. Poranna kawa nadal smako-
wala dobrze, a perfumy, ktorymi kazdego dnia popra-
wiam sobie nastrdj, wcigz pachniaty stodycza kwia-
tow. Nawet telewizor, ktory jak co dzien serwowat mi
pierwsza dawke informacyjnej papki, poczatkowo nie
zdradzal, jak bardzo tego dnia zmieni si¢ moje zycie.

Wiadomosé¢, ktéra obiegla nasz kraj w ciggu za-
ledwie kilku godzin, poczatkowo wydawata si¢ mato
$miesznym zartem albo przynajmniej nadinterpre-
tacja tego, co relacjonowali redaktorzy ze spotkania
z rzadem. Jak si¢ jednak okazato, konferencja prasowa
z udzialem Premiera nie pozostawiata zludzen. Stato
si¢ jasne, ze wczorajszy dzien byt tym ostatnim z tak
zwanych normalnych, kiedy moglam planowac kolej-
ng probe, kolejny koncert, kolejng interpretacje utworu
z moimi kochanymi chorzystami.

Pierwszych kilkanascie dni mingto niczym nie-
zaplanowany, troch¢ nudny urlop w dziwnej, jak
na odpoczynek, porze roku. Jestem nauczycielem
z wieloletnim stazem i moj zegar biologiczno-cho-
ralno-nauczycielski nauczony byt ,nudy” w okresie
$wiat, ferii i wakacji. Teraz jednak wiosna stata si¢
wakacjami, a Swicta Wielkanocne — preludium do
niekonczacego si¢ pseudourlopu. Wiedzialam, ze mu-
sze jako$ zorganizowac ten czas po to, by nie straci¢
miesigcy pracy moich chorzystow, wypracowanych
z nimi technik i repertuaru.

Bylo jednak co$ jeszcze. Strach przed tym, aby
w czasie niezaplanowanego ,,wolnego” zwyczajnie nie
zwariowac.

Eureka

Marazm osiggngt apogeum, gdy zdatam sobie
sprawe, ze przymusowy urlop sprowadzil moje zycie
do zaledwie kilku nic nieznaczacych czynnosci. I tak,
po obejrzeniu kolejnego serialu lub filmu na popular-
nej platformie, siegatam po telefon, wertujac internet
w poszukiwaniu inspiracji na przezycie kolejnego dnia.

Nawet ugotowanie obiadu, przyrzadzanego z byle
jakich produktéw zalegajacych w lodowce, przestato
by¢ dla mnie misja. Bo przeciez wyjscie do sklepu sta-
o si¢ rarytasem okraszonym obostrzeniami, masecz-
kami 1 strachem przed ewentualng chorobg, o ktorej
kazdy styszat, ale nikt jej nie widziat. Jak si¢ okazato
—do czasu.

Niczym wigzien wstawatam rano, po czym p6zno
w nocy ktadtam sig, nie majac planu na nastepny dzien.

Pamigtam, gdy moim oczom ukazat si¢ jaki$§ chor
z potudnia Europy. To chyba byli Wtosi. Zrobili co$, co
wydawato mi si¢ wtedy nieosiggalne. Zastanawiatam
sie, jak mozna zaspiewacé rowno, razem, dynamicznie,
nie widzac si¢, nie czujac swoich wzajemnych odde-
chéw? Bez kontaktu z dyrygentem? I to jeszcze czysto,
nie falszujac zadnej nuty?

Szybko skontaktowatam si¢ z moim synem, kto-
ry — mimo pandemii — radzit sobie jako$, uprawiajac
muzyke w zaciszu domowym. Wiedzialam réwniez,
ze chyba bedzie wiedzial, czy jestesmy w stanie zrobic¢
co$ podobnego. Jak si¢ pozniej okazato, bylismy jed-
nym z pierwszych choréw w Polsce, ktéry dokonat tej
arcytrudnej czynnosci — nagrat zdalny chor.

Projekty

Swoistym krolikiem doswiadczalnym stat si¢ moj
zespot — chor Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego Aca-
demia Musica, ztozony z dorostych, §wiadomych ludzi,
ktorzy szybko ,,zalapali bakcyla”. Technicznie sprawa
okazata si¢ wcale nie tak prosta. Oprdcz mniejszych lub
wigkszych komplikacji zwigzanych z obstuga sprzetu
rejestrujgcego, problemem stato si¢ takze to, co dziato
si¢ za kulisami naszych zdalnych nagran. Gdy zadzwo-
nit do mnie Krzysiek (syn), mowiac: ,,Mamo, wybacz,
ale musisz mi w tym pomodc”, pomyslatam sobie, ze
zwariowal. Przeciez ja ledwo wiem, co to komputer,
nie moéwigc juz o profesjonalnym, w mojej ocenie, re-
dagowaniu materialu muzycznego. Praca ta okazata si¢
zarazem wycienczajacym koszmarem, jak i zupehie
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nowym, cickawym doswiadczeniem. Obserwowanie
poszczegblnych $ciezek uktadanych niczym skompliko-
wane, nieregularne puzzle, zaczynato si¢ po potudniu,
a konczyto w godzinach wczesnoporannych. Po6zniej,
chwila na sen, kolejne kawy 1 znowu praca. Gtos po gto-
sie, osoba po osobie, fraza po frazie, udato nam si¢ uto-
zy¢ to tak, ze moglismy si¢ pod tym podpisac.

Kolejnym etapem mialo by¢ namowienie do tego
samego zadania mlodych ludzi, borykajacych si¢
z pandemiczng samotno$cia, zdalnymi lekcjami i jesz-
cze wigkszymi poktadami energii anizeli te, ktore drze-
maty w moim, niemal siedemdziesi¢cioletnim ciele.
Na szczeg$cie moje przyjacielskie relacje z mtodzieza
miaty zaowocowa¢ jednym z najwspanialszych do-
Swiadczen w tym chorym czasie.

Ponad osiemdziesigt osob rozpoczgto prace nad
swoimi indywidualnymi nagraniami. Uczac si¢ partii
glosowych z tak zwanego podktadu midi, borykali si¢
z brakiem osobistego kontaktu z dyrygentem i swoimi
rowiesnikami. Zdani byli teraz tylko na siebie. Nikt
nie mogt ich poprawi¢, wskazac bledy, powtorzy¢, za-
$piewac z nimi jeszcze raz. Zwyczajnie, to co nagrali,
miato znalez¢ sie w wyemitowanym w sieci materiale
i tylko telefoniczna konsultacja ze mng miata skutko-
wac¢ ich wlasng decyzja, ktore nagranie najlepiej si¢ do
tego nadaje.

Chowajac w kieszen kompleksy, strach przed oce-
ng swoich umiejetnosci, zarowno starsi, jak i ci naj-
mtodsi stazem chorzysci, wysytali mi nagrania swoich
skupionych twarzy ze stuchawka w uchu. Tak wtasnie
powstato jedno z naszych najwickszych pandemicz-
nych osiggni¢¢ — nagranie modlitwy ,,0jcze Nasz”
Stanistawa Moniuszki. Dwa chory: Mlodziezowy Chor
Kantele oraz Chér ZNP Academia Musica, dokonaty
czegos$, co jeszcze niedawno wydawalo si¢ czyms zu-
petnie nieosiggalnym.

Pomysly na kolejne utwory

Kilka miesigcy po nagraniu ,,Ojcze Nasz”, Kan-
tele wykonaty takze ,,Kolede Dla Nieobecnych”, zre-
alizowang w rezimie sanitarnym w udostgpnionym
iprzygotowanym specjalnie dla nas ko$ciele Mariackim
w Shupsku oraz pastoratke ,,A spis Bartek™.

Drugi z utworéw postanowiliSmy nagra¢ w formie
teledysku. Mtodziez zebrata si¢ na ulicy Starzynskie-
go 1 na tle $wigtecznej choinki data upust sttamszonym
przez ,zdalne zycie” poktadom swej mlodzienczej
energii. Rado$¢ ze spotkania i wspolnego $piewania
byta tak wielka, ze trudno bylo ja okietzna¢. Na szczg-
$cie moi nastoletni §piewacy potrafig zdyscyplinowaé
sie¢ wtedy, kiedy trzeba zrealizowa¢ wazny dla nas
wszystkich projekt.

Z maskami na twarzach przygotowywali§my zatem
wykonanie koledy, spotykajac si¢ jedynie na potrzeby

nagrania wideo. Na szczescie nie tylko dla mtodziezy
$piew okazal si¢ by¢ lekarstwem na szara, covidowa
rzeczywistosc.

Szalenie waznym elementem mojego artystyczne-
go zycia jest wspomniany wczesniej Chor ZNP Aca-
demia Musica. To wlasnie z tym zespotem zapoczat-
kowalismy nasze zdalne $piewanie, wykonujac ukra-
inski utwor skomponowany przez naszego przyjaciela
Romana I. Drozda zatytutowany ,,Dostojno Je”.

Nie chegc jednak spocza¢ na laurach, wraz z moimi
dorostymi artystami, nagralisSmy jeszcze dwie koledy:
,,Gdy si¢ Chrystus Rodzi” oraz ,,Cicha Noc”. Oba wy-
konania koled okazaty si¢ dla nas nie lada wyzwaniem.
Zachowanie $wigtecznej rado$ci w pandemicznym
i zablokowanym przepisami $wiecie, w ktérym przy-
szto nam zy¢, przywodzi mi na mysl tylko jedno
skojarzenie — orkiestre grajaca na tongcym Titanicu.
UsSmiech, rado$¢ ze $piewania przyémiona zamknie-
ciem, sprawity, ze obie kolgdy pozostang w moim sercu
jako te zaspiewane nad wyraz szczerze i prawdziwie.

Pandemia utrudnita nam zycie w sposob do tej pory
niewyobrazalny. Kwintesencja chéru jest wspotgranie,
wspOlbrzmienie, wspotistnienie w jednym miejscu
i jednym czasie. Teraz chor stat si¢ kuriozalnym two-
rem marzen, do ktorych drzwi byly zamkniete na tysigc
rzagdowych spustow nie do wywazenia.

Izolacja to rowniez wiele nowych, czasem cieka-
wych, a nawet mitych i wzruszajacych doswiadczen.
Takim byto spotkanie w parku, bedace swoista tradycja
kultywowang przez maturzystdw, nazwane ,,Podzie-
kowaniem dla Pani Dyrygent”. Pamictam to, jak dzis,
gdy spotkali$my si¢ zachowujac konieczne odlegtosci
1 wspominajac normalne czasy, ktore przeciez byty tak
niedawno. Wtedy to ktory$ z chorzystow zapropono-
wal abySmy cho¢ tutaj, na trawie zrobili namiastke
proby. Placzac, szlochajac w chusteczki, zaspiewali-
Smy wszystkie utwory, ktore zdazyliSmy przygotowac
podczas wspdlnej pracy.

Nigdy nie zapomne¢ tych zdziwionych, czasem
kasliwych, ale i czesto wzruszonych oczu przechod-
nidéw, przystajacych, aby wystuchaé
kilku zaspiewanych przez nas taktow.
To wtasnie te momenty dajg mi sile
i wiare w to, ze kiedys jeszcze bedzie
jak dawniej.

Dzi$ mija prawie rok od naszego
ostatniego normalnego dnia.

Gdy sig Chrystus rodzi

Jolanta Otwinowska

Absolwentka Panstwowej Wyzszej Szkoty Muzycznej
w Poznaniu, wydziatu Dyrygentury Chodralnej. Byfa
dziennikarka redakcji muzycznej PRiTV w Bydgoszczy.
Wieloletni nauczyciel akademicki w Akademii Pomor-
skiej w Stupsku na kierunku Edukacji Muzycznej. Od 16
lat dyrygentka Mtodziezowego Chdru Kantele oraz Cho-
ru ZNP Academia Musica.
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BoZena Chmielinska

3 CLASS - projekt lll Liceum w Gdyni
sposobem na ograniczenie skutkow izolacji

Szukajac pozytywnej strony izolacji w czasach
pandemii, mozna probowac ja odnalez¢ w mobilizacji
wielu srodowisk do dziatania i poktadach okazywanej
bezinteresownie solidarnosci. Na gruncie edukacyj-
nym uwidocznita si¢ ona w postaci kreatywnej wirtual-
nej wspotpracy miedzy szkotami. Niewatpliwym tego
przyktadem jest projekt 3CLASS — platforma wolon-
tariatu edukacyjnego stworzona przez ucznidow, absol-
wentow 1 przyjaciot pod opieka koordynatorow III LO
z Oddziatami Dwujezycznymi w Gdyni.

Przedsiewzigcie swoim zasiegiem objeto wiele
szkot w Polsce. Takze Wydziatl Edukacji Miasta Stupsk
wykazat si¢ duzym zainteresowaniem platforma i za-
adaptowat ja na potrzeby swoich szkot $rednich. Idea
3CLASS zostala rowniez rozpowszechniona w pla-
cowkach szkolnych Turcji i Grecji, a w chwili obecne;j
realizowany jest takze pilotaz we Francji'. Wolonta-
riusze pomagaja rowniez dzieciom, ktdrych rodzice sa
uchodzcami (Czeczenia) oraz Fundacji Kobiety We-
drowne, skupiajacej rodziny migrujace i uchodzcow
m.in. z Ukrainy i Gruzji®.

Zamyst tego charytatywnego przedsiewziecia zro-
dzit si¢ w naglej, nowej dla wszystkich sytuacji: ogto-
szenia pandemii i zamknigcia szkol, a przede wszyst-
kim z powodu olbrzymiej obawy przed skutkami
izolacji, w ktorej znalezli si¢ uczniowie. Anna Rzepa
— inicjatorka wielu naukowych i prospotecznych pro-
jektow w III LO w Gdyni wraz ze wspotpracujacym
z nig uczniem — Radostawem Waga oraz z absolwen-

1.https://m.radiogdansk.pl/wiadomosci/item/108060-niedawno-powstala-
a-juz-podbija-europe-i-zostala-stworzona-przez-licealistow-z-gdyni-
posluchaj/

2. http://3-1ab.pl/2021/02/06/3class-mikro-podsumowanie/

tem szkoty — Mateuszem Mazurkiewiczem, podczas
jednej z rozméw, wspolnie doszli do wniosku, Ze na-
lezy znalez¢ rozwigzanie, ktore zmniejszy skutki przy-
musowego odosobnienia.

Do dziatan w tym kierunku przytaczyly si¢ inne
charyzmatyczne nauczycielki III LO w Gdyni: Olga
Wronska — koordynatorka wielu edukacyjnych i mig-
dzynarodowych projektow, uczaca jezykéw francu-
skiego oraz hiszpanskiego i Marta Makosa — nauczy-
cielka fizyki, opiekun projektow w zakresie nauczania
fizyki 1 wspierania ucznidow zdolnych. Wraz z nimi
pojawila si¢ liczna grupa kreatywnych, wspaniatych
uczniow, chcaeych innym nies¢ pomoc i podzieli¢ sie
swoimi umiej¢tnosciami.

Realizacja pomystu wirtualnej platformy edukacyj-
nej zbiegla si¢ z informacjg o organizowanym konkur-
sie charytatywnym: Hack the Crisis: Tech for Good?.
Byt to pierwszy polski hackathon przeciwko CO-
VID-19, zorganizowany w calo$ci on-line w dniach 17-
21 marca 2020 r. przez Amazon, Microsoft i Google’a,
wspierany przez Kancelari¢ Premiera oraz GovTech
Polska. Uczniowie III LO w Gdyni: m.in. Radostaw
Waga, Mateusz Krol, Mateusz Pietrzak, Alan Solinski,
Bartosz Kostarczyk oraz Evan Collier (VI LO w Gdy-
ni), Piotr Bienkowski (Akademickie LO Politechniki
Wroctawskiej) i Mateusz Mazurczak (Akademia High
School) udoskonalajac pierwotng wersj¢ platformy
w ciggu 48 godzin stworzyli prototyp narzedzia do
wspierania edukacji w czasie kryzysu*. Tworcy plat-
formy, zwycigzajac w konkursie, otrzymali nagro-
de pieni¢zng ufundowang przez Kancelari¢ Premiera
RP w wysokosci 20000 tys. ztotych, z czego 13000
tys. przeznaczyli na wyprodukowanie metoda druku
3D przylbic ochronnych dla szpitali. Dodatkowo fir-
ma JIT Team — partner i sponsor wielu dotychczaso-
wych projektow realizowanych w III LO, wspomogta
wspotprace na platformie przekazujac 18 komputerow,
objetym wsparciem wolontariuszy szkotom: w Wicku
i Debrznie’.

3. Bylo to przedsigwzigcie adresowane glownie do programistow
i zgromadzito niemal 2000 osob rywalizujacych w trzech kategoriach
(Izolacja, Edukacja, Fakty i dane). Powstalo ponad 180 innowacyjnych
projektow. Hackathony Hack the Crisis odbyly si¢ jednocze$nie w wielu
krajach $wiata, w tym Szwecji, Finlandii, Norwegii, Austrii, Danii,
Holandii, czy nawet Nowej Zelandii i Tajlandii- zrodto: https://startup.pfr.
pl/pl/aktualnosci/hackathony-w-walce-z-koronawirusem/
4.https://wyborcza.pl/7,156282,25819029,przez-koronawirus-wraca-
pomoc-wzjaemna-nawet-twoj-komputer.html

5. http://3-lab.pl/3class/ zaktadka: Prawdziwych przyjaciol poznaje sig
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Poczatkowo platforma e-learningowa miala by¢
przeznaczona dla dwoch szkot, ktore jako pierwsze
zglosity si¢ do wspotpracy: byly to SP w Wicku i SP
nr 34 w Gdyni. Trafita jednak do wigkszego grona od-
biorcow, kiedy Bartek Kostarczyk — petniacy w pro-
jekcie funkcje szefa IT nawigzal kontakt ze swoimi
kolegami i razem udostepnili ja szkotom w catym kra-
jul. Idea 3CLASS podzielity si¢ rowniez nauczycielki
III LO ze wspotpracujagcymi w ramach projektu ERA-
SMUS szkotami, czego efektem stalo si¢ rozpowszech-
nienie platformy we wspomnianych wczesniej kilku
krajach europejskich.

Platforma 3CLASS, jak sama nazwa sugeruje, jest
nakierowana na wspodlprace z trzema stronami, zmaga-
jacymi si¢ z problemami zdalnej edukacji: uczniami,
ich rodzicami/opiekunami oraz nauczycielami. Zostala
stworzona do sprawnej organizacji wirtualnych spo-
tkan wolontariuszy, bedacych uczniami i absolwentami
IIT LO w Gdyni (studiujgcych m.in. na Uniwersytecie
Gdanskim, SGH w Warszawie, Cambridge, Imperial
College, TU Delft), udzielajacych darmowych e-ko-
repetycji swoim mlodszym kolezankom i kolegom ze
szkot podstawowych. Do bardzo czytelnej i dziatajacej
intuicyjnie strony internetowej 3CLASS (www.3lab.
pl/3class/) dotaczony jest przejrzysty i zabawnie ilustro-
wany ,,Przewodnik”. Mozemy w nim znalez¢ nastepuja-
cg propozycje mtodych e-korepetytorow: ,, (Po)mozemy:
odrobic¢ zadanie domowe, ogarngé material, zrozumie¢
i przecwiczy¢ dane zagadnienie, pogadac po angielsku,
niemiecku, hiszpansku, francusku, pogadac o czyms cie-
kawym, po prostu pogadac (mi tez jest cigzko) .

Bardzo przekonujace wydaja si¢ by¢ tez stowa:
,Dzieki twojej babci, twojemu dziadkowi nie jestes
sam w domu, ale w obstudze platformy edukacyjnej
Ci nie poradzqg — ja dam rade”, ,, Dzigki twojej szkole
lekcje wcigz trwajg, mozesz si¢ rozwijac, przygotowy-
wacé sie do egzaminow. Czasem jednak trudno zrozu-
miec¢ polecenie z matematyki, czy gramatyke angielskq.
Ja to przerobitem. Razem bedzie tatwiej®. Wolontariu-
sze chetnie dzielg si¢ tez wlasnymi pasjami i ze swoja
oferta wychodzg ze stowami: ,, Dzigki pomocy wielu
zyczliwych ludzi buduje drona, projektuje w 3D, paten-
tuje swoj wynalazek. Duzo dostalismy: wsparcie, czas,
serce, pasje. Kolej sie podzieli¢®. Wyliczajg swoje zain-
teresowania, o ktorych moga porozmawiac: inzynieria,
grafika, filmy, druk 3D, fizyka jadrowa, aeronautyka,
czy nawet ,.krojenie ogorkow na cienkie plasterki”.

Nikt nie ma zapewne watpliwosci, ze wsparcia
w nauce zdalnej potrzebuja réwniez rodzice i opieku-
owie dzieci. Swietnie ujeta to w jednym z wywiadow

w biedzie - pomoc od Jit Team
6.https://wyborcza.pl/7,156282,25819029,przez-koronawirus-wraca-
pomoc-wzjaemna-nawet-twoj-komputer.html

7. http://3-lab.pl/3class/ zaktadka 3CLASS w Gdynskiej Trojce

8. http://3-1ab.pl/3class/ zaktadka 3CLASS w Gdynskiej Trojce

9. http://3-lab.pl/3class/ zaktadka 3CLASS w Gdynskiej Trojce

koordynatorka projektu — Olga Wronska: ,, Rodzice nie
sq nauczycielami. Nie znajq angielskiego, w ich cza-
sach matematyki uczono inaczej. W dodatku sq zme-
czeni po calym dniu pracy, strapieni recesjq, zatroskani
o zdrowie dziadkow '°. Dlatego, wirtualni wolontariu-
sze proponuja w ,,Przewodniku” rodzicom/opiekunom,
zeby dostownie i w przeno$ni ,,umyli rece”!!, a oni
zajmg si¢ pomocg w domowym nauczaniu, zainspiro-
waniem 1 rozwijaniem zainteresowan ich dzieci, a im
samym oferujg wsparcie w odnalezieniu si¢ w aplika-
cjach, technologiach i komunikatorach. Podobnie na-
uczyciele moga liczy¢ na pomoc w wyborze i obstudze
narzedzi IT, co byto szczegdlnie wazne, kiedy w trybie
natychmiastowym musieli odnalez¢ si¢ w zupelnie no-
wym modelu edukacji zdalnej, wymagajacej od nich
szybkiego podnoszenia kompetencji cyfrowych i szu-
kania czesto na wlasng reke narzedzi do nawigzania
kontaktu ze swoimi uczniami'?. Nie sg to puste stowa
propozycji pomocy: uczniom, rodzicom i nauczycie-
lom.

Dane mowia za siebie: w pierwszym etapie pan-
demii, w okresie kwiecien — czerwiec uczniowie 1 ab-
solwenci III LO w Gdyni przeprowadzili 2000 godzin
lekcyjnych, gdzie pomoc zostata przekierowana przede
wszystkim do szkot wiejskich i matych miasteczek.
Z kolei od listopada do konca roku szkolnego w III LO
przeprowadzono kolejnych 1200 godzin (liczba godzin
efektywnej pracy 50 wolontariuszy to 120 godzin tygo-
dniowo)!*. Wirtualnych korepetycji jest jednak o wiele
wigcej. Nalezy pamietaé, ze platforma 3CLASS zosta-
fa uzyczona wielu szkotom, w tym takze shupskim li-
ceom, ktore pomagajac mtodszym uczniom rozwingty
sie¢ wlasnych wolontariuszy. Dowodem tego sg stowa
uznania za ,.ciekawy pomyst”, ,przyktad tworczych
dziatan i dobrych praktyk w zakresie ksztalcenia” oraz
podziekowania ,,za wspolne dziatania i wsparcie w za-
kresie realizacji projektu w szkotach Miasta Stupska”,
jakie wystosowata Zastepca Prezydenta Stupska — pani
Marta Makuch'.

Sposob na dotaczenie do platformy 3CLASS zostat
bardzo dobrze przemyslany i nie jest skomplikowany.
Rodzice lub uczniowie ze szkoly podstawowej musza
wypehi¢ formularz kontaktowy, okresli¢ zagadnienie
do powtorek, wskaza¢ preferowany czas spotkania
i dostepny kanal komunikacji (np. Skype, czy Messen-
ger). Dane z formularza dopasowywane sa do profilu
wolontariuszy, ktorzy kontaktowani sa z uczniami po-
trzebujacymi wsparcia.

10. https://nauka.trojmiasto.pl/Licealisci-pomoga-w-zdalnej-nauce-Razem-
bedzie-latwiej-n143870.html

11. http://3-1ab.pl/3class/ zaktadka 3CLASS w Gdynskiej Trojce

12. http://3-lab.pl/3class/ zaktadka 3CLASS w Gdynskiej Trojce

13. http://3-1ab.pl/2021/02/06/3class-mikro-podsumowanie/

14. http://3-lab.pl/3class/ zaktadka: Czy byto warto? Listy do zespotu i nie
tylko.
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Zajgcia wolontariuszy monitorowane sa ankieta-
mi satysfakcji (tzw. googleforms)'®>. Rowniez kaz-
da szkota s$rednia, ktora chciataby si¢ przytaczy¢ do
projektu 3CLASS otrzymuje: graficzne informacje
o programie, regulamin, wzor umowy wolontariackiej
i klauzuli RODO, formularz Google Forms (wolon-
tariusze wpisuja w nim swoje imig, przedmiot, moz-
liwosci czasowe, kontakt) oraz dostep do formularza
rejestracyjnego i programu organizujgcego dany plan
lekcji'®. Przystepujace do projektu szkoty moga takze
liczy¢ na wsparcie techniczne i merytoryczne ze strony
gdynskiego III LO.

Zapewne na wspotpracy zyskajg wszyscy. Mlodzi
tworcy platformy 3CLASS mobilizujac si¢ juz na po-
czatku ogloszenia pandemii i kreatywnie podchodzac
do wyzwan nakazujacej izolacje rzeczywistosci, stwo-
rzyli narzedzie, ktore pomaga walczy¢ ze skutkami od-
osobnienia. Wspotpraca nad projektem, zwlaszcza na
poczatku czasu izolacji, kiedy wickszo$¢ ludzi zastygla
w strachu, dawata poczucie sprawczosci. Zwycigstwo
w konkursie charytatywnym i przekazanie wygranej
na szczytny cel walki z koronawirusem, zapewne tyl-
ko wzmocnity che¢ wspdlnego dziatania. Z kolei wo-
lontariusze udzielajacy e-korepetycji, przez caty czas
majg szans¢ weryfikowa¢ swoja wiedze i rozwija¢ do-
datkowe kompetencje. Ucza si¢ planowania i odpowie-
dzialnos$ci za swoich mtodszych podopiecznych. Moze
wielu z nich czuje si¢ nawet ekspertami w przekazywa-
niu swoich pasji? To mocny fundament do budowania
silnego poczucia wlasnej wartosci.

Dzieci ze szk6t moga tatwiej zrealizowaé podstawe
programowg i nadrobic¢ zaleglosci, lepiej zda¢ egzamin
koncowy. Maja tez szanse¢ zyskaé swieze podejscie do
nauki, gdyz nowy, starszy kolega lub kolezanka moga
okaza¢ si¢ bardzo inspirujacy, zwlaszcza jesli dzielg si¢
swoimi pasjami. Rowniez zapracowani, zestresowani

15.https://gdynia.naszemiasto.pl/dzieki-projektowi-z-gdynskiej-trojki-
licealisci-pomoga/ar/c1-7624845
16.https://gdynia.naszemiasto.pl/dzieki-projektowi-z-gdynskiej-trojki-
licealisci-pomoga/ar/c1-7624845 www.3lab.pl/3class/

rodzice nie muszg czu¢ si¢ ekspertami od wszystkich
przedmiotow szkolnych oraz internetowych komu-
nikatoréw, od ktérych jednak zalezy, czy ich dziecko
bedzie uczestniczyto efektywnie w zajeciach. Dzieki
nadrobionym z wolontariuszami zalegtosciom i wia-
Sciwie przerobionemu materiatowi, rodzice moga zy-
ska¢ upragniony spokoéj i czas!’. Z kolei nauczyciele
niepewni lub ciekawi nowych rozwigzan komunikacyj-
nych moga podnosi¢ swoje kompetencje cyfrowe.

Platforma 3CLASS caty czas jest udoskonalana.
Jak wida¢, moze wspomagac walke ze skutkami izola-
cji. Przede wszystkim pomaga utrzymywac¢ wzajemne
relacje, dodatkowo na wielu poziomach: wolontariusz
—uczen, wolontariusz — rodzic, wolontariusz — nauczy-
ciel, czy szkota — szkota. Kontakt, cho¢by wirtualny
w czasie tak specyficznego i dtugotrwatego odosob-
nienia daje namiastke bliskosci i ,,normalnosci”. Plat-
forma 3CLASS jest przestrzenia, ktora pozwala razem
rozwigzywac problemy edukacyjne. Wspodlne dziatanie
oraz poczucie sprawczo$ci wzbudzaja pozytywna ener-
gie 1 emocje, sprzyjaja dobremu samopoczuciu, a tym
samym ultatwiajg radzenie sobie w sytuacjach trudnych
i dlugotrwalego stresu. Rosnie wowczas nadzieja na
oddalenie widma samotnosci, czy depresji, ktore wy-
dajg si¢ by¢ najwigkszym zagrozeniem w sytuacji prze-
dtuzajace;j si¢ izolacji.

Podsumowujac, nalezy wspomnie¢, ze na sukces
projektu 3CLASS zlozyly sie praca, ogromne zaanga-
zowanie 1 poswigcony czas wielu osob, wspieranych
przez dyrektora III LO z Oddziatami Dwujezyczny-
mi im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni — Wieslawa
Kosakowskiego. Za sukcesem projektu stoja przede
wszystkim KOORDYNATORKI: Anna Rzepa, Mar-
ta Makosa i Olga Wronska — nauczycielki III LO
w Gdyni odpowiedzialne m.in. za pracg wolontariuszy
oraz wspotprace z dyrektorami i nauczycielami innych
szk6t oraz ZESPOL UCZNIOWSKI z I1I LO w Gdy-
ni: Radek Waga — lider zespotu, zarzagdzanie danymi,
organizacja prac na platformie 3CLASS, Mateusz Krol
— zarzadzanie danymi, organizacja prac na platformie
3CLASS, Zofia Lipka — przygotowanie dokumentacji,
Mateusz Pietrzak — przygotowanie dokumentacji, Alan
Solinski — tworzenie formularzy, Bartosz Kostarczyk
— lider zespotu IT, Platforma Goost Forms, stworzenie
aplikacji dla szkol oraz Piotr Bienkowski z Akade-
mickiego LO Politechniki Wroctawskiej — zespot IT,
Platforma Goost Forms, stworzenie aplikacji dla szkot,
Mateusz Mazurczak z Akademii High School — zespot
IT, Platforma Goost Forms, stworzenie aplikacji dla
szkot 1 Evan Collier z VI LO w Gdyni — przygotowa-
nie filmu promocyjnego. Projekt wymagat tez wsparcia

17. https://nauka.trojmiasto.pl/Licealisci-pomoga-w-zdalnej-nauce-Razem-
bedzie-latwiej-n143870.html
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w kontaktach medialnych, ktérymi kierowal Pawet Ku-
dzia oraz wsparcia merytorycznego, ktorego udzielili:
Dorota Lubiewska z III LO w Gdyni — konsultacje, do-
kumentow dotyczacych ochrony danych osobowych,
dr Agata Gozdzik — analiza rozwigzan e-learningo-
wych, IGF PAN, mec. Jan Wronski — konsultacje praw-
ne, przygotowanie umoéw, a takze Joanna Piechowiak
— nauczycielka jez. polskiego w III LO w Gdyni oraz
Magdalena Waga. WSPARCIE GRAFICZNE zapew-
nit Adrian Stawicki'®. Realizacja projektu nie bytaby
mozliwa, gdyby nie liczni, petni zapatu, zaangazowa-
nia i poswigcajacy swoj czas, przylaczajacy si¢ w roz-
nym okresie izolacji i trwania zdalnej edukacji — WO-
LONTARIUSZE.

Bibliografia:

TV:
https://tvn24.pl/polska/zdolni-do-pomocy-nastolatki-ucza-
nastolatki-4557940
https://dziendobry.tvn.pl/a/innowacyjny-pomysl-gdynskich-
licealistow-e-korepetycje-pomoga-dzieciom-w-nauce

Radio:
https://m.radiogdansk.pl/wiadomosci/item/108060-niedawno-
powstala-a-juz-podbija-europe-i-zostala-stworzona-przez-
licealistow-z-gdyni-posluchaj/108060-niedawno-powstala-a-juz-

18. http://perspektywy.pl/portal/index.php?option=com_content&view=art
icle&id=4605:projekt-free-class-zdobyl-pierwsze-miejsce-w-hackathonie-
hack-crisis-tech-for-good-w-kategorii-edukacja&catid=148&Itemid=119

podbija-europe-i-zostala-stworzona-przez-licealistow-z-gdyni-
posluchaj

Zrédia cyfrowe:

http://3-lab.pl/3class/
https://wyborcza.pl/7,156282,25819029,przez-koronawirus-wraca-
pomoc-wzjaemna-nawet-twoj-komputer.html
http://perspektywy.pl/portal/index.php?option=com_content
&view=article&id=4605:projekt-free-class-zdobyl-pierwsze-
miejsce-w-hackathonie-hack-crisis-tech-for-good-w-kategorii-
edukacja&catid=148&Itemid=119
https://nauka.trojmiasto.pl/Licealisci-pomoga-w-zdalnej-nauce-
Razem-bedzie-latwiej-n143870.html
https://startup.pfr.pl/pl/aktualnosci/hackathony-w-walce-z-
koronawirusem/
https://www.gdynia.pl/1406-1106-2020-04-17-2020-04-
23,8410/sukces-gdynskiego-projektu-w-charytatywnym-
hackathonie, 548931
https://www.gdynia.pl/dla-mieszkancow-2,8405/razem-mozemy-
wiecej-szkola-szkole-pomaga,548520
https://gdynia.naszemiasto.pl/dzieki-projektowi-z-gdynskiej-
trojki-licealisci-pomoga/ar/c1-7624845

Bozena Chmieliriska

Dyplomowany nauczyciel w Ill LO z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni, od
dwunastu lat pracujgcy w bibliotece szkolnej, opiekun
konkurséw o tematyce regionalnej m.in. oratorskich,
recytatorskich, poezji Spiewanej i wiedzy o Gdyni oraz
o tematyce propagujgcej czytelnictwo i twdrczos¢ wta-
sng uczniow. W roku 2020 wyrdzniona Medalem Komi-
sji Edukacji Narodowej.

plandemia (19,44%)

koronaferie (6,49%)
wyszczepi¢ (5,22%
koronatime (4,49%)
koronaswirus (4,41%)

NowuswNeE

neologizmy powstale w czasie
pandemii COVID-I9

@ Wi semilong

[oo)
polszczyznapl

Raport KORONAMOWA 2020 — neologizmy powstale w czasie pandemii w 2020 r.

Nadwyraz.com i serwis Polszczyzna.pl opracowaly raport Koronamowa 2020. W jezykoznawstwie istnieje pojecie
Jjezykowego obrazu $wiata, ktore zaktada, ze jezyk zawiera zwerbalizowang interpretacj¢ rzeczywistosci. Doskonatym
tego przyktadem sg neologizmy powstate w 2020 roku w zwiazku z pandemia koronawirusa. Neologizmy te pokazuja
nastroje spoteczne, postawy Polakow wobec pandemii, nazywaja elementy nowej codziennosci. Do weryfikacji ko-
ronamowy poshluzyly stowa nadestane przez fanow profili Poprawna polszczyzna oraz Nadwyraz.com na Facebooku
i Instagramie. Laczna liczba zbadanych pozycji to 698 737. Gtowne zrodta badanych neologizméw to: Twitter (36,2 %),
Facebook (26,3 %), portale internetowe (17,2 %), YouTube (9 %) i Instagram (7,9 %).

15 najpopularniejszych stéw koronamowy:

covidowe / cowidowe (25,62%)

godziny dla seniora / seniordw (10,24%)

8. covidianie / kowidianie (3,24%)

Przeanalizowane slownictwo pokazuje dwie skrajne postawy wobec COVID-19. Pogar-
dliwe okreslenia dla os6b powaznie traktujacych zagrozenie epidemiczne tworza sceptycy
iwyznawecy teorii spiskowych, ktorzy przez drugg strone sa nazywani,,anty-
maseczkowcami”, ,,koronasceptykami”. Polacy czgsto méwia o pandemii
w sposOb humorystyczny — ,koronaparty”, ,,covidek”. Cze$¢ neologi-
zmow ma obelzywy charakter, jak stowa , koronaswirus”, ,,covidiota”.

Czytaj raport: https://cdn.shoplo.com/3449/files/raport-koronamowa-2020-neologizmy-powstale-w-czasie-pan-
demii-nadwyrazcom.pdf?_ga=2.169328673.1028365089.1608923872-1068660502.1595836356

9. koronakryzys (3,15%)

10. namordnik (2,38%)

11. koronaparty (2,28%)

12. covidek / cowidek (2,05%)
13. covidiota / cowidiota (2,03%)
14. antymaseczkowiec (1,63%)
15. koronasceptyk (1,61%)
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Katarzyna Nowak

Lekcje wychowawcze w czasie pandemii

Mija juz pra-
wie rok, z krotka
przerwa — wrze-
sniowa, odkad
przeniesliSmy
szkote do wia-
snych  domoéw.
Dzisiaj, po tylu
miesigcach na-
uczania zdalnego kazdy z nas metodami prob i btedow,
nauczyt si¢, mniej lub bardziej, nawigowac¢ w rzeczy-
wisto$ci online, przystosowal swdj sposob nauczania
do zaistniatych warunkéw i realizuje tresci podstawy
programowe;j.

Moim zdaniem, sytuacja nauczycieli wychowaw-
cOw jest nieco odmienna od sytuacji nauczycieli przed-
miotu. Zajecia z wychowawcyg stawiajg przed nami
inne wyzwania, wymagaja specyficznego przygoto-
wania i zaangazowania, niezaleznie od tego, czy uczy-
my stacjonarnie, czy zdalnie. Wedlug Statutu 11 LO
w Chojnicach, zadania nauczyciela wychowawcy to np.
opieka nad klasg oraz prowadzenie pracy wychowaw-
czo-profilaktycznej z wychowankami, wspotdziatanie
ze specjalistami w celu rozpoznawania i zaspokajania
indywidualnych potrzeb wychowankow, czy otaczanie
indywidualng opiekg kazdego ze swoich uczniéw, pla-
nowanie i organizowanie roznych form zycia zespoto-
wego integrujagcych oddziat klasowy!.

Wedtug uczniéow II LO (a konkretnie klasy 2Eg)
wychowawca to ,,trzeci rodzic”, ,,0soba, ktora nie inte-
resuje si¢ tylko ocenami i umiejgtnosciami ucznidw, ale
takze ich zyciem prywatnym, pasjami, samopoczuciem
oraz odczuciami na temat szkoly i zycia szkolnego”,
czy ,,0s0ba, ktora dostrzega, rozumie, reaguje, pomaga,
zauwaza nasze zalety, ale tez wady, stara si¢ rozszy-
frowa¢ emocje innych. Chce pozna¢ swoich uczniow,
zrozumie¢, co czuja, co myslag w réznych sytuacjach
i zrozumie¢ problemy kogo$ duzo mtodszego, mniej
do$wiadczonego”. Pelnienie takiej odpowiedzialnej
funkcji ,,przez komputer” wydawalo si¢ niemozliwe —
na pewno ja odnositam takie wrazenie. Zastanawiatam
si¢ dlugo, jak mam kontynuowaé poznawanie moich
uczniow, jak ich wychowywa¢, jak prowadzi¢ przez
Liceum, jak z Nimi rozmawia¢. Musialo ming¢ kilka
tygodni zanim poczulam si¢ na tyle pewnie i bezpiecz-
nie, by zosta¢ wychowawcg wirtualnym, skrojonym na
potrzeby pandemii.

1. Statut IT LO w Chojnicach, str. 22-23

Pisanie ,,klasa” o moich 34-ch dzieciach nie wydaje
mi si¢ do konca sprawiedliwe. Mam przyjemno$¢ pra-
cowac z tak roznymi, indywidualnymi osobowosciami
o odmiennych temperamentach i wrazliwos$ci, ze mo-
mentami ich jedyna cechg wspolna jest to, ze podczas
rekrutacji przydzielono ich, na szcze¢scie, do mojej kla-
sy. Obecnie wcigz nie jest tatwo, jak pisza sami ucznio-
wie: ,,cigzko rozmawiaé, kiedy nie ma kontaktu wzro-
kowego”, ,brakuje bezposredniego kontaktu, takie
zajecia nie pozwalaja w pelni na poznanie siebie i nie
oddaja atmosfery, ktora panowata w sali. Brakuje kon-
taktu, usmiechu, spojrzenia, przyjaciot obok”, ,,kontakt
z drugim cztowiekiem nie przez komputer jest o wiele
lepszy”. Z tej samej ankiety przeprowadzonej online
wynika tez, czym sa tzw. zajecia z wychowawcg dla
samych uczniow: ,lekcja, na ktorej (...) dzielimy sig
opiniami”,, ,,integracja klasy”, ,,czas, w ktorym moze-
my prowadzi¢ dyskusje na rézne tematy, nie zawsze
zwigzane bezposrednio z nauczaniem”, ,,godzina lek-
cyjna poswigcona na rozmowe i dyskusje. Majaca na
celu wyjasnienie aktualnych spraw, ale tez dbajaca
o kontakt miedzyklasowy”. Starajac si¢ jak najbardziej
stworzy¢ warunki, by spetni¢ oczekiwania uczniow, by
pomimo ograniczen umozliwi¢ nam wszystkim wza-
jemne poznanie si¢, chciatabym podzieli¢ si¢ kilkoma
pomystami, z ktorych cze$¢ mozna z powodzeniem do-
stosowa¢ do wilasnych potrzeb, w zaleznosci od kon-
kretnej sytuacji klasy.

1. Lekcja na poznanie otoczenia

Podpatrujac prace pracownika korporacji, zwlasz-
cza podczas cotygodniowych spotkan integracyjnych
postanowitam skorzysta¢ z tego przy organizacji zaj¢c
z wychowawca. Chetni uczniowie po wlaczeniu ka-
mer przedstawiali swoje otoczenie, a czasem i mtodsze
rodzenstwo. Ogromng popularnoscig cieszyty si¢ do-
mowe zwierzeta — nie tylko psy i koty, ale takze $win-
ki morskie i chomiki. Uczniowie zaprosili innych do
swojej strefy prywatnej, pozwolili na to, by inni mogli
ich odkry¢, zapamietac, nie tylko z poziomu lekcji, ale
takze pozna¢ ich pozaklasowg twarz.

2. Lekcja na Dzien Dziecka — do wykorzysta-
nia takze przy okazji urodzin lub $wiat

Na Dzien Dziecka we wspolpracy i za zgoda rodzi-
cow wykorzystatam zdjecia uczniéw z ich dziecinstwa
nadestane wczesniej. Rodzice oprécz zdjg¢ byli pro-
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szeni o przystanie anegdot zwigzanych z ich dzie¢mi.
Udostepniajac ekran i opowiadajac historie przedsta-
wione na zdjeciach, prositam o rozpoznanie, kto jest
na zdjeciu. Osoby rozpoznane mogly w zaleznosci od
swoich checi skomentowac, czy pamigtajg te sytuacje.
Zdarzalo si¢ tez, ze inne osoby wiaczaly si¢ do roz-
mowy. Na zakonczenie uczniowie otrzymali liste pre-
zentow na Dzien Dziecka, ktorag mogli skomentowac
(udostgpniam za zgoda wspotautorki pomystu pani
Anny Markowskiej). Przyktadowe prezenty: zjedz sto-
dycze przed obiadem, $pij do pdzna, Smiej si¢ do bolu
brzucha, wskocz w katuze, pogryzdaj kartke (z pasja
1), ogladaj ulubiony film/serial do p6zna, polez, patrzac
sie¢ w sufit/niebo, nie mys$lac o niczym, krec¢ sie¢ wokot
siebie, pohustaj si¢ najwyzej, jak potrafisz, wykap si¢
z ogromng ilo$cig piany, zatancz sam/a do ulubionej
muzyki, urzadz sobie piknik na kocu na trawie, zréb so-
bie dzien pizamowy, odgaduj ksztatty chmur, wymysl
historyjke — co si¢ dzieje na niebie, zagraj w planszow-
ke z rodzing. Lekcj¢ zakonczytam ztozeniem zyczen.

3. Lekcja swiateczna — Boze Narodzenie /
Nowy Rok / 18-ste urodziny

UmowiliSmy si¢ wczesniej, ze Wigili¢ klasowa
uczcimy $wigtecznym ubraniem, lub jakims$ jego ele-
mentem. Przygotowatam list¢ pytan dotyczacych swiat
i okresu $wiagtecznego. Chetni uczniowie wybierali nu-
mer pytania i odpowiadali na nie, inni mogli si¢ wig-
czy¢ do rozmowy. Mozna tez do tego wykorzystac tzw.
koto fortuny, w zalezno$ci od upodoban klasy. Przy-
ktadowe pytania: jaki jest twoj ulubiony film $wiatecz-
ny/piosenka $wiateczna/potrawa $wiateczna/ tradycja
Swigteczna/deser $wigteczny, z czym kojarza ci si¢
Swieta, jak zazwyczaj dekorujecie dom/choinke, w jaki
sposob pomagasz przed $wigtami, kiedy przestatas/es
wierzy¢ w Swietego Mikotaja, jakie jest twoje pierw-
sze wspomnienie $wigteczne, itp. Aby wykorzystaé
pomyst na inng okazje nalezy nieznacznie dostosowac
pytania do sytuacji.

4. Lekcja zwigzana z poznaniem
przepisow prawa

W zaleznosci od dokumentu, z ktorym chcemy za-
znajomi¢ uczniow lub tez jakie zasady przypomnie¢ —
czy to statut danej szkoty, netykieta, czy jakikolwiek
regulamin, zamiast czyta¢ zbiory przepisow, utworzy-
fam listg pytan, ktore uczniowie mogli wybiera¢ loso-
wo, szukaliSmy na nie odpowiedzi, czgsto wspolnie,
po czym rozmawiali$my o przestrzeganiu tego prawa,
jego egzekwowaniu czy tez zasadno$ci. Przyktadowe
pytania: czego nie nalezy naduzywac, piszac wiado-
mosci, co oznacza trollowanie, dlaczego nalezy sig-
ga¢ do stownika, w jakim jezyku powinni$my pisaé
w internecie.

5. Lekcja zwigzana z analiza sytuacji
wychowawczo-dydaktycznej

Aby podsumowaé semestr poprositam uczniéw
o wypetnienie ankiety na temat zachowania i ich sa-
mooceny. Uczniowie odpowiadali na pytania, mi¢dzy
innymi: jak oceniasz swoja frekwencj¢ na zajgciach —
rowniez zdalnych, ile razy spoznitas/e$ si¢ na zajecia
szkolne, jak oceniasz swoje przygotowania i udziat
w zajeciach (udzielanie odpowiedzi na pytania, termi-
nowe odsytanie zadan, aktywne stuchanie nauczycie-
la), itp. Musz¢ przyznaé, ze pozytywnie zaskoczyty
mnie wyniki — odniostam wrazenie, ze odpowiedzi
byly bardzo uczciwe, a przede wszystkim w wielu
przypadkach duzo si¢ dowiedziatam o sytuacji moich
wychowankow. Zdarzylo sie kilkakrotnie, ze ucznio-
wie, zwlaszcza ci najbardziej zamknigci i najmniej
»aktywni”, podczas klasowych dyskusji wigcej napisa-
li, niz mi w ostatnim czasie powiedzieli. To co ja bra-
fam za niech¢¢ wypowiadania si¢, okazywato si¢ ,,we-
wnetrznym strachem przed porazka (...), cos w rodzaju
fobii spolecznej”. Pozwolilo mi to bardziej zrozumie¢
ich punkt widzenia, zachgcito mnie tez do czestszego
korzystania z narzedzia, jakim sg ankiety.

Podsumowujac — powyzsze przyklady absolutnie
nie wyczerpuja tematu, a dynamiczna sytuacja wy-
maga cigglego poszukiwania nowych inspiracji. Prze-
prowadzone lekcje umozliwity mi jednak by¢ z moja
klasa, ktorg wciaz poznaje. Zdecydowanie nie zawsze
jestem zadowolona z przebiegu lekcji i zdarza sig, ze
znacznie odbiega on od mojego wyobrazenia. Jestem
tez §wiadoma, ze — pomimo moich checi i staran —
nie docieram do wszystkich i jest grupa osob, ktora
nie chce si¢ wypowiadaé. W praktyce oznacza to, ze
trudno jest nawigza¢ relacje z niektérymi uczniami.
Ubolewam nad tym i nadal szukam sposobu, aby o§mie-
li¢ czg$¢ ucznidw, by chcieli si¢ otworzy¢ na innych
i na siebie. Wiem tez, ze relacji nie mozna zbudowac
pod przymusem. Jakkolwiek bedzie to trudne, nadal
bede szukaé sposobu, by pozna¢ moja wyjatkowa klase,
by by¢ wychowawca, o jakim Oni marza i na jakiego
zastuguja.

Katarzyna Nowak

Wychowawca klasy 2Eg i nauczyciel j. angielskiego
w II LO w Chojnicach. Absolwentka filologii angielskiej
na Uniwersytecie Gdanskim (2002). Nauczyciel dyplo-
mowany, doradca metodyczny j. angielskiego w ODN
w Stupsku, cztonek PTP w Bydgoszczy. Uczestniczyta
w pracach nad tlumaczeniem ,,Zrozumie¢ postmoder-
nizm: sceptycyzm i socjalizm od Rousseau do Foucaul-
ta” S.H.R. Hicks’a (2016) oraz ,MysSlenie krytyczne
1 indoktrynacja” H. Siegel’a (2019).
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Wioleta Cyra-Bazal

Zdalnie, ale razem

., Zycie nie jest prostym i tatwym do przejscia korytarzem, ktorym podgzamy wolni i nieskrepowani. Jest labi-
ryntem, w ktorym musimy nieustannie szuka¢ drogi, czesto czujemy sie zagubieni i wystraszeni, ciggle trafiamy
w Slepe zautki. Jezeli jednak nie tracimy wiary, to na pewno otworzq sie przed nami drzwi. By¢ moze nie te,

o ktorych myslimy, ale zawsze bedzie za nimi czekato na nas cos dobrego.

Nasze szkolne doswiadczenia okresu pandemii

Szkota Podstawowa im. Tajnej Organizacji Woj-
skowej ,,Gryf Pomorski” w Poétcznie jest niewiel-
ka wiejska placowka z oddziatami przedszkolnymi.
Lacznie uczeszcza do nas ok. 150 dzieci. Zatrudniamy
22 osoby kadry pedagogicznej. Zmiany, ktére mia-
ty miejsce w marcu ubieglego roku zaskoczyly nas
ogromnie. Organizacja procesOw nauczania i przenie-
sienie szkoty do wirtualnej przestrzeni byty dla nas nie
lada wyzwaniem.

Od poczatku pandemii spotykalismy si¢ z nauczy-
cielami on-line systematycznie raz w tygodniu, zeby
porozmawia¢ o trudno$ciach i drobnych sukcesach
edukacji zdalnej. Poczatkowo naszym kanatem komu-
nikacyjnym z uczniami i ich rodzicami byt dziennik
elektroniczny, jednakze spetnial on swoja role przez
jedynie dwa tygodnie. Wszystkim uzytkownikom
przeszkadzata jego bezdusznos¢, brakowato nam bez-
posredniego kontaktu z uczniami, informacji zwrotne;j
z ich strony. Po6zniej probowalismy taczy¢ si¢ z dziec¢-
mi za pomoca komunikatorow typu Skype i WhatsApp,
ale mozliwosci tych aplikacji rowniez mocno nas ogra-
niczaly. Ostatecznie zdecydowaliSmy si¢ na wprowa-
dzenie MS Teams, co okazalo si¢ strzalem w dziesiat-
ke. Jednak nie od razu wszyscy byliSmy zachwyceni.
Najpierw musieliSmy si¢ nauczy¢ obstugi tego syste-
mu. BraliSmy udziat w licznych szkoleniach, czy to
organizowanych w formie rad pedagogicznych, czy tez
indywidualnie. Doskonalilismy si¢ w biegtosci postu-
giwania si¢ tym narzedziem. Najbardziej efektowna

’»

(J. Cronin)

okazata si¢ jednak pomoc kolezenska i wymiana do-
swiadczen. Mam wrazenie, ze taka sytuacja przyczyni-
ta si¢ w znaczacym stopniu do integracji grona. W celu
usprawnienia przeptywu informacji zalozyliSmy grupe
na WhatsApp, dzigki czemu wiadomosci docierajg do
wszystkich cztonkdéw zespotu jednoczesnie. Aby sie
inspirowa¢ oraz podsyta¢ sobie przyktady dobrych
praktyk, zalozylismy réwniez grupe na facebooku. Po-
dejrzewam, ze podobne do$wiadczenia byly udziatem
wielu szkot. Jestem jednak dumna z faktu, ze po raz
kolejny nauczyciele naszej szkoty okazali si¢ otwarci
na nowosci, elastyczni i bardzo zaangazowani w dzia-
lania szkoty. W nowy rok szkolny weszli§my juz bo-
gatsi w umiejetnosci sprawnego postugiwania si¢ tech-
nologiami IT, dzieki czemu w pazdzierniku sprawnie
przeszliSmy w tryb nauczania zdalnego.

W pracy dydaktycznej i wychowawczej z ucznia-
mi kontynuowali§my zdalnie dziatania podjete na po-
czatku ubiegtego roku kalendarzowego i zachecalismy
do wiaczania si¢ w akcje online. Dzieci chetnie bra-
ly udzial w konkursach plastycznych. Promowalismy
dziatania artystyczne, majac na celu oddziatywanie
terapeutyczne, dzialanie przez sztuk¢ na emocje oraz
ich eksponowanie. Uczniowie brali udziat w licznych
konkursach artystycznych, wewnatrzszkolnych oraz
organizowanych przez inne podmioty, m.in. przez
Centrum Kultury i1 Biblioteke Gminy Studzienice,
Wojewddzka Biblioteke Pedagogiczng, Kase Rolni-
czego Ubezpieczenia Spotecznego i inne. Pisali listy,
wykonywali zaktadki do ksigzek, malowali plakaty,
robili zdjecia czy rysowali komiksy. Niejednokrot-
nie zdobywali nagrody i wyroznienia. Wiele naszych
tradycyjnych dziatan i inicjatyw przenieslismy do
sieci. Nie zrezygnowaliSmy ze Szkolnego Tygodnia
Czytania w ramach XIX Ogdlnopolskiego Tygodnia
Czytania Dzieciom. Doroczny Dzien Sportu réwniez
zrealizowaliSmy on-line: zadaniem uczniéw bylo na-
krecenie krotkiego filmiku, w ktorym zaprezentowali
swoje sportowe talenty i bziki. Szkota otrzymata certy-
fikat ,,Placowki Aktywnie Promujacej Czytelnictwo”,
nasza za$ uczennica zostata I wicemistrzynig powia-
tu bytowskiego w ramach Wielkiej Ligi Czytelnikow.
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Nie zapominali$my réwniez o dzialaniach charytatyw-
nych: wsparliSmy akcje #gaszynchallenge oraz zbior-
ke na rzecz Pomorskiego Hospicjum dla Dzieci. Nasi
uczniowie wspierali osoby przebywajace na kwaran-
tannie. Przygotowywali dla nich rézne niespodzianki:
stoiczki dzemdw, miody, ciasteczka, wlasnorecznie
robione kartki z zyczeniami, filmiki z pozdrowienia-
mi. Tradycyjne spotkania oplatkowe réwniez zorga-
nizowali$my online. Cieckawym pomyslem w jednej
z klas byto przygotowanie pozytywnego slajdu o wy-
losowanym koledze. Wszystkie slajdy zostaty zebrane
w cato$¢ 1 utworzyly ciekawy portret zespotu.

W grudniu ubieglego roku nasi uczniowie mieli
mozliwos¢ skorzystania z porady psychologa (niestety,
nie mamy w szkole odrgbnego etatu). Wprowadzili-
$my réowniez popotudniowe dyzury pedagoga, biblio-
teki 1 dyrektora. Uczniowie ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi moga uczestniczy¢ w lekcjach na tere-
nie szkoly, pod okiem nauczyciela wspomagajacego.
Otrzymuja rowniez pomoc logopedyczna. Wszystko
to, by w tym trudnym okresie, wspiera¢ rozwoj na-
szych ucznioéw, by zadbac o realizacje ich potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych.

Wychodzac naprzeciw wyzwaniom czasOw oraz
realizujgc wewngtrzng potrzebe modyfikowania jako-
$ci pracy szkoty i budowania coraz lepszych relacji
z uczniami i1 rodzicami, a co za tym idzie, poprawe
efektow nauczania i uczenia si¢, w maju 2020 r. zglo-
siliSmy nasza szkote do projektu Catosciowy Rozwoj
Szkoty, ktorego realizatorem jest Centrum Edukacji
Obywatelskiej w Warszawie. Jest to projekt dwueta-
powy. Jego celem jest widoczna zmiana kultury pracy
i doskonalenia procesu nauczania — uczenia si¢ w szko-
le. Na poziomie podstawowym poznajemy i wprowa-
dzamy do swojej codziennej praktyki podstawowe ele-
menty oceniania ksztaltujacego — cele lekcji, kryteria
sukcesu oraz informacj¢ zwrotng. Na tym etapie dzia-
fania obejmuja calg rade pedagogiczng oraz dyrektora.
Bierzemy udziat w konferencjach, warsztatach, szkole-
niach regionalnych oraz kursach internetowych. Mamy
réwniez dostep do Nauczycielskiej Akademii Interne-
towej, gdzie znajdujemy ciekawe artykuty i przykla-
dy dobrych praktyk. Jest to dla nas zrédto inspiracji.
W realizacji dziatan wspiera nas opiekun — praktyk
oceniania ksztattujacego. Obecnie doskonalimy swoje
umiej¢tnosci w zakresie formulowania celow w jezyku
ucznia oraz opracowywania kryteriow sukcesu. Dzia-
tania takie maja utatwic¢ uczniowi zdobywanie nowych
umiejetnosci oraz organizacj¢ warsztatu pracy.

Przed nami kolejne wyzwania. Powro6t uczniow do
szkot bedzie najwigkszym z nich, jednak czekamy na
niego z niecierpliwoscig. Mamy $wiadomo$¢ odpowie-
dzialnos$ci, jaka na nas cigzy. Wiemy, ze dzieci beda
w szczegblny sposob potrzebowaly naszego wsparcia,

ukierunkowania w poszerzaniu i doskonaleniu zdoby-
tych umiejetnosci, motywowania do rozwoju. Mamy
$wiadomo$¢, jak bardzo bedziemy musieli zaopieko-
wac si¢ ich sferg emocjonalng, wspiera¢ ich w rozwoju
spotecznym, pomdc odnalez¢ si¢ na nowo w grupach
réwiesniczych, opanowaé konflikty, ktore beda sie
pojawiaty, a ktorych proweniencja ma swoje zrddto
w sieci. Jestem jednak przekonana, ze i z tym sobie
poradzimy, ze na bazie wlasnego zaangazowania, wia-
snego dobrostanu bedziemy mogli zadbac¢ o dobrostan
naszych uczniow.

Moje refleksje czasu pandemii

Pandemia, ktéora wybuchta w marcu ubiegltego
roku, spowodowata niemale zamieszanie w naszym
spokojnym, opanowanym i zréwnowazonym Zzyciu.
Do tej pory wszystko byto zaplanowane i mogliSmy
przewidzie¢ nadchodzace wydarzenia. Funkcjonowali-
$my w $wiecie, ktory znalismy. Jezeli wprowadzalismy
zmiany, to tylko wtedy, kiedy chcieli$my. Zycie szkol-
ne toczyto si¢ szerokim traktem, ktory wyznaczaty po-
lityka o§wiatowa panstwa, priorytety kuratora, zadania
zwigzane z realizacja ewaluacji wewngtrznej i nadzo-
ru pedagogicznego. Mielismy codzienny, bezposredni
kontakt z uczniem i wspotpracownikami. Realizowali-
$my zlecone nam zadania i nasze programy nauczania.
Codziennie spotykaliSmy si¢ z uczniami, rozmawiali-
$my z nimi, staraliémy si¢ ich pozna¢ i pomoc odnalez¢
W otaczajacej rzeczywistosci. I mielismy spokdj.

Tymczasem kto§ zabrat nasz ser'. Wirus, kto-
ry zawladngl nasza rzeczywistoscig, postawil nas
w obliczu niematych wyzwan, nie tylko zawodowych.
ZaczeliSmy, przynajmniej cz¢$¢ z nas, poszukiwaé
nowych rozwigzan i uczy¢ si¢ na nowo wielu rzeczy.
Musielismy przedstawic¢ si¢ na forme¢ pracy on-line.
Poznalis$my na wtasnej skorze, co znaczy ,.,home offi-
ce”. OswajaliSmy nowe technologie, co byto dla wielu
z nas nie lada wyzwaniem. Niektorzy dopiero opano-
wali skuteczne postugiwanie si¢ dziennikiem elektro-
nicznym, a juz rzucono ich na gleboka wode, zalecajac
Iaczenie si¢ z uczniami za pomocg komunikatorow lub
organizujac prace szkoly na platformach edukacyj-
nych. Niektorzy zaczeli dopiero teraz zaprzyjazniac si¢
z komputerem, zaglebiac si¢ w przepastne przestrzenie
internetu, korzysta¢ z mediow spotecznosciowych, we-
binaréw, szkolen on-line. Pokonywanie wewnetrznych
opordéw przed taka forma pracy byto ogromnym wy-
zwaniem, ale wyzwaniem bardzo rozwojowym. Dato
szans¢ nauczycielom znalez¢ si¢ blizej ucznidw, bli-
zej $wiata, ktory byt ich, w ktorym wigkszos$¢ z nich
porusza si¢ swobodnie. To do§wiadczenie, jak sadze,

1. Histori¢ zaginionego sera opisuje Spencer Johnson w ksiazce pt. ,,Kto
zabral moj ser?”, prostej alegorycznej opowiesci o tym, ze zmiana jest nie-

odlaczng cze$cia naszego zycia i od nas zalezy, jak si¢ w niej odnajdziemy.
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wplyneto korzystnie na nauczycielski rozwoj osobisty
i zawodowy. I chyba wyjatkowo dobitnie uswiadomi-
fo nam nie tylko to, ze szkota XXI wieku potrzebuje
zmiany, co zapewne wielu z nas podskornie czulo.
Jednakze warunki, w ktorych si¢ znalezlismy, uswia-
domity nam, Ze zamiana ta jest mozliwa.

Zarzadzanie szkolg w tej sytuacji tez nie nalezato,
1w zasadzie nadal nie nalezy, do zadan najtatwiejszych.
Poszukiwanie rozwigzan, dotyczacych bezpiecznego
laczenia sig, zapewnienia uczniom dostgpu do sprzetu
i sieci (cho¢by w niewielkim stopniu), przeszkolenie
nauczycieli, analiza planow lekcji i plandw naucza-
nia oraz ich modyfikacja — zadania i wyzwania mozna
multiplikowaé. Ponadto wspieranie dzieci, niejedno-
krotnie ich rodzicéw oraz nauczycieli w tym okresie
jest rowniez waznym aspektem zarzadzania szkola
w dobie kryzysu. Wszyscy borykaliSmy si¢ z podobny-
mi problemami. I nadal je rozwigzujemy.

Mysle jednak, ze pandemia otworzyta przed polska
edukacjg niesamowite mozliwosci. Przed szkota, ktora
potrzebuje reformy, otworzyty si¢ drzwi prowadzace
do zmiany. Nauczyciele maja mozliwo$¢ doglebnego
przeanalizowania swoich programéw nauczania oraz
wprowadzania innowacji i eksperymentéw pedago-
gicznych, poniewaz warunki sa ku temu sprzyjajace.
Nie mozna przenie$¢ klasy do przestrzeni wirtualne;j,
nie mozna prowadzi¢ jedynie monologu, liczac, ze taki
przekaz dotrze do uczniow. Warto wiec przyjrzec sie
sobie, jako nauczycielowi, ktory ma by¢ wsparciem

dla dziecka w trakcie lekcji online. Mozna planowac
czestsza prace metoda projektu. Istnieja swietne warun-
ki do zachecania uczniow, by brali odpowiedzialnos$¢
za wlasne uczenie si¢. Z powodzeniem mozna ograni-
czyC testowanie 1 wykorzystywaé strategic wspiera-
jace rozwo0j ucznia. Warto wiec zmienia¢ formy i me-
tody pracy. Zainteresowaé si¢ tym, jak to robig inni.
Wykorzysta¢ media spotecznosciowe, w ktorych mozna
znalez¢ mnostwo inspiracji 1 podpowiedzi. Wspaniale
rozwingly si¢ rowniez centra doskonalenia nauczycieli,
wprowadzajac zdalne formy doksztatcania. Pokonywa-
nie znacznych odleglosci miedzy miejscem zamiesz-
kania a miejscem szkolenia, przestalo by¢ problemem.
Dostep do najnowoczesniejszej wiedzy pedagogicznej,
metodycznej i merytorycznej jeszcze nigdy nie byt taki
fatwy. Mozliwosci sg niemal nieograniczone.
Otworzyly si¢ przed nami drzwi, za ktérymi moze-
my rozwing¢ edukacyjne skrzydta — wlasne i naszych
uczniow. Warto wigc wykorzystaé ten czas jak najle-
piej — na budowanie relacji, na bycie z drugim czto-
wiekiem, na motywowanie go i wspieranie w rozwoju.

Wioleta Cyra-Bazal

Nauczycielka jezyka polskiego, kaszubskiego i historii.
Od 2007 r. dyrektorka Szkoty Podstawowej im. TOW
,Gryf Pomorski” w Pétcznie. Chetnie poszukuje inspira-
cji i dobrych praktyk oraz stara sie przekona¢ do nich
wspotpracownikow, z ktérymi pdzniej wdraza je w zycie
szkoty.

Robert Koztowicz

WEF online — wspotpraca z rodzicami

W okresie pandemii i obowiazkowej pracy zdalnej, nauczanie wychowa-
nia fizycznego jest ogromnym wyzwaniem. Nauczyciel ma za zadanie przeka-
za¢ dzieciom i mlodziezy tresci, ktore zawarte s3 w podstawie programowej
ijednoczesnie rozwija¢ w uczniach naturalng potrzebe ruchu i zabawy. Pracujac
zdalnie, mozemy bez trudu przekaza¢ bardzo duzo informacji z zakresu edu-
kacji zdrowotnej. W ksztattowaniu zdolnos$ci motorycznych, szczegdlnie na-
lezy proponowac poznane wczesniej, opanowane ¢wiczenia ruchowe, dobrane
odpowiednio do mozliwosci psychofizycznych. Utrzymanie odpowiedniego
poziomu sprawnosci uczniow, to wedlug mnie, najwazniejsze zadanie, przed
ktorym staje nauczyciel. Poprzez proste systematyczne ¢wiczenia uczniowie
beda zdrowsi, silniejsi i bardziej odporni na stresujace sytuacje. Realizujac
program edukacji zdrowotnej, nauczyciel ma tez wptyw na ksztattowanie od-
powiednich nawykow zywieniowych. Dzigki temu, pomimo mniejszej ilosci
ruchu niz normalnie, uczniowie nie beda mieli ktopotéw z nadwaga. Wiasciwa
dieta zapewni im wlasciwa koncentracj¢ i dobre samopoczucie.
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Organizujac prace zdalng, nalezy przede wszyst-
kim pamigta¢ o zasadach bezpieczenstwa podczas za-
je¢ wychowania fizycznego. Uczniowie, wykonujac
r6znego rodzaju ¢wiczenia i zadania ruchowe, musza
mie¢ zapewnione:

1. pomieszczenie, w ktorym jest mato mebli i wolna
przestrzen do wykonywania obszernych ruchow;

2. podtoze, na ktorym beda wykonywac cEwiczenie,
musi by¢ roéwne i nie moze by¢ sliskie;

3. strdj sportowy i obuwie sportowe;

4. wod¢ w plastikowej butelce lub bidonie, do zaspo-
kojenia pragnienia przy wzmozonym wysitku;

5.w miar¢ mozliwosci odpowiednig temperaturg
18°C-22°C 1 $wieze powietrze.

W sytuacji, gdy wykonywanie jakiego$ ¢wiczenia
jest zbyt trudne lub meczace dla ucznia, zalecamy prze-
rwanie wysitku i odpoczynek. Nauczyciel powinien
w trakcie ¢wiczen pyta¢ o samopoczucie uczestnika
i reagowac na wszystkie uwagi. Uczniom nalezy przed
kazdg lekcja przypominac:

,Cwiczcie w miejscu bezpiecznym. Znajdzcie
pomieszczenie, w ktérym jest mato mebli i jest wol-
na przestrzen do wykonywania obszernych ruchow.
Sprawdzcie, czy podtoga, na ktorej ¢wiczycie jest bez-
pieczna, tzn. nie slizgacie si¢ na niej, czy jest rowna itp.
Czy wokot Was nie ma niebezpiecznych przedmiotow?
Ubierzcie strdj sportowy i obuwie sportowe (tak jak na
lekcji WF). Poproscie osobe dorosta — rodzica, opieku-
na prawnego o sprawdzenie, czy miejsce, ktdre przygo-
towaliscie jest odpowiednie do aktywnosci ruchowe;.
Gdy ¢wiczenia sg dla Was zbyt meczace lub trudne do
wykonania, zrobcie sobie przerwe i uspokdjcie swoj
organizm gleboko i powoli oddychajac”.

Rodzicow uczniéw nalezy rowniez uczuli¢ na sto-
sowanie si¢ do zasad bezpieczenstwa. Powinni$my
mie¢ z nimi staly kontakt, poniewaz w danym momen-
cie tylko oni s3 w stanie pomdc nam w bezpiecznej
realizacji zaje¢ zdalnych. W dzisiejszej rzeczywistosci
rodzic ma inng role¢ niz dotychczas. Jest to rola asysten-
ta nauczyciela. Popro§my osoby doroste sprawujace
opieke nad naszymi uczniami o pomoc. Ja wysytam do
rodzicow nastepujacy komunikat: ,,Rodzicow i opie-
kundéw uczniow prosimy o sprawdzenie przestrzeni,
w jakiej ¢wicza Wasze dzieci. Czy miejsce to jest bez-
pieczne, czy obuwie i strdj sg odpowiednio dobrane do
¢wiczen itp. Jesli uznajg Panstwo, ze dane ¢wiczenie
jest niebezpieczne, prosze je omingé i nie proponowaé
dziecku. Prosimy réwniez o monitorowanie wysitku fi-
zycznego dzieci oraz zglaszanie nauczycielowi wszel-
kich uwag dotyczacych trudnosci ¢wiczen i samopo-
czucia dziecka przed, w trakcie i po zajeciach”.

Pamigetaj, ze wybor bezpiecznych éwiczen dla
swoich podopiecznych jest najwazniejszy. Pokazujac
samodzielnie ¢wiczenia lub prezentujac gotowe mate-
riaty wideo, nalezy zwroci¢ uwage dzieci na najczgscie]j
popeiane btedy 1 w miar¢ mozliwosci korygowacé ich
wykonanie. Proponujac uczniom ¢wiczenia, duzo cza-
su po$wiecaj na doskonalenie podstawowych wzorcow
ruchowych, wzmacnianie poszczegdlnych grup mie-
sniowych oraz korekcje wad postawy. Odpowiednio
zmotywowani i swiadomi celowosci wykonywanych
¢wiczen uczniowie, doktadniej bedg wykonywaé ¢wi-
czenia i w krotkim czasie zobaczg ich efekty. Ktadz
nacisk przede wszystkim na systematyczne ¢wiczenia,
a stang si¢ one codziennym rytuatem.

Wspoélpraca z rodzicami w zakresie motywowa-
nia uczniow do aktywnego uczestniczenia w procesie
wychowania fizycznego podczas pandemii ma szcze-
gdlnie wazne znaczenie. Zagadnienie motywacji jest
kluczowym aspektem podejmowania aktywnosci ru-
chowej. Odgrywa ona bardzo istotng role w ksztatto-
waniu wlasciwych nawykow i postaw prozdrowot-
nych. Uswiadomienie korzys$ci ptynacych z ruchu
i rekreacji, to z cala pewnoscia zaprocentuje w doro-
stym zyciu naszych uczniow. Przede wszystkim po-
winni$my przekaza¢ rodzicom wszelkie niezbg¢dne in-
formacje i zalecenia dotyczace aktywnosci fizyczne;.

W listopadzie 2020 roku opublikowane zostaty
nowe rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia
dotyczace aktywnosci fizycznej. Eksperci Guideline
Development Group przeanalizowali dowody naukowe
dotyczace zwigzku miedzy aktywnos$cia fizyczna, sie-
dzacym trybem zycia a zdrowiem — w r6znych grupach
populacji. WHO rekomenduje:

1. Dzieci i mlodziezy szkolna: 60 minut lub dluzej
umiarkowanej lub intensywnej aktywnosci fizycznej
codziennie z uwzglednieniem atrakcyjnych jej form,
dostosowanych do wieku, w celu rozwoju zdolnosci
motorycznych.

2. Zdrowe osoby doroste (18—65 lat): 30 minut umiar-
kowanej aktywnosci fizycznej przez 5 dni w tygodniu
lub 20 minut bardzo intensywnej aktywnosci fizycz-
nej przez 3 dni w tygodniu; takiej, ktéra uwzglednia
2 lub 3 razy w tygodniu ¢wiczenia zwigkszajace site
miesni 1 wytrzymalosc.

3. Osoby powyzej 65. roku zycia: powinny dazy¢ do
osiggnigcia tych samych celow, co zdrowe osoby
doroste, zadba¢ o wysitek sitowy i aktywnos$¢ po-
prawiajaca koordynacje ruchowa.

Wiedza ta jest potrzebna, poniewaz rodzice i opie-
kunowie dzieci moga aktywnie wplywa¢ na rozwdj
fizyczny swoich dzieci. Wspoélnie z nimi podejmowaé
aktywnos¢ fizyczng i monitorowac postepy. Nauczyciel

44

INFORMATOR OSWIATOWY



1/2021

INFORMACJE e OPINIE e PROPOZYCJE

w tym procesie powinien kta$¢ nacisk na wdrazanie
dzieci do samodzielnej pracy umystowej, jak i racjo-
nalnego uzytkowania ruchu — stosowanie do potrzeb
jego organizmu — na rozwijanie uzdolnien, motywacji
do ¢wiczen wyzwalanie inicjatywy i samodzielnosci.
Istota motywacji na lekcjach WF jest zrozumienie po-
trzeb uczniéw i pomaganie im w zaspokojeniu tych
potrzeb. Wsrdd duzej liczby motywow pobudzajacych
dzieci dwa sg najwazniejsze:

1. potrzeba przyjemnosci i rozrywki,

2. potrzeba odczucia wlasnej wartosci.

Dzi¢eki wspoélpracy z rodzicami mozemy realnie
wplywa¢ na motywacje ucznidow podczas zajg¢ WF
— online oraz podejmowania innych form aktywnosci
ruchowych. Rodzice najlepiej wiedza, jakie sg oczeki-
wania zwigzane ze sportem ich wlasnych dzieci, wigc
przy ich wsparciu zapewniamy uczniom indywidualne
podejscie. Nalezy wspdlnie z rodzicami docenia¢ wy-
sitek 1 zaangazowanie uczniéw duzo bardziej niz rezul-
taty czy wyniki. Dobra atmosfera podczas wspdlnych
¢wiczen oraz dbanie o atrakcyjno$¢ i réznorodnosc
zaje¢ z pewnoscia wptyna na czerpanie przyjemnosci
z wysitku podczas lekcji. W procesie edukacji, jesli
chcemy osiagna¢ sukces, powinnis$my zacheci¢ rodzi-
cow, aby rowniez byli dla swych dzieci przyktadem
0s0b zaangazowanych w aktywnos¢ fizyczna.

Ocenianie ucznia z wychowania fizycznego jest
niezwykle trudnym zagadnieniem. Rzetelna ocena
pracy ucznia bez wsparcia rodzicéw jest praktycznie
niemozliwa. Ja w swojej praktyce zawodowej stosuje
tygodniowe karty pracy, w ktorych wykonanie zadania
musi by¢ potwierdzone podpisem rodzica lub opiekuna
ucznia. Dzigki temu mam mozliwo$¢ oceniania pracy
dzieci w nastepujacych zakresach:

1. systematycznos$¢ — regularne podejmowanie aktyw-
nosci fizycznej,
2. aktywno$¢ — aktywny udziat na lekcji,

3. aktywno$¢ dodatkowa — rézne rodzaje aktywnosci
fizycznej podejmowane z rodzicami lub rowiesnika-
mi po lekcjach.

Jesli uda nam si¢ wspolnie z rodzicami wypraco-
wac¢ model systematycznego i aktywnego uczestnic-
twa w lekcjach, osiggniemy — w moim przekonaniu
— ogromny sukces pedagogiczny. Zaprocentuje on pod-
niesieniem $wiadomos$ci, czym jest kultura fizyczna
i jak wazna jest w zyciu czlowieka. Czas na oceng
umieje¢tnosci ruchowych ucznidw przyjdzie, gdy wro-
cimy do ,,normalno$ci”’, podczas zaje¢ w sali gimna-
stycznej 1 boisku szkolnym. Warto jednak u§wiadamiaé
uczniom, ze te dziatania, ktore teraz podejmuja, spra-
wig, ze wrocg ,,lepsi”, ,,silniejsi”, ,,sprawniejsi”.

Podsumowujac, wirtualny WF jest mozliwy do re-
alizacji. Nie zrobimy wprawdzie takich samych zaj¢¢
jak w szkole, ale mozemy realnie zadba¢ o zdrowie
naszych uczniéw. Aktywnie prowadzac zajecia, mamy
szans¢ podnie$¢ lub przynajmniej utrzymaé poziom
sprawnos$ci uczniéw oraz zwickszy¢ ich swiadomos¢.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze im bardziej zaangazujemy
W proces nauczania wychowania fizycznego rodzicow,
tym proces ten bedzie petniejszy i lepsze jego efekty.
Dzieci zyskaja ogromne wsparcie i pomoc, a ich wysi-
ek, sukcesy i ciezka praca zostanie dostrzezona i do-
ceniona.
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Robert Koztowicz

Doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego
w ODN w Stupsku i nauczyciel wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnyminr 10
w Stupsku. Wspiera nauczycieli wychowania fizycznego
w doskonaleniu warsztatu pracy. Wspomaga ich row-
niez w opracowywaniu programow nauczania i podej-
mowaniu dziatan innowacyjnych.
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Grzegorz Borecki

Razem w izolacji — ale osobno!
ZDALNIE CZY STACJONARNIE

Funkcjonowanie w nowej, nieoczywistej rzeczywisto-
Sci szkolnej, ktora jest zgota odmienna od tego czego nas
uczono na studiach, a takze od tego, w jaki sposob przeka-
zywalismy wiedz¢ uczniom w ostatnich latach, przyczyni-
o si¢ do zupelnie innego postrzegania procesu nauczania,
uczenia si¢. Pandemia poczynita olbrzymie spustoszenie
i spowodowata wszechobecny chaos, na ktory niestety nie
byliSmy przygotowani. Nie byliSmy gotowi na szybka re-
akcje i przestawienie z nauczania stacjonarnego, tego naj-
bardziej tradycyjnego, na przeniesienie catego procesu na-
uczania i uczenia si¢ w przestrzen wirtualna, czyli realizacji
nauczania zdalnego, np. w formie lekcji online.

Oczywiscie niektorzy z nas bardzo szybko zaakcepto-
wali nowe warunki i btyskawicznie dostosowali sig, ale byta
tez spora grupa, ktora potrzebowata wiecej czasu, aby za-
adoptowac si¢ do nowej sytuacji.

Razem — a jednak osobno, ale najwazniejsze, ze nie re-
zygnujemy 1 na rézne sposoby probujemy skutecznie reali-
zowac podstawe programowa, mimo, ze jednostka lekcyjna
online najczesciej trwa 30 minut. To bardzo trudne zadanie,
aby w tak krotkim czasie zrealizowac wszystkie zatozenia,
ktore wczesniej zaplanowali$my. Czgsto trzeba modyfiko-
wac 1 na biezaco zmienia¢ dobor tresci i zadan do ich wyko-
nania oraz szukaé ciekawych sposobow na dotarcie do kaz-
dego ucznia. Zaré6wno ucznia zdolnego, ale i przecigtnego,
tzw. $redniego oraz tego wymagajacego wsparcia i pomo-
cy nauczyciela. Czasami wystarczy niewielka wskazdéwka,
mata podpowiedz, ale nie zawsze to wystarcza, szczegoélnie,
gdy pracujemy zdalnie i nie mamy mozliwo$ci weryfikacji
tego czy odbiorca faktycznie wszystko zrozumiat.

Dlatego tak wazne jest funkcjonowanie szkoty, ktéra
obecnie dziata w rezimie sanitarnym, w taki sposéb, aby
przypominala normalng szkotle, ta sprzed pandemii. To bar-
dzo trudne — ale my (nauczyciele) nie poddajemy si¢ i ciagle
probujemy. Walczymy o co$ zwyklego, kiedys standardowe-
go, a teraz lezacego w sferze nieosiggalnych marzen.

Totez w czasie pandemii w Szkole Podstawowej nr 6
w Slupsku realizujemy duzo innowacyjnych dziatan, kto-
re nie zawsze bezposrednio dotycza nauczania online, ale
sprzyjaja skutecznemu przyswajaniu wiedzy.

I tak na przyktad 14 Iutego hucznie obchodzilismy
weekend walentynkowy. Uczniowie przesylali sobie zycze-
nia i dzielili si¢ morzem serduszek, ktérymi obdarowywali
wszystkich zakochanych i kochanych przez innych. To byta
bardzo urocza zabawa walentynkowa, ktéra budowata pozy-
tywne relacje i uwrazliwiala na empatie.

W tlusty czwartek, odbyty si¢ w klasach nie tylko degu-
stacje pysznych paczusiow, ale takze wesote zabawy karna-
watowe, podczas ktorych nie brakowato atrakcji. Byty kon-
kursy, pokaz mody karnawalowej, $piewy i tance. Na koniec
swoje umiejetnosci taneczno-akrobatyczne zaprezentowat
tancerz doskonaty, uczen klasy pierwszej — Igor. To byt na-
prawde przemity dzien, a usmiechy na twarzach dzieci byty
szczerym potwierdzeniem ich nieskrywanej radosci.

W klasach mtodszych I-111, systematycznie realizowane
sa zajecia z kreatywnosci, podczas ktorych uczniowie dzie-
la si¢ swoimi talentami oraz wspoélnie prezentuja je swoim
kolezankom i kolegom z klasy. Pomystowos$¢ najmtodszych
uczniéw nie zna zadnych granic — i to jest pigkne.

Podczas zimowej aury uczniowie Szostki korzystaja
z picknej $nieznej pogody, bardzo czesto uczestnicza
w zabawach na $§wiezym powietrzu, ktorych inicjatorami
sa uczniowie ,liderzy” Samorzadu Uczniowskiego. Jedna
z takich akcji byta zabawa pod nazwa ,,Ulep Batwanka”, kto-
ra polegata na ulepieniu batwana, czy tez innej postaci ze
$niegu, sfotografowaniu i przestaniu na szkolnego Facebo-
oka. Obrazek, ktory otrzymat najwieksza liczbe lajkow wy-
grywal. Rywalizacja byla bardzo zacigta a najlepsze zdjecia
otrzymaty po kilkadziesiat lajkow!

Szkolna $wietlica wykorzystata Migdzynarodowy Dzien
Pizzy, aby wspolnie zrobi¢ wielka pizzg, a nastepnie ja skon-
sumowac — to byta niezwykta lekcja budowania wspotpracy
i poznawania kulinarnych talentéw. Dodatkowym elemen-
tem edukacyjnym byta mozliwo$¢ budowania przyjaznych
relacji migdzy uczniami i nauczycielami swietlicy.

Biorgc pod uwage, ze niestety nadal realizowany jest
proces nauczania w sposob zdalny i uzywanie narzedzi
typu laptop, tablet, smartfon oraz korzystanie z przestrzeni
wirtualnej, zorganizowaliSmy szkolny #Dzien Bezpiecz-
nego Internetu 2021. Z tego powodu w szkole odbyto si¢
wiele ciekawych zaje¢, warsztatow i inicjatyw zwigzanych
z bezpieczenstwem w sieci. Zorganizowany zostal konkurs
na plakat pt. ,,Bezpieczny Internet”, ktorego efekty mozna
podziwia¢ na szkolnym Facebooku. Uczniowie klas IV-VIII
walczyli o tytut najlepszego znawcy Internetu w quizie przy-
gotowanym na platformie Kahoot. W klasach O-III zosta-
ly przeprowadzone lekcje o bezpieczefstwie w sieci przy
uzyciu nowoczesnych technologii. Najsprawniejsi kompu-
terowo uczniowie skanowali QR cody, sterowali robotami,
rozwigzywali tajemnicze zadania, bawili si¢ w detektywow
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i szukali antywirusa, by uratowa¢ zainfekowane komputery.
Nie zabrakto stacjonarnych escape rooméw oraz pogadanek
o bezpieczenstwie na lekcjach z wychowawcg. Natomiast na
informatyce uczniowie brali udzial w kursach e-learningo-
wych przygotowanych przez fundacj¢ ,,.Dajemy dzieciom
sile” oraz rozwigzywali wirtualne escape roomy. We wszyst-
kich przedsiewzigciach goérowato jedno przestanie: ,,Dbajmy
0 swoje bezpieczenstwo w Internecie!!!”.

Takze kadra pedagogiczna miata przyjemno$¢ uczest-
niczy¢ w konferencji online, ktoéra zorganizowato Polskie
Centrum Programu ,,Safer Internet”. Fantastycznie przygo-
towana konferencja przebiegala w niezwyklej atmosferze
koncertu jazzowego a nietuzinkowi prelegenci opowiada-
li o bardzo waznych tresciach zwiazanych z ogoélnie poje-
tym internetem oraz nauczaniem zdalnym, nie zapominajac
o bezpieczenstwie funkcjonowania w sieci.

Odbyt si¢ takze konkurs na plakat pt. ,,Bezpieczny In-
ternet”, organizowany w dwoch grupach wiekowych: klasy
O-IIT 1 IV-VIIL, na ktory spltyneto w sumie ponad 100 prac
plastycznych! Praca, ktora otrzymata najwigcej polubien
otrzymata nagrode publicznosci.

W klasie III odbyt si¢ wf inny niz zwykle, poniewaz
zajecia z wychowania fizycznego przeprowadzila nasza
szkolna pielegniarka. Dotyczyly one znaczenia sportu
wprofilaktyce chorob cywilizacyjnych. Pokrotkiej pogadance
i rozgrzewce pani Ania przeprowadzita z dzieCmi szereg
¢wiczen oddechowych i rozciagajacych oraz ¢wiczenia
rytmiczne przy muzyce. Celem zaje¢¢ bylo migedzy innymi
ukazanie dzieciom mozliwosci wykonywania bezpiecznych
¢wiczen w domowych warunkach. W koncu ruch to zdrowie,
a gdy si¢ chece, wszystko jest mozliwe.

W lutym klasy trzecie wziely udziat w bardzo intere-
sujacym spotkaniu online z przedstawicielka wydawnictwa
»Dwie Siostry”. Uczniowie uczestniczyli w zajgciach na te-
mat — Jak powstaje ksigzka?, oraz Czy warto czyta¢ i co?
Spotkanie bylo wzbogacone filmikiem i prezentacja cieka-
wych ksigzek dla dzieci. Uczniowie mieli tez bezposredni
kontakt z prowadzaca i aktywnie uczestniczyli w zajeciach.

Majac na uwadze dobro najbardziej potrzebujacych i pa-
migtajac, ze ,,pomaganie jest fajne” zaangazowaliSmy nasza
szkolng spotecznos$¢ do udziatu w akcji ,,Wymiana ciepta”,
ktéra polega na wieszaniu cieplych ubran na dostepnym cala
dobe wieszaku. Na podworku przy ul. Jaracza 9 stoi wieszak
i czeka na ciepte kurtki, ptaszcze, swetry, czapki, szaliki,
czyli wszystko, co sprawi, ze kto$ nie bgdzie marzt. Zaprosi-
lismy wszystkich ucznidow, rodzicow i pracownikéw szkotly
do wieszania cieptych ubran na magicznym wieszaku ciepta.

W klasach pierwszych podczas zaj¢¢ uczniowie tworzyli
»Kalendarze Pozytywnych Przezy¢”, na ktérych byty przed-
stawiane scenki z codziennego zycia o tematyce ciekawych
i przyjemnych wydarzen. Kalendarze te sg jakby pamigtni-
kami zycia szkolnego ucznidw.

Jak co roku, tak tez i tym razem, wzigliSmy aktywny
udziat w 29 finale Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy. W tym roku zbieraliSmy pieniadze przez eSkarbonke.
Zachgcalismy wszystkich ludzi dobrej woli poprzez umiesz-
czony filmik na szkolnym portalu spotecznosciowym, ktory
specjalnie dla Szostki nagrat Jurek Owsiak.

2 lutego 2021 roku obchodziliSmy niezwykly dzien —
Dzien Pozytywnego Myslenia. ,,My$lcie pozytywnie i badz-

cie usmiechnieci dzisiaj, jutro, pojutrze i kazdego nastgpne-
go dnia” — to hasto przewodnie, ktore przyswiecato w tym
dniu i determinowato wszystkich do realizacji pozytywnych
dzialan. W tym dniu byt nakaz, aby mysle¢ i dziata¢ tylko
POZYTYWNIE.

Wiaczylismy si¢ w akcje ,,Gora Grosza”, ktora juz 21
raz jest organizowana. To niezwykla Gora w niezwyktych
czasach, bo ten rok szkolny to duze wyzwanie dla nas
wszystkich. Doswiadczenia nauki zdalnej/domowej poka-
zaly nam, jak wazny jest kazdy gest zyczliwosci i dobroci,
jeszcze zywiej uswiadomitly, co znaczy wzajemna pomoc.
W ,,Gorze Grosza” kazdy najdrobniejszy grosik ma warto$¢
i moc. Badzmy blisko bez wzgledu na odlegtos¢. Potrzebu-
jemy kazdego, by pomaga¢ dzieciom, ktore sa w trudnej sy-
tuacji i nie mieszkaja z rodzicami. Dla nich zbierajmy ,,Gore
Grosza”! Dzigki Wam zmieniany jest los dzieci i ich rodzin.
W tym roku szkolnym uczniowie zbierali monety u siebie
w domu. Przypominam, ze akcja trwa do 31 maja 2021 .

Zdalnie czy stacjonarnie?! A czemu nie dwa w jednym
— zdalne w stacjonarnym?! W takim eksperymencie wzieli
udziat uczniowie z klasy pierwszej i czwartej, rozpoczynajac
tym samym wspolny projekt czytelniczy ,,STARSI czytaja
MLODSZYM?” i cykliczne spotkania z opowiadaniem edu-
kacyjnym. Dzisiejsze rozwazania dotyczyly marzen — tych
bardzo duzych i tych catkiem malutkich. Uczniowie klasy
czwartej — Karol i Oliwier — pigknie przeczytali pierwszokla-
sistom opowiadanie pt. ,,Marzy¢”. Dzieci wspolnie stwier-
dzily, ze marzenia sg potrzebne i maja zy¢ w kazdym z nas,
bo daja site w dazeniu do celu, ucza wytrwato$ci i zaangazo-
wania. To byto bardzo ciekawe, sympatyczne spotkanie i —
w mysl Jana Pawtla II — ,;Wazny jest rodzaj pomocy, ktora
oferuje sig, ale jeszcze wazniejsze od tego jest serce, z jakim
tej pomocy si¢ udziela”.

I juz na koniec.

Nalezy pamictaé, ze w szkole zycie toczy si¢ peina
para. Odbywaja si¢ lekcje stacjonarne dla klas I-II1 i zgodnie
z planem pracuje oddzial przedszkolny. Lekcje online dla
klas TV-VIII prowadza pozostali nauczyciele korzystajac
z bazy szkoty, badz bezposrednio z domu. Oczywiscie funk-
cjonuje $wietlica szkolna. Jest czas na nauke i na zabawe.
Nawet teraz bywa gwarno i wesoto, ale ja z utgsknieniem
czekam, az do szkoly stacjonarnej wrocg wszyscy ucznio-
wie, takze ci z klas IV-VIII i bedzie, jak dawnie;j...

Grzegorz Borecki

Od roku 2015 dyrektor fantastycznej Szkoty Podstawo-
wej nr 6 w Stupsku. Od zawsze nauczyciel wychowania
fizycznego. Wielki entuzjasta wdrazania nowych techno-
logii w procesie dydaktycznym w stupskiej Szdstce (We-
bquest, Tutoring, Budzaca sie Szkota).Pasjonat wszelkiej
aktywnosci fizycznej i sportu. Absolwent wyjgtkowych
studiow podyplomowych — Edukacja Nowej Generacji,
ktére zostaty zrealizowane jak dotychczas tylko dla 22
0sob w Polsce. Ukonczyt prestizowe szkolenie PALE
2020 (Pomorska Akademia Lideréw Edukacji) zorgani-
zowane przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdansku.
Mysl, ktéra mi przyswieca to: , Kto chce zapalac¢ innych,
sam musi ptongc¢” L. Hirszfeld.
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Joanna Sobczyk-Formella

Pani Pandemia

Szkota Podstawowa
w Kowalach (gm. Kolbu-
dy) to placowka wiejska.
Jednak to nie jest mala
szkotka, jak do niedaw-
na rysowata si¢ w moich
wyobrazeniach szkota na
wsi, tylko duza, nowocze-
sna placowka. Z niemal
tysigcem ucznidw i setka
§ nauczycieli. Jednak nie
teraz. Nie, odkad pojawita
si¢ Pani Pandemia...

Ale od poczatku. We wrzesniu przywitaliSmy dzieci
z entuzjazmem, dawno tak mocno nie odczuwanym, bo
w pamigci mieliSmy jeszcze szkote zamknieta wiasci-
wie od marca 2020 roku. Juz rozpoczecie roku szkol-
nego zapowiadalo, ze oto rozpoczyna si¢ rok, ktory
bedzie inny od wszystkich. Dyrekcja witata uczniow
z serdeczno$cig 1 wspomnianym entuzjazmem, jednak
na dziedzincu szkoty, a nie jak do tej pory bywato —
w sali gimnastycznej. Jedynie rodzice klas pierwszych
i czwartych mogli pozna¢ wychowawcoéw swoich po-
ciech. Jednak i w tych sytuacjach entuzjazm i cickawos¢
obu stron mieszal si¢ z obawg 1 rezimem sanitarnym.

A my — nauczyciele $wietlicy — rdwniez inaczej
niz do tej pory, przyjmowaliSmy karty zgtoszen na bo-
isku szkolnym. Po przygotowaniu sal zgodnie z wy-
tycznymi sanitarnymi, teraz skupiali$my si¢ na tym, by
sprawnie dopeti¢ wszystkich formalnosci. Wiadomo
przeciez byto, ze od jutra rodzice naszych uczniow
beda mogli wejs¢ do szkoly tylko w wyjatkowych sytu-
acjach. To moje pierwsze wspomnienie z rozpoczecia
roku szkolnego: nie bede znala rodzicow (mam grupe
klas pierwszych), nie bed¢ mogta opowiedzie¢ co dzi-
siaj robilismy na zajeciach, jak danego dnia funkcjono-
wato ich dziecko w grupie, usémiechnac si¢ i pozwoli¢
oswoi¢ z faktem, ze na po6l dnia oddaja swoje skarby
w nasze rece. Nie bylam w stanie nawet wyobrazi¢
sobie, co musiat czu¢ rodzic, ktory jechal do pracy
i zostawiat dziecko pod opieka nauczyciela, ktoérego
twarzy i imienia nie znal. Jednak usmiech i entuzjazm
dzieci pozwolity szybko zapomnie¢ o tych obawach.
I tak ozpoczelismy prace.

Na poczatku wazna byla dla nas integracja. Sku-
pialiSmy si¢ na tym, by dzieci poczuly ducha spotecz-
nosci $wietlicowej, a nie tylko swojej klasy. Mnostwo

zabaw 1 zaj¢¢ integracyjnych, przeplatalismy swobod-
ng zabawg na $wiezym powietrzu. W drugim tygodniu
nauki rozpoczeliSmy realizacje naszego $wietlicowego
programu ,,Kulturalny Swietliczak to ja”. To cykl za-
je¢ wdrazajacy klasy I do zasad panujacych w swietli-
cy oraz utrwalajacy zasady kulturalnego zachowania,
ktorego zwieficzeniem jest pasowanie na Swietliczaka.
Dzieci w tym czasie ustalajg wazne dla nich zasady
panujace w $wietlicy, przypominaja sobie znaczenie
Zwrotow grzecznosciowych w zyciu codziennym oraz
kulturalnego zachowania przy stole. Uczg sig, jak kul-
turalnie zaprosi¢ gosci — same projektuja 1 wykonuja
zaproszenia dla wychowawcow i1 Dyrekcji szkoty.
Sa rdwniez zajecia, na ktoérych omawiamy roznice po-
migdzy strojem od$wigtnym i galowym oraz projektu-
jemy takowe na rozne okazje. We wszystkie dziatania
angazujemy rowniez rodzicow i pracownikow szkoty.

Gdy tylko opadt kurz po tym wielkim $wigcie
w naszej swietlicy, rozpoczeliSmy przygotowania do
Popotudnia Patriotycznego. Uroczystosci przygoto-
wywanej z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci
— 11 listopada. Miala ona charakter popisoéw wokalno
-recytatorskich o tematyce patriotycznej. Uroczystos¢
rozpoczgliSmy polonezem, a zakonczyli$my gromkimi
wiwatami na cze$¢ naszej Ojczyzny. A wszystko dlate-
g0, ze thumaczymy dzieciom, iz 11 listopada nasza Oj-
czyna co roku obchodzi swoje urodziny. Gdy podczas
prob generalnych dopinaliSmy nasze popisy na ostatni
guzik, bieg wydarzen nagle przyspieszyta Pani Pande-
mia. W jedno popotudnie trzeba byto poniedziatkowe
wystepy zorganizowac juz w piatek. Zamieszania byto
mndstwo, bo i1 atmosfera zrobila si¢ nerwowa. Dowie-
dzielismy si¢, ze od 9 listopada réwniez klasy I-111
przechodzg w tryb nauki zdalnej. Tak wiec w jeden
wieczor rodzice stangli na wysoko$ci zadania i na galo-
wo wystroili swoje pociechy, my za$ przygotowalismy
dekoracje i zaprosili$my gosci. Jedynie Pani Dyrektor
zaprzatnieta sprawami organizacyjnymi nie dotarta do
nas na czas, ale poprosila o szczegoétowa foto-relacje.
Duchem i sercem byta z nami. Byto podniosle i mo-
mentami wzruszajgco. Jedynie Pani Pandemia ogladata
te uroczystos¢ przez szybe, patrzac jak w ostatni dzien
w $wietlicy jest gwarno i rados$nie. Wiedziata, ze za
kilka dni to ona bedzie panoszy¢ si¢ po pustych, szkol-
nych korytarzach.

Na szczescie dla nas okazato sig, ze Dyrekcja — wy-
chodzac naprzeciw potrzebom rodzicéw — umozliwita
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uczniom nauke zdalng na terenie szkoty. Z 27 oddzia-
tow klas I-1II, uczniow byto o$mioro, ale to byly na-
sze dzieci! Mozna byto pracowac¢ jak dotad — pomagac
w nauce (towarzyszyliSmy im podczas tgczenia onli-
ne) i odrabianiu prac domowych, organizowaé zajecia
plastyczne, gra¢ w gry planszowe i uktada¢ z klockow.
A wyjscie na szkolny plac zabaw smakowato jak nigdy
przedtem. Nasza codzienna praca zyskala jeszcze jeden
wymiar. Zapewniala chociaz tej garstce dzieci ciggtos$¢
i przewidywalno$¢ zdarzen, podczas gdy z mediow
kazdego dnia docieraly informacje o kolejnym wzro-
Scie zakazen i zgonow.

ZastanawialiSmy si¢ jak planowa¢ naszg prace
w takiej mikroskali? Odpowiedz przyszta szybko. Do-
faczyli$my do migdzyswietlicowej wymiany pocztow-
kowej — ,,Magiczna moc zyczen”. Swietlicowe stoliki
przeistoczyty sie w warsztaty Elfow. Dzieci zaczely
przygotowywaé kartki $wigteczne oraz zredagowa-
ly zyczenia. Czekato nas mndstwo pracy, poniewaz
27 innych $wietlic z catej Polski liczyto na zyczenia od
nas. Wymieniali$my si¢ zdjgciami z trwajacych prac.
To dawato nam nadziej¢, ze projekt uda si¢ oraz po-
czucie, ze nie byliSmy sami. Pomimo zamknigcia
szkot byly Swietlice, gdzie dzialo si¢ wiele cennych
inicjatyw, w ktorych moglismy by¢ razem. Dodatko-
wo zachecali$my dzieci, ktore pozostawaty w domach
i ich rodzicéw do zaangazowania si¢ w te akcje. Przy
wejsciu do szkoty staneto pudetko, do ktéorego mozna
byto przynosi¢ kartki wtasnorecznie zrobione w domu.
W sumie zrobilismy ich tak wiele, Ze postanowilismy
wreczyC je réwniez pracownikom naszej szkoly —
dyrekcji, administracji i personelowi obstugi oraz pra-
cownikom kuchni, z ktérymi — majac na wzgledzie ich
bezpieczenstwo — w ostatnim czasie rzadziej si¢ kon-
taktowali$my.

Zdecydowalismy rowniez, ze bedziemy prowa-
dzi¢ tradycyjne przygotowania do §wiat. Tym sposo-
bem wykonali$my i ozdobiliS§my pierniczki oraz ude-
korowali$my sale, w ktorej stangta ustrojona choinka.
Pod nig, 7 grudnia rano, dzieci znalazty list od §w. Mi-
kotaja oraz prezenty — klocki, gry i materiaty plastycz-
ne do zabawy w $wietlicy. Tu znowu okazato si¢, ze
mimo pandemii nie byliSmy sami. Dzigki zyczliwosci
Dyrekcji szkoly oraz lokalnej fundacji pozyskalismy
te pickne podarki. Zaczeto pachnie¢ swigtami i przez
chwilg czuli$my sig¢, jakby nic si¢ nie zmienito.

Bycie razem w pandemii miato jeszcze inny wy-
miar. Niespodziewanie do naszej $wietlicy dotaczyt
rowniez siodmoklasista. Okazato si¢, ze podczas
przerw czy okienek chetnie do nas przychodzit i mimo
znacznej roznicy wieku grat z maluchami w gry, zdobit
pierniczki i wykonat kilka picknych kartek. Zdecydo-
walismy réwniez, ze Pani Pandemia nie przeszkodzi
nam w zorganizowaniu corocznego konkursu na bo-
zonarodzeniowego aniola. Formule musieliSmy jed-

nak okroi¢ i z gminnego konkursu zrobit si¢ szkolny.
NazwaliSmy go ,,Aniot 2020, bo czuliSmy, Ze ten rok
zapamig¢tamy na dtugo. Tym razem dzieci roéwniez do-
pisaty. Nadeszty do nas pickne prace, ktore sprawily
wiele radosci.

Ale nie tylko o dzieciach mysleliSmy w tamtym
czasie. Nasze mys$li powedrowatly rowniez w stro-
ne o0sob starszych. Wspotpracujac z Urzedem Gminy
Kolbudy wzigli$my udziat w inicjatywie ,,Zyczenia dla
Senioréw”. Nasze Swietliczaki ponownie zaangazowa-
ly si¢ w wykonanie kartek z Zyczeniami. Tym razem
adresowane byly do senioréw z naszej gminy ,,Klubow
Senior+”. Myslelismy wowczas o Dniu Babci i Dniu
Dziadka, ktérzy mieli obchodzi¢ swoje swigta zaraz po
feriach zimowych.

Teraz w $wietlicy znow jest gwarno i kolorowo.
Po zimowym odpoczynku wrocily do nas §wietliczaki.
Ze wzruszeniem patrzylismy jak witali si¢ z nami i ze
soba nawzajem. ZauwazyliSmy, ze przez pierwszych
kilka dni praktycznie nie byto dzieci, ktore siedziaty-
by same. Wszystkie bawily si¢, rozmawialy, rysowaty
czy gralty w malych grupkach dawno niewidzianych
przyjaciot i kolegéw. My tez od razu zabralismy si¢ do
pracy. Wlasciwie mieliSmy wrazenie jakby czas cofnat
si¢ do wrzesnia. Znowu rozpoczeliSmy spotkania od
zaje¢ w kole, na dywanie. Dzieci mowity, jak mine-
ty im ferie, co przyniést Mikotaj pod choinke — duzo
mielismy zaleglosci. Trzeba bylo ponownie wyjasnic¢
zasady obowigzujace w $wietlicy, a niektorym przypo-
mnie¢ nawet, gdzie jest najblizsza toaleta.

Po tak dlugiej roztace nadal si¢ rozkrecamy. Zorga-
nizowaliSmy tydzien postaci z bajek, ktory zwienczyt
dzien zabawy i tancow w przebraniach ulubionych bo-
hateréw. ZaplanowalisSmy Zimowy Konkurs Recyta-
torski, a w migdzyczasie ustroili§my sale walentynko-
wymi akcentami, ktore dzieci przygotowaly podczas
zaje¢ plastycznych.

I pomimo tego, ze Pani Pandemia panoszy si¢ jesz-
cze po korytarzach klas starszych, mamy nadzieje, ze
wkroétce 1 tam powroca uczniowie. Otworza drzwi do sal,
wpuszcza Swieze powietrze, usigda do tawek. Pani Pan-
demia poczuje, ze nie ma juz dla niej miejsca, bo znowu
bedziemy razem. Razem, cho¢ wcigz w pandemii.

Joanna Sobczyk-Formella

Przez piec lat pracowatam jako pedagog szkolny zarow-
no w szkole podstawowej, jak i w liceum. Przez ostatnich
szesc lat pracuje na stanowisku wychowawcy w swietli-
cy szkolnej w Szkole Podstawowej w Kowalach. W tym
roku szkolnym sprawuje funkcje koordynatora pracy
Swietlicy. Prywatnie jestem mama dwdch wspaniatych
dziewczyn. Lubie aktywnos¢ fizyczng, ktdra szczegdlnie
przez ostatni rok, pomaga mi w utrzymaniu wrodzonego
optymizmu i rownowagi psychicznej.

INFORMATOR OSWIATOWY

49




DOSKONALENIE NAUCZYCIELI

1/2021

Marek Wroblewski

»,Nie wierz we wszystko, co znajdziesz w internecie”
— Mikotaj Kopernik

&=

NIE DAJ SIE WKRECIC
W FAKE NEWSY!

E.I E
ZAGRAJ W EDUKACYJINA GRE .
0

Tak mogltby zaczynacé si¢ artykut zaliczany do gru-
py tzw. fake news, czyli cytujac Wikipedie: ,,[...] fal-
szywa wiadomos$¢, czesto o charakterze sensacyjnym,
publikowana w mediach z intencjg wprowadzenia od-
biorcy w btad w celu osiagnigcia korzysci finansowych,
politycznych lub prestizowych. Falszywe wiadomosci
moga by¢ elementem dezinformacji...”. Jedng z po-
pularnych metod szerzenia dezinformacji jest przypi-
sywanie wypowiedzi osobom niemajacym z nimi nic
wspolnego. Autorytet cytowanej osoby ma stanowic
wsparcie dla (nie zawsze prawdziwej) tezy autora.

Jeszcze do niedawna umiejetnos$¢ wyszukiwania
informacji w internecie byla kompetencja waskiego
grona specjalistow w branzy IT. Obecnie wszechobec-
ny Google i media spotecznosciowe takie jak Facebook
czy Twitter, otoczyty nas informacyjng dzungla, w kt6-
rej najwazniejsza umiejetnoscia stato si¢ odroznienie
prawdy od fatszu.

Google, bedac informacyjnym gigantem, od wielu
lat dazy do prezentowania uzytkownikom swojej wy-
szukiwarki doktadnie takich wynikow, jakich w danym
momencie oczekujg. Kiedy czesciej odwiedzasz dang
witryng lub szukasz informacji, niektore wyniki wy-
szukiwania moga wyswietla¢ si¢ u Ciebie na wyzszych
pozycjach niz u innych uzytkownikéw. Dzieje sie tak
migdzy innymi dlatego, ze Google — na podstawie hi-
storii Twojego wyszukiwania — uznaje dany wynik za
bardziej przydatny. Skutkuje to tym, ze wyniki wyszu-
kiwania na komputerach r6znych os6b, mimo tego, ze
dotycza tego samego zagadnienia, moga si¢ (czasami
znacznie) r6zni¢. Wykorzystywane jest w tym celu tzw.
profilowanie (personalizacja) wynikow, zwlaszcza za-
logowanych uzytkownikow.

Czy warto zawracac sobie glowe takimi drobia-
zgami? Przeciez dzigki temu otrzymujemy informacje,
ktorych potrzebujemy. Nalezy jednak zwroci¢ uwage
na kilka aspektéw takiego stanu rzeczy. Algorytmy

filtrowania stosowane przez Google i Facebooka, pod-
suwajac nam tresci zgodne z naszymi wczesniejszymi
wyszukiwaniami i przegladanymi tresciami, zamyka-
ja uzytkownikéw w tzw. bance informacyjnej. 1zoluja
nas od informacji niezgodnych z naszymi pogladami,
prezentujac te, ktore wskazali$my kliknigciami jako in-
teresujace. Tym samym mamy ograniczony dostep do
kontrargumentoéw. Eli Pariser, autor okreslenia , filter
bubble”, napisal: ,.Swiat skonstruowany ze znanych
nam mysli jest $wiatem, w ktorym nie ma si¢ czego
uczy€... (od momentu, kiedy wystepuje) niewidoczna
autopropaganda, indoktrynujaca nas naszymi wiasnymi
ideami” (za Wikipedia). Kiedy algorytmy wyszukiwa-
nia podpowiadaja gatunki filmow lub ksiazek, podob-
ne do tych, ktore juz obejrzeliSmy czy przeczytalismy,
to wskutek tego, mozemy zosta¢ zaszufladkowani
i ograniczeni w intelektualnej przygodzie poznawania.
Moga omina¢ nas wartosciowe informacje, literatura
czy sztuka filmowa.

Duzo powazniejsze moga by¢ konsekwencje
ograniczania nas przez algorytmy do sprofilowanego
ekosystemu informacyjnego, zwlaszcza w dziedzinie
politycznej i1 spotecznej. W ostatnich latach az nadto
widoczna stata si¢ polaryzacja spoleczenstw i coraz
trudniejszy dialog pomigdzy przeciwnymi obozami.
Poglebia sie dzielaca je przepas¢ i narasta wrogosc, co-
raz wigkszy wptyw wywieraja teorie spiskowe, czesto
podsycane przez nieprawdziwe informacje. Interneto-
wy profil stat si¢ atrakcyjnym towarem nie tylko dla
dostawcow reklam. Mozliwo$ci wptywania na nasze
decyzje dostrzegli politycy i1 panstwa, wykorzystujac
je jako element wojny hybrydowej. Wysokiej klasy
specjalisci — taczac informatyke, socjologie i psycho-
logi¢ — wyszli naprzeciw oczekiwaniom rynku i stwo-
rzyli algorytmy stuzace do manipulowania catymi
spoteczenstwami, poprzez umiej¢tne podsuwanie
informacji 1 nieetyczne wykorzystanie falszywych
wiadomosci.

Brittany Kaiser, ktora pehita kierownicza funk-
cje w Cambridge Analytica, w artykule napisanym dla
,»The Independent”, przyznata, ze w firmie tej wykorzy-
stano dane z miliondéw profili na Facebooku, aby stwo-
rzy¢ skuteczne mechanizmy marketingu politycznego,
majgce na celu wywarcie wptywu na procesy wyborcze
w 68 krajach. Najglos$niejszymi sukcesami Cambrid-
ge Analytica sg dwie kampanie — pierwsza z 2016 r.
zakonczona zwycigestwem w referendum zwolennikdéw
wyjscia Wielkiej Brytanii z Unii Europejskiej i druga,
wskutek ktorej wybrano Donalda Trumpa na prezy-
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denta USA. W swojej ksigzce pt. ,,Dyktatura danych”

B. Kaiser pokazuje, jak potezna bronia sa dane dostar-

czane przez nas samych w serwisach spotecznoscio-

wych, i jak skutecznie moga by¢ one wykorzystane do
manipulowania naszymi zakupami i wyborami.

Rosnaca w internecie fala fake newsow spowodo-
wata powstanie wielu organizacji, ktorych celem jest
weryfikacja popularnych informacji krazacych w sieci.
International Fact-Checking Network (IFCN) dziata od
2015 r. przy Poynter Institute w USA. W Polsce takg
dzialalno$cig zajmuje si¢, nalezacy do IFCN, zespot
portalu demagog.org.pl, ktéry bierze pod lupe szcze-
goblnie popularne fake newsy, aby je rzetelnie wyjasnic.
To wlasnie strony takich organizacji i profesjonalne
serwisy prasowe, a nie portale plotkarskie i serwisy
spotecznosciowe, powinny by¢ zrédtem informacji, na
bazie ktorej powinniSmy wyrabia¢ wlasny poglad na
roézne sprawy.

Dezinformacja moze mie¢ powazne konsekwencje.
Baybars Orsek (dyrektor IFCN) napisat w dniu ataku
na Kapitol (6.01.2021 r.) tweeta, ktdrego warto zacy-
towaé w catosci: ,,Nie jest to pierwszy raz na §wiecie,
kiedy masy utrudniajg proces demokratyczny podczas
przekazywania wladzy, ale moze by¢ pierwszym, kto-
ry jest napedzany przez teorie spiskowe na taka ska-
le. Wszyscy bedziemy musieli si¢ nad tym zastanowi¢
i wyciagna¢ wnioski, w przeciwnym razie bedzie za
pézno” (za Twitter). Rowniez Rada UE dostrzega po-
datno$¢ na zagrozenie fake newsami, w kontekscie sze-
rzacej si¢ dezinformacji na temat Covid-19. Niepraw-
dziwe wiadomosci stanowig tu realne zagrozenie dla
panstw cztonkowskich w dziedzinie bezpieczenstwa,
zdrowia i gospodarki (komunikat prasowy Rady UE
7 15.12.2020 1.).

Bedac $wiadomymi takiego stanu rzeczy, spojrzmy
na nowo na preambule podstawy programowej ksztat-
cenia ogdlnego, w ktdrej zapisano: ,,poszukiwanie, po-
rzagdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie in-
formacji z r6znych zrédet”. Fundamentem oceny tego,
co podsuwaja nam algorytmy jest umiejetnos¢ krytycz-
nego myslenia.

Kilka istotnych rad, w mojej ocenie, zawarlem
w punktach:

e Zwrd¢ uwage na pochodzenie informacji. Z duza
doza rezerwy traktuj newsy na portalach plotkar-
skich, profilach spoteczno$ciowych Iub serwisach
o charakterze satyrycznym.

e Zanim podasz dalej, pomysl krytycznie. Newsy,
ktore sa tak skonstruowane, ze juz na poczatku wy-
wotuja u Ciebie emocje lub poruszenie, rowniez
poddawaj w watpliwos¢ (bulwersujacy tytul, duzo
wykrzyknikéw, duze litery). By¢ moze ich jedynym
celem jest przyciggnigcie Twojej uwagi i naktonie-
nie do kliknigcia (Clickbait).

o Krytycznie podchodz do cytatow, ktdrych pocho-
dzenie przypisywane jest znanym osobom. To, ze
sa wielokrotnie powielane w mediach spoteczno-

sciowych, tylko pozornie dodaje im wiarygodnosci,
a ich rzekomi autorzy czesto nie majg z nimi nic
wspolnego.

e Zastandw sie, czy zdjecie uzyte do zilustrowania in-
formacji nie przedstawia sytuacji wyrwanej z kon-
tekstu, w innym miejscu i czasie, przez co moze ma-
nipulowac¢ odbiorcg tresci.

Swietnym treningiem w rozpoznawaniu praw-
dziwych 1 falszywych wiadomos$ci jest gra na
stronie fajniezewiesz.pl. Podczas zabawy mozna
w praktyce sprawdzi¢ skuteczno$¢ powyzszych rad
1 czy mamy ,,nosa’” do fack news.

Przywotany wyzej fragment podstawy programo-
wej wskazuje na wykorzystanie informacji z r6znych
zrodet. Pokazmy na lekcjach, ze wyszukiwanie to nie
tylko googlowanie. Istniejg przeciez inne przegladar-
ki (np. Bing), rowniez takie, ktore sa mniej podatne
na algorytmy (np. DuckDuckGo). Majac $wiadomo$¢
profilowania, nauczmy dzieci prostych sposobow, jak
nie da¢ zamkng¢ si¢ w bance informacyjnej. Regu-
larne odwiedzanie stron, na ktérych prezentowane sa
odmienne poglady to trick, ktory nie pozwoli algoryt-
mom nas tak tatwo zaszufladkowa¢. Nie mniej wazne
jest przegladanie subskrybowanych mediow spotecz-
nos$ciowych. Czesto mamy dziesigtki znajomych, polu-
bionych stron, a na tablicy widzimy jedynie wycinek,
ktory algorytm uznal za najlepiej dopasowany do na-
szego profilu. Polubmy, udostgpnijmy, kliknijmy te tre-
$ci, ktére wzmocnig réznorodno$¢ naszego spersonali-
zowanego strumienia. Nie poddawajmy si¢ sugestiom
algorytmu, wybierajac film w serwisie VOD (wideo na
zyczenie). Sami wyszukajmy ciekawego filmu, audio-
booka, ksigzki. Badzmy $wiadomymi uzytkownikami
internetu, a przez to kowalami wlasnego losu.

Na koniec chce — ja informatyk — podkresli¢ role
zrodet analogowych: gazet, ksigzek, i tych cyfrowych,
ktore sg pozbawione dystraktoréw (rozpraszaczy):
ebookow, audiobookéw. Badania naukowe dowodza,
ze ruchy gatki ocznej podczas przegladania wiadomo-
$ci publikowanych w intrenecie sg inne niz podczas
czytania zrodet analogowych. Nasze oko — skaczac
po naglowku, leadzie, pomijajac wigkszos¢ tekstu —
bardziej skanuje niz czyta. Nie sprzyja to czytaniu ze
zrozumieniem i poglebionej analizie, dlatego wiasnie
w internecie tatwiej nas zwie$¢. Powrdt do tekstu dru-
kowanego, ale i ebooka jest potrzebny, aby da¢ wy-
tchnienie przetadowanym wrazeniami umystom i aby
potrenowac czytanie linearne, niezbedne do krytycznej
analizy informacji.

Marek Wréblewski

Nauczyciel konsultant ds. wspomagania nauczycieli
w zakresie stosowania technologii informacyjno-ko-
munikacyjnej w ODN w Stupsku. Autor wielu form do-
skonalenia dla nauczycieli informatyki i przedmiotéw
nieinformatycznych. Moderator nauczycielskich sieci
wsparcia i wspotpracy.
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Eduinnowacje XXI wieku
Myslenie projektowe sposobem na nowg jakos¢ edukac;ji

., Aby znalezé nowe rozwiqgzania, musisz poznac roznych ludzi, rozne scenariusze i rozne miejsca”.

W dzisiejszym artykule pragne przyblizy¢ ideg
Desing Thinking’u w szkole. Poczatek tego proce-
su datujemy na czas rozwoju technik kreatywnosci
w latach pie¢dziesigtych i nowych metod projektowania
w latach sze$¢dziesigtych XX wieku. Czasy te doprowa-
dzity do idei myslenia projektowego Desing Thinking
(dalej DT). Byto to szczegdlne podejscie do tworczego
rozwigzywania problemow. Tematyka zainspirowala
naukowcow z réznych dziedzin wiedzy: inzynierow,
projektanyow, jak i filozofow, czy tez psychologow!.
Pierwszymi, ktorzy pisali o mysleniu projektowym
byli John E. Arnold w ,,Creative Engineering” (1959)
i L. Bruce Archer w ,,Systematic Method for Designe-
rs” (1965). Warty podkreslenia jest fakt, iz John E.
Arnold byt jednym z pierwszych autoréw, ktory uzyt
terminu ,,my$lenie projektowe” w 1959 r.

Istotnym wydarzeniem, ktore potwierdzilo inno-
wacyjnos¢ tego sposobu dziatania bylo zatozenie fir-
my konsultingowo-projektowej IDEO przez profe-
sora Uniwersytetu Stanforda Davida Kelley’ego, za$
w 2005 roku Design Thinking zostat wprowadzony do
programu nauczania na Uniwersytecie Stanforda. War-
to podkresli¢, ze idea DT jest skutecznie realizowana
w Wielkiej Brytanii, gdzie projekt jako przedmiot
zostal wprowadzony do programoéw nauczania szkot
srednich w latach 70. XX wieku, stopniowo zastgpujac
i/ lub rozwijajac niektore z tradycyjnych przedmiotow
artystycznych i rzemieslniczych oraz coraz czgsciej ta-
czac si¢ z naukg o technologii’.

Myslenie projektowe, czyli nasz Desing Thinking
jest wykorzystywany do wspomagania uczenia si¢
i promowania kreatywnego myslenia, pracy zespoto-
wej 1 odpowiedzialno$ci uczniéw za naukg. Myslenie
projektowe mozna teraz spotkaé w szkotach Internatio-
nal Baccalaureate na calym $wiecie oraz w organiza-
cjach Maker Education (edukacja tworcow).

Czas na pytania kluczowe dzisiejszego materia-
h. Czy wierzysz w to, ze designerska szkota za malte
pienigdze jest mozliwa? Czy wierzysz w to, ze poprzez
nauke na twoich lekcjach mozna rozwijac kreatywnosé
i uczyé myslenia? Czy wierzysz w to, ze uczniowie sq
wspaniatymi projektantami? Czy chcesz, Zeby pamie-
tali ciebie jako nauczyciela, u ktorego si¢ uczyli po-

1. Michalska-Dominiak B., Poradnik design thinking czyli jak wykorzysta¢ mysle-
nie projektowe w biznesie?, Onepress, Gliwice 2019
2. https://mfiles.pl/pl/index.php/Design_thinking [dostep: 18.01.2021]

— Emi Kolawole, Stanford University

przez zabawe? Jesli tak, to ten artykut jest dla Ciebie.
To swoista podr6z do Design Thinking, metody projek-
towania wszystkiego — od lekcji po przestrzen twojej
szkoty.

Spektrum zastosowania DT jest bardzo szerokie.
Oto kilka pomystow na start:

* wspolpraca z rodzicami,

» praca nad ofertg szkoty,

» projektowanie przestrzeni szkolnej (placu zabaw, prze-
strzeni wspolnej, sal nauczania, ogrodu szkolnego, itp.),

» projektowanie wlasnych lekcji,

 projektowanie wycieczek oraz wyjs¢ klasowych,

* uczenie myslenia poprzez angazowanie uczniow do
tworczych dziatan,

* budowanie w uczniach znajomos$ci witasnych sil-
nych stron,

* pobudzanie kreatywnosci,

* rozwigzywanie problemow na godzinie wychowawczej,

* nauka pracy w grupie, pracy zespotowej zarowno
dla uczniéw, jak i dla grona pedagogicznego oraz
rodzicow,

+ spotkania rady pedagogicznej,

* zarzadzanie wlasnymi projektami’.

Oczywiscie powyzszy katalog nie jest zamknigty,
cala reszta to twoja pomystowo$¢. Zapewne sam od-
kryjesz jeszcze inne sektory/dziaty, w ktorych bedziesz
mogt stosowac¢ metodologie DT.

Design Thinking to metoda praktycznego i kre-
atywnego rozwigzywania problemow. Jest to forma
myslenia  skoncentrowanego na  rozwigzaniach
z zamiarem uzyskania konstruktywnego wyniku na
przysztos¢. Myslenie projektowe identyfikuje i bada
zard6wno znane, jak i niejednoznaczne aspekty obecnej
sytuacji, starajac si¢ odkry¢ parametry i alternatywne
zestawy rozwiazan, ktore moga prowadzi¢ do jednego
lub wigcej zadowalajacych celéw*. Jest wiec probg
uchwycenia, wyszczegolnienia i opisania elementow
procesu tworczego, ale takze ich systematycznego upo-
rzagdkowania oraz zaprojektowania. Design Thinking
mozna okres$li¢ jako sztuke tworczosci lub kreatywno-

3.http:/filo-sofija.pl/index.php/czasopismo/article/view/704 [dostep:
04.02.2021]

4. Helman J., Rosienkiewicz M., Design Thinking jako koncepcja pobu-
dzania Innowacji. W https://www.researchgate.net/publication/298199641
DESIGN_THINKING_JAKO_KONCEPCJA_POBUDZANIA_ INNO-
WACII [dostep 26.01.2021]
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$ci, poniewaz spetnia ona psychologiczne zasady twor-
czo$ci: odroczonego warto$ciowania, réznorodnosci,
racjonalnej irracjonalnosci, kompetentnej niekompe-
tencji, ludycznosci i aktualnosci®.

Tim Brown, prekursor metody Design Thinking
pisze o tym w taki sposob: Chociaz bardzo chet-
nie przedstawitbym prosty, tatwy do nasladowa-
nia przepis, ktory zapewni kazdemu projektowi tak
udany final, jak ten opisany wyzej, to jednak natu-
ra design thinking sprawia, Ze to niemozliwe. W od-
roznieniu od oredownikow naukowego zarzqdzania

aby w rezultacie wypracowa¢ optymalne do wdroze-
nia rozwiazanie. Sciezka prowadzaca przez kolejne
etapy nie musi by¢ liniowa. Porazka poniesiona
na etapie prototypowania moze wymagac¢ powrotu
do etapu generowania pomystow albo nawet
definiowania problemu i rozpoczecia procesu od
poczatku®.

Dla zainteresowanych polecam film na
YouTube, w ktorym w jasny sposob opi-
sano ide¢ DT?. Tabela ponizej przedstawia
schemat pracy interdyscyplinarnego ze-

myE

z poczqtku ubieglego wieku design thinkerzy wiedzq,  spolu w Desing Thinking. Idea DT
ze nie ma ,,jednej najlepszej drogi” prowadzqcej przez
proces. Istniejq przydat-
ne punkty wyjscia i po- o %
mocne drogowskazy, ale E—l d
o kontinuum innowacji LL[% | @
nalezy raczej mysle¢ jak
OSyStemleZQChOqucyChna Empatia/ Diagnoza Ideacja/ Wizualizacja
siebie wymiarow niz ]ako Nazwy obserwacja/ potrzeb/analiza | generowanie pomystéw/ Testowanie
0 SekW@l’lei uporzqdkowa_ zbieranie danych potrzeb pomystéw prototypowanie
l’lyChkl"OkéW. Tewymiaryto: Etap Pierwszy Drugi Trzeci Czwarty Piaty
inspiracja, czyli pro- Czynnosci Poznanie Po zebraply, Wyko-rzystUch Z etapu 3-—tworzen|e, Proto.typy
bl Tub fazi k6 problemu poprzez wczesniej gietde wybieramy testujemy

em U orazja, fora obserwacje obserwacji, pomystow, najciekawsze z uzytkownikami
molywu]e do szukania uzytkownikéw precyzyjnie tworzymy propozycje
rozwiqzania; ideacja, definiujemy wiele i tworzymy szybkie

problem rozwigzan prototypy

czyli  proces tworzenia,

rozwijania i testowania pomystu; implementacja, czyli
Sciezka prowadzgca od pokoju designerow do rynku.
Projekty mogq przechodzi¢ przez te wymiary wiecej niz
raz, w miare jak zespol dopracowuje swoje pomysty
i bada nowe kierunki.

Wielokrotny, nielinearny charakter tej wedrowki
nie wynika z niezorganizowania i niezdyscyplinowa-
nia design thinkerow. Dzieje si¢ tak dlatego, ze desi-
gn thinking jest zasadniczo procesem odkrywania,
a prawidlowe przejscie przez taki proces nierozerwal-
nie tgczy sie z dokonywaniem nieoczekiwanych odkry¢
w jego trakcie. (...) Jak mawiamy w IDEQO ,, Doznaj po-
razki wezesniej, Zeby odnies¢ sukces pozniej .

Design Thinking to usystematyzowane podejscie
do procesu innowacji. Pierwszym krokiem jest
zbudowanie interdyscyplinarnego zespotu, w sktad
ktorego wchodza specjalisci, ktorzy moga spojrzec
na problem z réznych perspektyw: nauczyciel, uczen,
rodzic, wozna, etc’. Nastepnie powolany zespot reali-
zuje, krok po kroku, kolejne etapy metody (opisane
ponizej) postugujac sie zestawem narzedzi i technik,

5. Kwiecinski L, Design thinking - behawioralny aspekt kreowania przed-
sigbiorczo$ci Myslenie projektowe - behawioralny aspekt tworzenia przed-
sigbiorczosci, ,,Horyzonty Wychowania”, nr 15/2016

6. Brown T, Zmiana przez design: jak Design Thinking zmienia organizacje
i pobudza innowacyjnos¢, Libron, Krakow 2016

7. https://designthinking.ideo.com [dostgp 27.01.2021]

Zrbdto: Opracowanie wiasne.

Kolejne etapy zostang omoéwi¢ w 11 czesei artykutu.

Mariusz Domanski

Dyrektor II Liceum Ogolnoksztatcacego im. A. Mic-
kiewicza w Stupsku, szkoty w Rankingu Licedéw ,,Per-
spektywy” oraz Rankingu STIM. II Liceum notowane
jest w prestizowym Rankingu Szkota Kompetencji
Przysztosci, a takze Microsoft Showcase Schools oraz
Szkoty w Chmurze Microsoft. Nauczyciel dyplomowa-
ny z 24-letnim stazem pracy pedagogicznej. Absolwent
studiow podyplomowych: Ewaluacja w edukacji oraz
Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Ukonczyl Pomorska
Akademi¢ Liderow Edukacji 2020. Od 2018 roku Eks-
pert Microsoft Innovative Educator. Trener w programie
»Aktywna Edukacja” organizowanym przez CEO oraz
ORE. Ekspert ds. awansu zawodowego nauczycieli.

8. Chtodnicki M., Karel A., Service design po polsku. Jak przyciagna¢, za-
dowoli¢ i zatrzymac klientow, Wydawnictwo Naukowe PWN, WARSZA-
WA 2020,

9. https://www.youtube.com/watch?v=CewmbfULu9Q [dostep 29.01.2021]
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>>Zachmurzona<< (?) ,Kamizelka” Bolestawa Prusa
NARZEDZIE WIZUALNEGO MYSLENIA NA LEKCJI JEZYKA POLSKIEGO

Umiejetnosé krytycznego i logicznego myslenia jest bardzo przydatna w codziennym Zyciu. Jej doskonalenie
podczas lekcji jezyka polskiego staje sig tatwiejsze dzieki wykorzystaniu chmurki — jednego 7 trzech wizualnych

narzedzi TOC.

Z malej chmury... duzo korzySci

,Glownym zadaniem szkolnej edukacji poloni-
stycznej jest ksztalcenie u ucznidéw umiejetnosci po-
prawnego mowienia, tworzenia réznych form wypo-
wiedzi ustnych i pisemnych, docierania do informacji
i ich krytycznej analizy, rozumienia odbieranych ko-
munikatow i tekstow kultury™'.

Narzedzia wizualne, bazujace na Teorii Ograni-
czen (ang. Theory of Constraints) autorstwa dr. Eliyahu
M. Goldratta, czyli chmurka, drzewko ambitnego celu
oraz galaz logiczna (prosta i ztozona), maja znaczacy
wptyw na efektywno$¢ procesu nauczania i uczenia sie.
Ich wykorzystanie sprzyja doskonaleniu umiejgtnosci
krytycznego myslenia. Czym ono zatem jest? ,,To nie
ztosliwe wypatrywanie btedow, krytykanctwo, ktorego
celem jest znalezienie ,,dziury w calym” czy dopiecze-
nie osobie wyglaszajacej jaki§ poglad, przekazujacej
jakie$ wiadomosci. Myslenie krytyczne jest mysleniem
konstruktywnym, uzytecznym i potrzebnym’?.

Korzystajac w trakcie lekcji z dobrodziejstw ofero-
wanych przez chmurke, stwarzamy uczniom mozliwos¢
rozwijania wielu cennych umiej¢tnosci. Sg wsrod nich:

e identyfikowanie i rozumienie szerszej perspektywy
wszystkich stron problemu, sytuacji czy zagadnienia;

e koncentrowanie mys$lenia poza dostowng interpreta-
cja tekstu narracyjnego lub informacyjnego;

e identyfikowanie istotnych, cho¢ mniej oczywistych,
szczegotdéw w tekScie poprzez prezentacje zatozen
ukrytych w gtéwnych ideach;

e wycigganie wnioskow 1 przewidywanie nastepstw
na podstawie tekstu lub informacji;

® ocenianie istniejgcych rozwigzan i tworzenie nowych®.

1. Ostrowska M, Sterna D., Technologie informacyjno-komunikacyjne na
lekcjach. Przyktadowe konspekty i polecane praktyki, Warszawa 2015, s.
193 https://ceo.org.pl/sites/default/files/tik_na_lekcjach 2015 06 02.pdf
(dostep: 14.01.2021).

2. Henzler P., Jak swiadomie korzysta¢ z informacji, Warszawa 2018, s. 7
https://www.goethe.de/resources/files/pdf172/poradnik kliknij sprawdz
zrozum.pdf (dostep: 14.01.2021).

3. Suerken K., Techniki aktywizujqce myslenie — TOC (Narzedzia kry-
tycznego myslenia do analizy tresci programowych), thum. M. Pierni-
kowska-Hewelt, Warszawa 2009, s. 37 http://magdalipiec.pl/wp-content/
uploads/2015/12/TOC.pdf (dostep 14.01.2021).

Podopieczni, pracujac z chmurka, ,,(...) doswiad-
czaja sytuacji, ktore pdzniej tatwiej im przezywaé
w prawdziwym, realnym juz zyciu spotecznym. Ich
pracy umystowej towarzyszy glebokie zaangazowanie
emocjonalne, co stanowi podstawe dobrego procesu
uczenia si¢”™*.

Chmurka in praxi

Scenariusz przedstawiajacy wykorzystanie narze-
dzia TOC — chmurki — przeznaczony jest do realizacji
w klasie VIII szkoty podstawowej na jednej jednostce
lekcyjnej, podczas omawiania noweli Kamizelka.

Na poczatku zaje¢ kazdy uczen otrzymuje kse-
rokopi¢ schematu chmurki oraz listy potrzeb NVC.
Nastepnie, po przeczytaniu tekstu, biorac pod uwage
formulowane przez nauczyciela wskazowki, uczniowie
identyfikuja konflikt wystepujacy w opisanej sytuacji.
Precyzyjnie go nazywaja i okreslajg rodzaj (konflikt
wewnetrzny czy zewnetrzny) oraz wskazuja, kogo do-
tyczy. Na tapet brany jest konflikt wewnetrzny zony.

W kolejnym etapie formutuja zadania, a potem po-
trzeby, ktérych zaspokojenie lezy u podstaw konfliktu
symbolizowanego przez ,,ztamang” strzaltke. Najwaz-
niejsze jest, aby uczniowie prawidtowo zrozumieli
réznice miedzy nimi. Bardzo wazne jest takze zada-
wanie pytan, ktére pomagajg okresli¢ zadania i potrze-
by. ,,Bank” pytan znajduje si¢ na s. 42 i 44 w przettu-
maczonej przez Marte Piernikowska-Hewelt ksiazce
Kathy Suerken Techniki aktywizujqce myslenie — TOC
(Narzedzia krytycznego myslenia do analizy tresci pro-
gramowych).

W nastepnym kroku uczestnicy zaje¢ werbalizuja
wspolny cel, zastanawiajac si¢ nad tym, co si¢ stanie,
jesli konflikt zostanie rozwigzany, a obie potrzeby — za-
spokojone.

Podczas dalszej pracy z tym narzedziem wizual-
nym uczniowie doskonala umiejetno$¢ odkrywania

4. Somerla B., Narzedzia aktywizujgce myslenie (TOC) w przygotowaniu
dziecka do zycia i szkoly [w:] ,,Konteksty Pedagogiczne”, 1(6) / 2016, Kra-
kow 2016, s. 192 https://sbc.org.pl/Content/282385/konteksty pedagogicz-

ne_ 6.pdf (dostep: 14.01.2021).
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szczegOtdw oraz formutowania wnioskow opartych na
wiedzy, doswiadczeniach, prze§wiadczeniach. W pro-
cesie tworzenia chmurki wnioski te uznajg za zatoze-
nia. Maja one zweryfikowa¢, czy istnieje relacja mig-
dzy potrzeba i zadaniem. Zalozenia zapisuja nad strzat-
kami.

Ostatni etap stanowi poszukiwanie rozwigzania
typu ,,wygrana-wygrana”. Schemat wypehia si¢ ,,0d
prawej do lewej”, natomiast poprawnos$¢ zapisoOw
sprawdza si¢, czytajac je ,,od lewej do prawej”. Istot-
ne jest to, ze uczniowie, korzystajac z chmurki, tworza
alternatywne rozwigzania oraz konfrontujg je z tymi,
ktore prezentowane sg w utworze.

Ponizej przedstawiam scenariusz lekcji, podczas
ktorej uczniowie analizuja konflikt wewngtrzny boha-
terki noweli Kamizelka, wykorzystujac jedno z trzech
narzedzi wizualnego myslenia — chmurke.

Temat lekcji: Analizujemy konflikt wewnetrzny
bohaterki noweli ,,Kamizelka”.

Cele ogolne:

= Ksztatcenie i rozwijanie zdolno$ci rozumienia utwo-
ru literackiego.

= Znajomo$¢ noweli ,,Kamizelka”.

Cele szczegolowe — uczen:

= wyodre¢bnia informacje z przeczytanego utworu,

® ocenia postepowanie bohaterow;

= bierze udziat w dyskusji, nawigzujac do wypowiedzi
interlokutorow;

= formutuje wnioski, uzasadnienia, opinie;

= odwotuje si¢ do doswiadczen zaczerpnigtych z zycia
codziennego;

= doskonali umiej¢tno$¢ sporzadzania notatek;

= rozwija umiejetnos¢ krytycznego myslenia.

Pomoce dydaktyczne: tekst noweli, kserokopie sche-
matu chmurki dla uczniow (Zatacznik nr 1) i dla na-
uczyciela (Zalacznik nr 2), kserokopie listy potrzeb
NVC, monitor multimedialny/tablica interaktywna.

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa.

Metody: wyktad, chmurka, burza mozgow, dyskusja.

PRZEBIEG LEKCJI

Wprowadzenie

1. Nauczyciel okresla cele lekcji i podaje jej temat.

2. Prowadzacy rozdaje kazdemu uczniowi kserokopie
przygotowanego schematu chmurki (Zatacznik nr 1)
oraz kserokopig¢ listy potrzeb NVC>.

5. https://nvclab.pl/wp-content/uploads/2017/01/lista-potrzeb.pdf (dostep:
14.01.2021).

3. Nauczyciel, wyswietlajac na monitorze multimedial-
nym/tablicy interaktywnej schemat chmurki, wyja-
$nia poszczegolne etapy tworzenia tego narzedzia.

Prezentacja
1. Nauczyciel prosi uczniow o okreslenie konfliktu.

2. Uczniowie okreslajg konflikt i jego charakter. Wska-
zuja dwa przyktady konfliktu wewnetrznego. Jeden
z nich dotyczy zony, drugi — meza.

3. Nauczyciel informuje uczniéw, ze ich zadaniem
bedzie podjecie proby rozwigzania konfliktu we-
wnetrznego zony.

4. Nastepnie uczniowie okreslajg zadania, zwracajac
jednoczes$nie uwage na niemozno$¢ ich jednocze-
snego spelienia. Pomocne jest np. pytanie: ,,Jakie
sg przeciwstawne dzialania zony?”. Praca odbywa
si¢ z wykorzystaniem burzy mézgéw. Zadania zapi-
suja na schemacie.

5. W dalszej czesci, korzystajac z wlasnych doswiad-
czen oraz listy potrzeb NVC, uczniowie formutuja
potrzeby, zapisujac je w odpowiednich miejscach.
Na tym etapie lekcji pomocne moze okazaé si¢ np.
nastepujace pytanie: ,,Dlaczego dane Zadanie jest
wazne?”. Praca odbywa si¢ ponownie z wykorzysta-
niem burzy mozgow.

6. Kolejny etap polega na sformulowaniu i zapisaniu
wspolnego celu, majacego charakter ogolny.

7. Nastepnie, po sprawdzeniu poprawno$ci zapisow,
uczniowie przystepuja do okreslenia zalozen shu-
zacych zweryfikowaniu relacji istniejacych migdzy
potrzeba i zadaniem. Bardzo pomocne jest sformu-
towanie: ,,Zadanie. .. musi by¢ spetnione, aby zaspo-
koi¢ potrzebg..., poniewaz...”.

8. Podczas ostatniego etapu pracy z chmurkg ucznio-
wie poszukuja rozwigzania/rozwigzan typu ,,wygra-
na-wygrana”, ktore nastepnie zapisujg w przezna-
czonym do tego miejscu, na otrzymanym na poczat-
ku lekcji schemacie.

Podsumowanie

1. Po analizie schematu uczniowie szukaja odniesien
do swoich do$wiadczen.

2. Nauczyciel prosi uczniow o podanie propozycji
interpretacji ostatniego zdania noweli w kontekscie
wykorzystanego podczas lekcji narzedzia TOC.

3. Nauczyciel zadaje prace domowsg: Przedstaw,
wykorzystujac chmurke, konflikt wewngtrzny
meza.
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Zatacznik nr 1 — wersja dla ucznia

CHMURKA

(NARZEDZIE TOC) ZALOiENIA:[ ]
— — TN
ye B ? e 3
WSPOLNY CEL C_ . Y
/\(\/“Y’\\) / \Kvx /u>/ N
‘ ) POTRZEBY CADANIA
Y Y T
I N ™ A ™
_ N/ f % N/
NG T~
ZALOiENIA:[ ]
 ROZWIAZANIA

Zatacznik nr 2 — wersja dla nauczyciela
CH MU RKA 1. NIE CHCE OKLAMYWAC OSOBY, KTORA KOCHAM
(NARZEDZIE TOC) ZALOZENIA: # i 2w s 2 oanene. o

MOWIE MEZOWI PRAWDE
NA TEMAT SKRACANIA

_BRAK WYRZUTOW SUMIENIA, PASKA W KAMIZELCE.

WSPOLNY CEL /

SZCZESLIWE,
DLUGOTRWALE
MALZENSTWO.

POTRZEBY L ZaDANIA

DBALOSC O STAN
PSYCHICZNY MEZA.
EMPATIA.

ZATAJAM PRAWDE

—

|

1. NIE CHCE, ABY MAZ SIE PODDAL, DOWIADUJAC SIE
. 0 STANIE SWOJEGO ZDROWIA.
ZALOZENIA: |, wyosrazam soBIE, JAK CZULBY SIE MAZ, GDYBY
DOWIEDZIAL SIE PRAWDY.

* ZONA MOWI MEZOWI PRAWDE W TAKI SPOSOB, ABY NIE ZALAMAL SIE PSYCHICZNIE, ZAPEWNIA GO O WSPARCIU Z JEJ STRONY;
* ZONA PODEJMUJE WSZELKIE STARANIA, MAJACE NA CELU ZORGANIZOWANIE NAJLEPSZEJ OPIEKI DLA MEZA

ROZWIAZANIA:
INNE — ZAPROPONOWANE PRZEZ UCZNIOW!

Chmurka w stuzbie podstawy programowej

Niewatpliwie warty podkreslenia jest fakt, ze
zastosowanie tego narzedzia wizualnego pozwala na
realizacje wielu tresci nauczania, zawartych w podstawie
programowej:

o [V-VIL
v 1.1.1), 1.5), 1.9), 1.12), 1.14), 1.15), 1.16), 1.18),
1.19), 1.20), 2.2), 2.3), 2.5), 2.11), 2.12);
v 111.1.1), 1.2), 1.4), 2.4), 2.5), 2.9);
v 1V.2),3), 7).
e VIIiVIIL
v 1.1.7), 1.9), 2.1);
v 111.1.6), 1.7), 2.2);
v 1V.6), 8).

Korzystajmy zatem z chmurki, nie bujajac przy okazji
w oblokach!

PODZIEKOWANIE

Bardzo dzigkuj¢ Pani Marcie Piernikowskiej
-Hewelt — ttumaczce ksiazki Kathy Suerken 7ech-
niki aktywizujgce myslenie — TOC (Narzedzia kry-
tycznego myslenia do analizy tresci programowych)
oraz miedzynarodowej trenerce TOC dla Edukacji,
ktéra udzielita mi niezwykle cennych wskazowek
w trakcie zglebiania przeze mnie tajnikow tworze-
nia narzedzia, jakim jest chmurka.

Bibliografia:

1.

Guta A., Urbanska A., Witkowska A., TOC dla eduka-
cji, Elblag 2013 https://kuferektajemnic.pl/wp-content/
uploads/2013/08/ga%C5%82%C4%85%C5%BC-Kuferek.
pdf (dostep:14.01.2021).

. Henzler P., Jak $wiadomie korzysta¢ z informacji, Warsza-

wa 2018 https://www.goethe.de/resources/files/pdf172/po-
radnik kliknij sprawdz zrozum.pdf (dostep: 14.01.2021).

. Kaminska D., Jak rozwija¢ umieje¢tnos¢ myslenia kry-

tycznego u dzieci z zastosowaniem narzedzi TOC?, [w:]
»Edukacja Pomorska”, nr 94/95 (45/46) maj-czerwiec/li-
piec-sierpien 2019 r., Gdansk 2019 https://www.cen.gda.pl/
download/2019-11/2220.pdf (dostep 14.01.2021).

. Ostrowska M, Sterna D., Technologie informacyjno-komu-

nikacyjne na lekcjach. Przyktadowe konspekty i polecane
praktyki, Warszawa 2015 https://ceo.org.pl/sites/default/fi-
les/tik na_lekcjach 2015 06 02.pdf (dostgp: 14.01.2021).

. Skirmuntt G., Wykorzystanie narzedzi krytycznego mysle-

nia w ksztattowaniu kompetencji kluczowych i realizacji
podstawy programowej, Warszawa 2018 file:///C:/Users/
HP20/Downloads/grazyna-skirmuntt wykorzystanie-na-
rzedzikrytycznego.pdf (dostep 14.01.2021).

. Somerla B., Narzedzia aktywizujace mys$lenie (TOC)

w przygotowaniu dziecka do zycia i szkoty [w:] ,,Konteksty
Pedagogiczne”, 1(6)/2016, Krakow 2016 https://sbc.org.pl/
Content/282385/konteksty_pedagogiczne 6.pdf (dostep:
14.01.2021).

. Suerken K., Techniki aktywizujace myslenie — TOC (Na-

rze¢dzia krytycznego myslenia do analizy tresci programo-
wych), thum. M. Piernikowska-Hewelt, Warszawa 2009
http://magdalipiec.pl/wp-content/uploads/2015/12/TOC.
pdf (dostep 14.01.2021).

. Winiarek M., Myslenie krytyczne — przygoda na cate zycie

[w:] ,,Edukacja Pomorska”, nr 94/95 (45/46) maj-czerwiec/
lipiec-sierpien 2019 r., Gdansk 2019 https://www.cen.gda.
pl/download/2019-11/2220.pdf (dostep 14.01.2021).

. https://nvclab.pl/wp-content/uploads/2017/01/lista-po-

trzeb.pdf (dostgp: 14.01.2021).

Dominika Miskowiec

Nauczyciel jezyka polskiego z kilkunastoletnim
stazem. Obecnie pracuje w Szkole Podstawowej
im. Wiadystawa Zamoyskiego w Brzegach (gmina
Bukowina Tatrzanska, powiat tatrzanski, woj. mato-
polskie).
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Karolina Pubanc-Szypryt

Mowa, ale inna
KOMUNIKACJA NIEWERBALNA

Jestem wychowawca w Powiatowej Bursie dla
Mtodziezy Szkolnej w Chojnicach. Mieszkaja tu
uczniowie uczeszczajacy do rdéznych szkot ponadpod-
stawowych: liceow, technikow, zawodowek. Sa tez
uczniowie mtodsi. Grupa jest bardzo réznorodna pod
wzgledem wieku oraz czasu pobytu w placowce opie-
kunczo-wychowawczej. Spotecznos¢ tworzy miodziez
pochodzaca z okolicznych matych miejscowosci i tere-
néw wiejskich. Rozny tez jest ich status ekonomiczno
-materialny.

Obecnie w mojej grupie sa 3 dziewczyny i 25 chto-
pakéw. Sa oni w wieku dojrzewania, czyli adolescen-
cji. Jest to czas trudny dla mtodego cztowieka oraz
jego otoczenia. Nastgpuja ogromne zmiany fizyczne
1 psychiczne. Zmianie ulegajg gtéwnie procesy emo-
cjonalne, poznawcze. Mlodziez przejawia trudnosci
w adekwatnym rozumieniu norm spotecznych. W tym
okresie rozwojowym znaczacy wplyw wywiera grupa
rowiesnicza, pod wptywem ktorej ksztattuje sie bieza-
cy oglad $wiata. Przektada si¢ to rowniez na funkcjo-
nowanie mtodych ludzi w placéwce. Jedni dostosowuja
sie¢ do obowiagzujacych zasad i regulamindw, adaptuja
si¢ szybciej, inni za$ potrzebujg na to wigcej czasu. Jest
to zupehnie naturalne zjawisko.

Majac na wzgledzie wlasciwy proces adaptacyjny
wychowankow, a zarazem chcac wspiera¢ ich w pra-
widlowym funkcjonowaniu w grupie réwiesniczej,
zwrocitam uwage na ogromne znaczenie komunikacji
interpersonalnej, jako waznego procesu psychologicz-
nego w zyciu kazdego czlowieka. Wiasciwe relacje
w komunikacji tworza nie tylko stowa, ale takze: po-
stawa ciata, mimika, odlegto$¢ pomigdzy rozmoéwcami
oraz ich gesty. Komunikat pozawerbalny czesto wyraza
wigcej niz stowa. W zwigzku z tym zaproponowatam
moim wychowankom cykl zaje¢ z zakresu komunika-
cji interpersonalnej. Spotkania te zostaty pozytywnie
odebrane przez mlodziez, a z czasem staty si¢ moim
znakiem rozpoznawczym.

W czasie warsztatow omawiamy i ¢wiczymy roz-
ne umiejetnoscei: aktywne stuchanie, kulturalne i jasne
wyrazanie wlasnego zdania, przyjmowania konstruk-
tywnej krytyki i obrony wilasnych przekonan. Kolej-
nym elementem jest aspekt komunikacji pozawerbal-
nej, glownie znaczenie ludzkich gestow. Przekazuje
mlodziezy podstawowe informacje, ktérych znajomosé
utatwia im zrozumienie zjawiska mowy ciata. Korzy-

stajgc z literatury uswiadamiam im, Zze: komunikacja
miegdzy ludzmi jest bardzo ztozonym procesem; wysy-
tamy, ale jednoczesnie odbieramy tresci (komunikaty)
bedac w relacji z naszym rozméwceg; komunikat — by
byt zrozumiaty dla odbiorcy — zalezy nie tylko od na-
szej umiejetnosci porozumiewania si¢; informacja, kté-
ra chcemy przekaza¢ musi by¢ wlasciwie i poprawnie
zakodowana, tak, aby tre$¢ przekazu, jaki chcemy wy-
razi¢ byl dla jego odbiorcy zrozumiaty i dostosowany
do poziomu rozwoju intelektualnego osoby, do ktorej
jest on kierowany. Nalezy pamietaé, ze komunikacja
to proces, ktory w réwnej mierze zalezy od nadawcy,
jak 1 odbiorcy. Wyniki badan dotyczacych jakosci prze-
ptywu informacji jasno wskazuja, ze az 55% stanowi
mowa ciala (postawa ciata, gesty, mimika); 38% —
brzmienie glosu (jego ton, rytm, szybko$¢ wypowiada-
nych stow), a tylko 7% stanowig wypowiadane stowa.
Graficzne ilustruje to diagram Alberta Mehrabiana.

tres¢ wypowiedzi

7%
‘ mowa ciata PR
rzmienie glosu

| /
55% 38%

Na spotkaniach ¢wiczymy i omawiamy takie ele-
menty jak: efekt pierwszego wrazenia, gesty dtoni, re-
akcje na ktopotliwe 1 czesto trudne pytania. Zwracam
tez uwage na sytuacje zyciowe, ktore sa szczegolnie
trudne dla mtodych ludzi, np. rozmowa egzaminacyj-
na, rozmowa o prace. Wskazuje i wyjasniam na kogo
podczas takiej rozmowy nalezy zwrdci¢ szczegdlna
uwage, zwlaszcza jesli komisja sklada si¢ z kilku eg-
zaminatorow. Prezentuj¢ tez, jakg postawe ciata moze
przyja¢ nasz rozmoéwca. Warto wiedzie¢, ze jego za-
chowanie $wiadczy¢ moze o zainteresowaniu tym, co
moéwimy lub, ze go po prostu nudzimy.

W swoim zawodowym doswiadczeniu dostrzegam,
ze mlodziez, z ktorg przyszto mi pracowaé przez lata,
zmienia si¢ i inaczej reaguje na te same zagadnienia.
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Jedna grupa chetnie uczestniczy w scenkach tematycz-
nych, inna woli dyskusje, jeszcze inna — miniwyktad.
Bez wzgledu jednak z jaka mlodziezg podejmuje ten
temat, zawsze pojawiajg si¢ u nich refleksje i pytania:
jak odbiera mnie otoczenie, jak moge skorygowac swo-
ja postawe ciata, jak wlasciwie zachowa¢ si¢ podczas
rozmowy o prace, by wywrze¢ pozytywne wrazenie.
Z czasem wychowankowie sami potrafig zmieni¢ swo-
je gesty, postawe ciata, sposob siedzenia na krzesle, itp.

Ponizej prezentuje jeden ze scenariuszy zajec
z komunikacji pozawerbalnej, ktore przeprowadzitam
z moja grupg wychowawcza.

Temat zajeé: Mowa, ale inna.
Czas trwania: 1 godzina.
Cel:

— poznawczy: poznanie elementdw procesu komuni-
kacji interpersonalnej, zaznajomienie wychowan-
kéw z zagadnieniem komunikacji werbalnej i poza-
werbalnej oraz ich znaczeniem,

— wychowawczy: uswiadomienie roli komunikatéw
niewerbalnych oraz ksztalcenie umiejgtnosci komu-
nikowania si¢ przez gesty,

— opiekunczy: zaspokojenie potrzeb ekspresji i wspot-
dziatania.

Spodziewane efekty — wychowanek:

— zna podstawowe informacje dotyczace komunikacji
werbalnej i pozawerbalnej,

— zna znaczenie wybranych gestow i postaw,

— rozumie, jak wazne jest wlasciwe zachowanie pod-
czas rozmowy kwalifikacyjnej, odpowiedzi ustnej
czy towarzyskiej rozmowy.

Metody:

— praca indywidualna,
— burza mozgow,

— mini wyktad,

— rozmowa kierowana,
— drama scenka.

Pomoce dydaktyczne:

— krzyzowka — opracowanie wlasne (Zalacznik nr 1),

— prezentacja multimedialna ,,Mowa, ale inna”
(Zatacznik nr 2),

— tablica, pisaki, karteczki z zadaniami i z rolami,

— ankieta ewaluacyjna (Zatacznik nr 3).

Uwagi: Zajecia przeznaczone sg dla grupy wycho-

wawczej.

Przebieg zajeé:

1. Powitanie grupy:

— Podanie reki uczestnikom spotkania lub ogdlne ski-
nienie glowy, przy jednoczesnym wypowiedzeniu
stow powitania np.: Witam Was bardzo serdecznie /
Mito mi jest Was widziec.

2. Zawarcie kontraktu 7U i TERAZ. Zachgcenie do ak-
tywnego uczestnictwa w zajeciach. Ustalenie zasad,

szczegblne zwrocenie uwagi na fakt, ze zadna od-
powiedz nie jest btedna, nie oceniamy wypowiedzi
innych osob.

3. Cwiczenie na aktywne stuchanie. Zadaniem uczest-
nika jest zapamietanie co zabrali na wakacje jego po-
przednicy i dodanie wiasnej propozycji. Prowadzacy
wypowiada zdanie: Jade na wakacje i zabieram ze
sobq ........ (np. psa). Nastepnie, kazdy z uczestni-
kéw po kolei powtarza to zdanie i méwi, co zabrali
na wakacje jego poprzednicy, dodajac swoj pomyst
(np.: Ania: psa, Kasia: termos, Tomasz: misia).
Ostatni z uczestnikow wymieni¢ powinien wszyst-
kie zabrane przedmioty we wtasciwej kolejnosci.
Cwiczenie to sprzyja skupieniu uwagi, tworzac przy
okazji przyjazng atmosferg.

4. Nawigzanie do tematu spotkania. Rozdanie krzyzowek
z prosba o rozwigzanie — praca indywidualna (hasto
krzyzowki, jest tematem zajec) (Zatgcznik nr 1).

5. Mini wyktad na temat znaczenia ,,mowy ciata”. Roz-
mowa kierowana — co oznacza termin ,,mowa cia-
1a”. Uczestnicy dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami
i refleksjami na ten temat. Wspdlne tworzenie de-
finicji ,,mowa ciata” — prowadzacy zapisuje na ta-
blicy wszystkie odpowiedzi. Porownanie stworzonej
definicji ze znaczeniem stlownikowym. Omowienie
zjawiska tzw. efektu pierwszego wrazenia i danych
moéwiacych o jakosci przeptywu informacji.

6. Zadania aktywizujace grupe.

— Zaprezentyj jak wyglada: gest nakazu, wskazania
czego$ postugujac sie tylko dtonmi; reakcja na kto-
potliwe, trudne pytanie.

— Odgrywanie scenek. Prowadzacy prosi, by co naj-
mniej trzy osoby wecielity si¢ w role cztonkow ko-
misji egzaminacyjnej i zdajacego. Role 1 sposob
zachowania podgrywajacych scenke zostaty okre-
slone w przygotowanych na kartkach instrukcjach.
Zadaniem obserwatorow jest rozpoznanie ,w ktore
z 16l wcielili si¢ aktorzy oraz na kogo podczas ta-
kiej rozmowy egzaminacyjnej powinno si¢ zwrocic¢
szczegblng uwage, zwlaszcza jesli komisja sktada
sie z kilku egzaminatorow.

— Cwiczenie, w ktorym uczestnicy prezentuja postawe
ciala, jaka ich zdaniem moze przyja¢ nasz rozmow-
ca, ktory jest zainteresowany tematem, nudzi si¢
nim, a nawet nie podoba mu sig¢ to, co styszy.

— Alternatywne ¢wiczenie, polega na tym, ze kilku
wychowankdéw odgrywa role os6b wchodzacych na
rozmowe kwalifikacyjng. Pozostata czgs¢ uczestni-
kéw ma bacznie obserwowaé sposob wejécia oraz
zachowanie wszystkich wchodzacych. Nastgpnie
dziela si¢ swoimi spostrzezeniami i refleksjami.

Po kazdym ¢wiczeniu wychowankowie, dzielili si¢
swoimi odczuciami, ktore towarzyszyly im podczas
odgrywania lub obserwowania scenek.
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7. Podsumowanie tematu.

— Omowienie funkcji komunikacji niewerbalne;j.
Pytanie do uczestnikdw, co oznacza gest, ktory aktu-
alnie pokazuje: pi¢s¢ z uniesionym w gore keiukiem.
Jako ciekawostke omawiam inne znaczenie tego po-
pularnego gestu.

8. Wnioski i refleksje uczestnikow spotkania w formie
informacji zwrotnej:

— Podczas tych zaje¢ najwazniejsze dla mnie bylo to, Ze...

— W trakcie ¢wiczen czutem, Ze... /czutem si¢ jak ....

— Mite dla mnie byto ....

— Klopot sprawito mi .....

— W zajeciach znalaztem element.. ..., ktory bede mogt
stosowa¢ w swoim Zyciu....

Po zakonczonym cyklu zajec¢ na temat komunikacji
interpersonalnej (4 spotkania — werbalnej, 3 spotka-
nia — komunikacji pozawerbalnej), zostata przeprowa-
dzona wsrod mtodziezy ewaluacja (Zatacznik nr 3).
Z wynikow ankiety dowiedzialam si¢, ze wychowan-
kom zajecia bardzo si¢ podobaty. Poczatkowo scep-
tycznie byli do nich nastawieni, odczuwali pewien
niepokdj. W trakcie zaje¢ uaktywnili sig, chetnie zada-
jac pytania i biorgc udziat w proponowanych ¢wicze-
niach. Uznali wszystkie spotkania za bardzo przydat-
ne, a poruszane tresci byly dla nich czesto zaskakujace.
Nie doceniali faktu, jak wielkie znaczenie majg gesty,
mimika, postawa czy odlegto$¢ migdzy rozmoéwcami.
Dzigki zajeciom zrozumieli, Ze niektére zaburzenia
w relacjach miedzy ludzmi moga wynika¢ z braku
spojnosci komunikacji werbalnej z sygnatami wysyta-
nymi przez nasze ciato. Uwazam, Ze zaj¢cia okazaty
sie ,,strzalem w dziesigtk¢”, co by¢ moze, zainspiruje
w przysztosci tych mtodych ludzi do dalszego, osobi-
stego rozwoju umiejetnosci interpersonalnych.

Zalacznik nr 1 — Krzyzoéwka

|
2

3
4

5

6
7

8
9

1. Autor migdzy innymi ,,Dziadéw” i ,,Pana Tadeusza”.

2. Poeta polski epoki renesansu, sekretarz krolewski. Napi-
sat migdzy innymi: Fraszki, Treny, Piesni.

3. Gtowny bohater powiesci ,,Lalka” Bolestawa Prusa.

4. Napisata migdzy innymi ,,Moralno$¢ Pani Dulskiej”,
,Pani Dulska przed sadem”.

5. Napisal miedzy innymi ,,Jadro Ziemi” i ,,Lord Jim”.

6. Dokoncz tytul noweli Gustawa Morcinka ,Lysek
z poktadu ...”.

7. Murzynek z wiersza znany juz od dziecinstwa.

8. Mieszkata w z6ltej kamienicy w powiesci ,,Lalka” Bole-
stawa Prusa.

9. Autorka ,,Medalionow”.

Zalacznik nr 2. Prezentacja multimedialna ,,Mowa, ale
inna”, umieszczona na stronie internetowej Powiato-
wej Bursy Dla Mtodziezy Szkolnej w Chojnicach pod
adresem: bursa.chojnice.pl w zaktadce CHOBUR.

Zalacznik nr 3. Ankieta ewaluacyjna, po zrealizowa-

niu (7) zaje¢ z cyklu nt. komunikacji werbalnej i poza-

werbalne;j

1. Czy poprzez udzial w zajeciach zdobyltas/zdobytes
nowg wiedze? Jesli tak, to w jakim zakresie?

2. Czy omawiane tresci byty dla Ciebie zrozumiale?

3. Czy ktorys$ element zaje¢ nie podobat Ci sie? Jesli
tak to dlaczego?

4. Czy udziat w zajgciach pozwolil Ci uzyskaé nowe
umiejetnosei? Jesli tak, to w jakim zakresie?

5. Zajecia, w ktorych uczestniczyte$ byty: nudne, mato
ciekawe, $rednio interesujace, interesujace (podkresl
wybrana odpowiedz).
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Anna Maria Rozenek

O czym nie wie Unia Europejska ...
czyli korzysci z mobilnosci Erasmus+, ktorych nie mierzy sie w raportach

Czesé 11

Zasada trzech zet — zaufanie,
zaufanie, zaufanie

Kiedy kto$ mnie pyta, jaki jest sekret udanego pro-
jektu, zgrania grupy, mozliwosci fajnego spedzania
czasu razem, podkreslam, ze najwazniejsze jest zaufa-
nie. Zaufanie trzeba zbudowac juz w szkole przed wy-
jazdem. Zaufanie trzeba podkresla¢ mlodziezy juz na
pierwszym postoju autokaru, kiedy to ufamy, ze wszy-
scy rozumiejg — nie zjawisz si¢ z powrotem w autokarze
o danej godzinie, moze odjecha¢ bez Ciebie. Zaufanie
bywa lepszym motywatorem niz straszenie, a perspek-
tywa rozczarowania nauczyciela bywa gorsza karg niz
nagana w dzienniku. Zaufanie buduje mocne stabilne
wiezi, ktore utrzymuja si¢ nawet kilka lat po projekcie.
Zaufanie otwiera na siebie nawzajem, na swoje talenty,
lepsze i gorsze strony (tak, my nauczyciele tez mamy
gorsze strony :)), pozwala nad soba pracowaé¢ w pozy-
tywnej atmosferze. Zaufanie skutkuje podniesieniem
poziomu bezpieczenstwa uczestnikow, a o bezpieczen-
stwo wilasnie najbardziej martwig si¢ rodzice. Mozna
nie mie¢ ogromnych funduszy, luksusowego hotelu
z basenem czy super ambitnej praktyki, ale zaufanie
do siebie, do innych, do opiekunow, najbardziej poma-
ga na maksa skorzysta¢ z projektu i wywiez¢ z niego
nie tylko nargcze wspomnien, ale przede wszystkim
zmiang postawy wobec innych ludzi. Na jaka? Na taka,
ktorej chce Unia Europejska :) otwartosci, toleranciji,
akceptacji i przyjazni.

Self-catering apartments czyli jak przezy¢,
panie prezesie, za 250 euro miesi¢cznie

No, nie jest to tatwe. Przy pisaniu projektu doko-
nujemy wyboru zakwaterowania naszych uczestnikow.
Z moich ostatnich ankiet przeprowadzonych wsrod ab-
solwentow Erasmus+, rodzicéw, nauczycieli i uczniow
wynika jedna rzecz: najlepsza opcja zakwaterowania
jest hotel badz pensjonat, w ktérym wszyscy uczestni-
cy mieszkajg razem. Wtedy faktycznie mozna spotykac
si¢ na positkach, omawia¢ biezgce sprawy, zapuka¢ do
siebie nawzajem, kiedy potrzeba herbaty/zelazka/do-
brej rady i wspdlnie wyjs¢ na wieczorny spacer.

Kiedy w projekcie zamawiamy zakwaterowanie
uczestnikow u tzw. host families, musimy liczy¢ si¢
z tym, ze nadwrazliwym czy nadwydajnym mentalnie
uczestnikom tatwo nie bedzie. Sama naleze do takich

0s0b 1 jak horror wspominam moje zderzenie z brytyj-
ska rzeczywistoscig i rodzinka, u ktorej mieszkatam.
Moi uczniowie tez nie byli zadowoleni z domdw, do
ktorych trafili. I tu nie chodzi o to, Zze zupa pani Jane
nie smakuje jak zupa Mamy, ale o autentyczne zasa-
dy, ktore nam, goscinnym Polakom, nie mieszczg si¢
w glowie, typu: ,,Mozesz bra¢ prysznic migdzy 7:15
a 7:30”, ,,Nie wolno korzysta¢ z kuchni od 9 do 17”
(fakt, jest zamknigta na klucz), ,,W nocy nie wolno
spuszcza¢ wody w toalecie”, ,,W pokoju musisz mie¢
zawsze otwarte okno” (serio? jest osiem stopni na dwo-
rze 1 wieje). Dla nas, Polakow, ktorzy oddadza goscio-
wi ostatnig kotdre i zapozycza si¢ u sgsiada zeby posta-
wi¢ pysznosci na stole, byto to nie do pomyslenia, ze
mozna bra¢ za przyjecie kogo$ pod swoj dach 600 fun-
tow 1 karmi¢ tego kogo$ chlebem tostowym (dwoma
kromkami, nie wiecej) posypanym chipsami... Ale, do
czego zmierzam. Poza tym, ze host families generuje
mas¢ problemow na tle warunkéw mieszkalnych (piw-
nice, sutereny, przeludnione pokoje), kulturowych, itd.,
to zebranie wszystkich ucznidéw rozproszonych po
calym miescie w jednym miejscu o jednej godzinie
wydaje si¢ nierealne. Bardzo trudno jest si¢ wtedy
umowic¢ np. na zwiedzanie D-Day Museum o 9 rano
w sobote, bo dojazd niektorych z przedmies¢ jest
utrudniony. Spotkanie w centrum miasta o 16 zamienia
si¢ w pewnym momencie w godzing 18, bo nie wszy-
scy majg czym dojecha¢. Dodatkowo w kazdej rodzi-
nie obowigzkowy dinner jest o innej godzinie, wigc
nie kazdy moze przyjechac. I tak zdarzaja si¢ sytuacje,
w ktorych nie widzimy naszego uczestnika kilka dni,
co raczej nie jest dobre, jesli jest si¢ opiekunem projek-
tu. Nie ma integracji grupy, nie ma nowych wspdlnych
doswiadczen, nie ma budowania wspomnien ani foto-
dokumentacji projektu.

W pierwszym projekcie, na ktory pojechatam,
mieszkali§my w self-catering apartments w takim wie-
lopietrowym budynku przy torach. DostaliSmy 250
euro kieszonkowego. Standard byt catkiem sympatycz-
ny, chociaz kontakt z kierownikiem obiektu (Arabem
moéwigcym troche po wilosku) i jego zona (Rumun-
ka znajaca podstawy niemieckiego) byl utrudniony
(a przeciez tak czesto zdarzato sie np. zatrzasna¢ klucz
w pokoju, prawda?). Moja mtodziez w ogromnych wa-
lizach, ktére ledwo spetiaty standardy wagowe Sin-
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dbada, spakowala ze sobg wszystko: posciel, patelnie,
czajnik elektryczny i przede wszystkim tony jedzenia,
zupek chinskich, sosow w proszku, kawy, kisielu, itd.
No ja na to nie wpadtam, wydawato mi si¢, ze bedzie
mnie sta¢ na kupienie czego$ na miejscu. Pomylitam
si¢ bolesnie. Nie bylo mnie sta¢ na obiady na miescie.
Trzeba bylo szybko nauczy¢ si¢ oszczgdzaé, zlokali-
zowac lokalne markety, poréwnywac ceny, korzystaé
z promocji (np. owoce kupuje si¢ wieczorem na rynku,
bo wtedy sa przecenione nawet o 2/3). Ostatni tydzien
pobytu byt dramatyczny. Wszystkim nam $rodki skur-
czyty sie do moze 11-20 euro i trzeba byto przemysle¢
wspodlng strategie przezycia, bo przeciez nie mogtam,
jako opiekun, pozwoli¢, aby moi podopieczni wrocili
w ramiona swoich rodzicow wyglodzeni i wychudze-
ni. Zatem do apartamentu, w ktorym byto najwigce;j
miejsca, najwigkszy stol i najwigkszy aneks kuchen-
ny, znieslismy wszystkie pozostate produkty spozyw-
cze (np. butelke pieciolitrowa oleju :)) i higieniczne
i gotowaliSmy wspolnie wszyscy dla wszystkich
z tego, co nam zostato. Wiadomo, Ze nasz ryz z jabtka-
mi czy nale$niki z ricottg nie dostatyby pieciu gwiazdek
Michelin, ale wydaje mi si¢, ze ta wspdlnota biedowa-
nia i dbania o siebie nawzajem pomogta nam jeszcze
bardziej si¢ zzy¢ ze soba i przekona¢ o tym, ze mo-
zemy na siebie liczy¢ zawsze. | tak jest do dzisiaj.
Moi uczestnicy z tego projektu to wspaniali ludzie, do
ktorych w kazdej chwili moge napisa¢ i liczy¢ na ich
wsparcie. A mineto juz 6 lat...

Ale jesli bede pisata nastgpny projekt, to zdecydo-
wanie na hotel z dwoma positkami. To najlepsza opcja,
aby mie¢ wszystkich blisko, aby wspodlnie celebrowac
positki, ale rowniez szybko organizowaé si¢ np. na
weekendowa wycieczke.

30 000 krokow dziennie

W projektach uczestnicy najczesciej otrzymuja bi-
lety miesieczne lokalnej komunikacji po to, aby moc
dociera¢ do miejsc praktyk i do biura partnerskiego.
W zalezno$ci od wielkosci miasta, w ktorym miesz-
kamy, bilet nie musi obejmowac catego jego terenu,
anp. tylko Zone 1 czy Zong 2. Pozostaje zatem kwestia
dotarcia w inne miejsca warte zwiedzania. Od niedaw-
na widze¢ na projektach mozliwo$¢ wypozyczania ro-
werow czy elektrycznych hulajnog. Najprostsze i naj-
zdrowsze pozostaje jednak poruszanie si¢ na piechote.

Kazdy dzien projektu to minimum 30 000 krokow.
W zwigzku z niepunktualnoscia lokalnej komunikacji
i remontami drogowymi, kazdy, kto nie lubi si¢ sp6z-
nia¢, wybierze spacer. Monitorowanie miejsc praktyk,
wizyty w biurze, zwiedzanie zabytkow, wypad do pral-
ni, zakupy na rynku — wszedzie warto wybra¢ si¢ na
piechotg przy sprzyjajacej pogodzie. Miatam to szczg-

Scie, ze na wszystkich czterech wyjazdach mieszka-
tam maksymalnie 500 metrow od plazy i promenady,
w zwigzku z tym morze samo przyzywato mnie do
siebie codziennie. A swojg pasja chodzenia zarazatam
stopniowo uczestnikow projektu, ktérym imponowaly,
po pierwsze, tysigce krokow na moim smartbandzie
(1 Sciganie si¢ z innymi grupami, ile oni krokéw zrobig
dzisiaj), a po drugie, spacerowanie po roznych dziel-
nicach jako darmowy i fajny sposob spedzania czasu.
Dzigki naszym spacerkom bylis§my wszedzie, w dziw-
nych mini muzeach, w parkach Jana Pawta II, przy sta-
wach z zotwiami, pod budynkami migdzynarodowych
targow, w porcie przetadunkowym, itd. Udato nam si¢
nawet zatapac na teledysk do piosenki ,,Happy” kreco-
ny wtedy w Rimini (spacerujemy sobie w tle za tancza-
cymi na goérce w parku osobami).

Dlatego na kazdym projekcie serca peka mi z dumy
iradosci, gdy przy kolacji stysze: ,,Prosze Pani, to gdzie
jeszcze dzi$ idziemy?”.

Pranie

Taka kolejng bardzo wazng zyciowa umiejetnoscia,
bez ktorej nie da si¢ egzystowac, jest robienie prania.
Znam jedna osobg, ktora pra¢ nie potrafi i zyje. Po pro-
stu, kiedy zuzywa to, co ma na sobie, wchodzi do skle-
pu z tanig odzieza i1 kupuje nastgpne spodnie, koszulke
i bielizng, a te brudne wyrzuca do kosza. Jest to Jack
Reacher, glowny bohater powiesci Lee Childa i az trud-
no mi uwierzy¢, ze tak wspanialy superzotnierz-detek-
tyw, ktory potrafi przejrze¢ miedzynarodowe konspira-
cje dotyczace broni atomowej czy handlu ludzmi, nie
umie obstugiwac pralki.

Tak. Moi podopieczni sg na réoznych etapach za-
awansowania w praniu. Kiedy wyjezdzamy, wielu za-
ktada, ze bedzie trzeba prac recznie w umywalce 1 tak
tez si¢ dzieje (w hotelach nie ma misek w tazienkach).
We Wtoszech do prania sprawdza si¢ rowniez bidet :)
(tylko nie méwecie tego naszym poludniowym przyja-
ciotom, bo uznaja nas za barbarzyncow). Wieszanie
takiego prania tez jest problematyczne, bo nie kazdy
pokdj ma balkon, a linke 1 klamerki to trzeba wcze$niej
zabra¢ ze soba, bo pranie przewieszone byle jak przez
parapet moze zwia¢ i udekorowac okoliczne krzaczo-
ry. No, niefajnie. Ale czystym by¢ trzeba, bo przeciez
w pracy jako kucharz, kelner czy recepcjonista trzeba
prezentowac si¢ higienicznie i schludnie.

W hotelach pralnia jest niedostgpna dla gosci.
W pensjonatach owszem, bywa jakas jedna zapomnia-
na pralka w piwnicy na zetony, ale dziata, nie dziata —
roéznie z tym bywa. Dlatego razem z bardziej wprawio-
nymi w praniu dziewczynami (przepraszam, to nie jest
seksizm, to po prostu praktyka zyciowa, dziewczyny
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bardziej ogarniaja temat prania niz chtopcy), opraco-
walty$my nastepujacg strategi¢ prania dla grupy:

1. Lokalizujemy pralnie samoobstugowe na terenie
miasta.

2. Po porownaniu ofert cenowych, pojemnosci pralek
i mozliwos$ci dojazdu wybieramy te¢ jedna jedyna.

3. Informujemy wszystkich z trzydniowym wyprze-
dzeniem, ze w dniu takim i takim wybieramy si¢
do pralni i zbieramy pranie od uczestnikow.

4. Pranie z gory zostaje posegregowane na: biate, czar-
ne, dzinsy, delikatne kolory, niedelikatne kolory,
inne/trudne (reczniki, fartuchy, itd.)

5. Do przewozenia prania $wietnie nadajg si¢ walizki
i worki na §mieci.

6. W okreslonym dniu jedziemy do pralni. W zalezno-
sci od ilo$ci prania tadujemy pralki 16 kilogramowe
albo 8 kilogramowe, dozujemy ekologiczne $rodki
piorace 1 wlaczamy. W trakcie prania kto$ pilnuje
pralek, a kto$ np. udaje si¢ do sgsiedniego marketu
po zakupy.

7. Po skoficzonym praniu wrzucamy to, co mozna su-
szy¢ w suszarce bebnowej, do suszarki bebnowe;.
Tutaj trzeba umie¢ dobrze i rtOwnomiernie rozktadaé
odziez, aby wszystko miato szans¢ wyschnac.

8. Po zabraniu suchego prania do hotelu dokonujemy
podzialu 1 oddelegowania prania do wlascicieli.
Bywa zabawnie, bo nagle okazuje si¢, ze wszyscy
maja czarne dzinsy z Bershki albo skarpetki Nike :)

I juz. Zrobione. Zdarza nam si¢ takze trenowac
zumbe w trakcie czekania na wypranie si¢ odziezy.
Przyjemne z pozytecznym. I zyciowe, bo niektorzy
odkrywaja witasnie, ze nie wszystko mozna pra¢ w 60
stopniach, ze trzeba oddziela¢ kolory od bieli i Zze nie
wszystko da si¢ wrzuci¢ bez smutnych konsekwencji
do suszarki.

A prasowanie? A prasowanie to naprawde zupetnie
inna, dluuuuga historia.

Przymusowy odwyk od internetu
— bez sieci tez da si¢ zy¢ i to calkiem fajnie

Na moich wyjazdach rzadko zdarzaty si¢ sytuacje,
w ktorych internet dziatat bez zarzutu, tak jak w Polsce,
w domu. W Anglii w 2016 roku trzeba bylo kupowac
angielskie karty SIM i specjalne TOP-UP (tak, dopiero
wtedy nauczylam si¢ stow takich, jak ,,dotadowanie”
czy ,,pakiet danych” :)), aby moc korzysta¢ z interne-
tu, co wydawato si¢ niezbgdne np. przy korzystaniu
z Google Maps w Londynie. Nasze host families i ow-
szem, obdarowywaty nas hastami do swoich Wi-Fi, ale
byty one tak skonfigurowane, zeby dla gosci leciaty
resztkowe pakiety danych plus np. w mojej rodzince
terier-pupilek przegryzt kabel od modemu w pierw-

szym tygodniu mojego pobytu i jakos tak Panstwo nie
pokwapili sig, zeby zajac si¢ naprawa. Pani hostka ka-
zata mi i8¢ sobie kupi¢ internet do kiosku po prostu,
bo ona ma mi zapewni¢ wikt i opierunek, a nie Wi-Fi.
Tyle w temacie.

We Wiloszech darmowe Wi-Fi jest i na placach
gltéwnych, i na plazy, i w hotelu... tyle, ze nie wiem,
ile trzeba by mie¢ cierpliwosci, zeby co$§ na tym od-
pali¢. Ja nauczytam si¢ zabiera¢ np. juz pobrane ebo-
oki na tablecie, bo wiedziatam, ze we Wloszech nic
nowego nie pobiorg. O ogladaniu Netflixdw na bieza-
co mozna zapomnie¢. Tak samo odtwarzanie muzyki
z Youtube na lokalnych Wi-Fi bylo nie lada wyczynem.
Okragta ikonka ,,mielenia si¢” internetu towarzyszyla
najprostszym probom skorzystania z lokalnych darmo-
wych sieci. No i trudno. Nie bylo szansy na internet,
wiec byto duzo czasu na gry towarzyskie czy planszo-
we (bierki! serio! nauczylam gra¢ mlodych w bierki!),
czytanie papierowych ksigzek, ogladanie tej telewizji,
ktora wiasnie leciata (albo wyj$cia na mecze do miejsc,
w ktorych mozna bylo je ogladac) oraz granie na au-
tomatach w salonach gier. I tak ludzie zblizali si¢ do
siebie tym bardziej, im bardziej oddalali si¢ od sensow-
nego transferu danych. To bardzo wazne spostrzezenie
w dzisiejszych czasach.

Plaza, dzika plaza (tumultum)

Na wszystkich moich wyjazdach mieszkatam bli-
sko plazy i to wyznaczalo nam pewne sposoby spe-
dzania czasu, niezaleznie od pory roku. Pazdziernik,
listopad, marzec, kwiecien, maj — zawsze trafi si¢ od-
powiednia pogoda, aby si¢ powygrzewaé na stoneczku
(czasem w bikini, czasem w puchowej kurtce), pospa-
cerowac boso po piasku i pozbiera¢ muszelki. Rozba-
wity nas np. zakazy rozktadania si¢ na kocach na plazy.
Skad tak pomyst? Po to, aby da¢ zarobi¢ wypozyczal-
niom lezakow. Z kapielami w morzu bylo jednak r6z-
nie. Jesli byto naprawdg ciepto to chetnie testowalismy
o wiele bardziej stong wod¢ niz w naszym Baltyku.
Ale przy temperaturach ponizej 10 stopni zostawiali-
$Smy te przyjemno$¢ Rosjanom (i naszym znajomym ze
Slaska :)), ktorym zimna woda byta niestraszna.

Wieczory spgdzane na plazy sg naprawde obowigz-
kowym punktem programu kazdego Erasmusa. Zdarza-
ja si¢ wtedy rozne zabawne sytuacje. Kiedy$ siedzie-
liSmy na plazy i zobaczylismy, ze z daleka brzegiem
morza zbliza si¢ do nas kilkanascie §wiecacych latarek.
Policja? Szukaja kogos$? Nie, to pielgrzymka. Jaka piel-
grzymka? Kto$ pokazuje mi w telefonie zdjecie plakatu
z miasta, na ktérym jest napisane faktycznie: czwartek
wieczor, camminata (w niektorych stownikach — piel-
grzymka) wzdtuz plazy. Super pomyst, fajna praktyka
religijna, przyjemne z pozytecznym. Tylko czemu maja
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kijki do nordic walking zamiast ro6zancow? Bo to wca-
le nie byla pielgrzymka, tylko spacer (camminata po
wtlosku moze réwniez oznaczaé spacer :)) Disce puer
Latine, mowili juz starozytni, prawda?

Najzabawniejszg historig, jaka znam, jest jednak
tumultum, tumultum. Pewna grupa na plazy zachowy-
wata si¢ dos¢ gtos$no 1 swobodnie, a ze w poblizu znaj-
dowaty si¢ domki letniskowe, to co chwila kto$ z tych
domkow przychodzit i co$ krzyczat. No chyba, zeby
byli cicho, Ze jest cisza nocna, i tak dalej. Mingta juz
22 i z domkow co pot godziny wychodzita juz tylko
jedna, wyjatkowo wytrwata mitosniczka ciszy noc-
nej pokrzykujac w stron¢ grupy ,,Tumultum! Tumul-
tum!”... no to jak tumultum, to tumultum, robimy
hatas, chyba jej sie to $piewanie grupowe podobalo...
A potem okazato sig, ze tumultum to taki jezykowy po-
tworak, ,,tu” to Wy, a ,,multum” to slangowo-lokalne
nazwanie mandatu od policji... Zatem nie kazde tumul-
tum jest wezwaniem do szerzenia tumultu. Ech, plaza,
dzika plaza...

Szybka edukacja
w zakresie zarzadzania finansami
Kazdy wyjazd Erasmus+ to praktyczna nauka pod-
staw przedsigbiorczos$ci i przyspieszony kurs zarzadza-

nia finansami. Zacznijmy juz od tego, ze w niektorych
projektach szkoty wymagaja od uczestnikow zatozenia

kont wielowalutowych z kartami wielowalutowymi
i wszelkie kieszonkowe jest wptacane bezposrednio
na konto wlasnie. W innych uczestnicy otrzymujg pie-
nigdze w kopercie, ale sg to polskie ztote. Trzeba je
jeszcze zamieni¢ na euro czy funty. Moi uczniowie
odkryli, ze jesli zbierze si¢ wszystkie razem PLNy
z calej grupy i zaniesie do kantoru kwote bliskg 10000
ztotych to kantor jest gotowy negocjowac kurs waluty
i mozna uzyska¢ calkiem fajne stawki. Wiadomo,
przed wyjazdem odwiedza si¢ wszystkich czlonkow
rodziny, ktérzy chetnie dotoza si¢ do kieszonkowego
uczestnika. Co bardziej ambitni, w momencie oglosze-
nia naboru na Erasmus+, podejmuja dodatkowa prace
w weekendy i po lekcjach, aby sobie jakies dodatkowe
pienigdze na ten wyjazd zarobi¢. No i to jest podsta-
wa: wyjezdzamy z kieszonkowym wymienionym na
docelowa walute. Oczywiscie, po drodze musimy mie¢
bilon (1 euro, 2 euro, 2 zlote) na napoje w autokarze
Sindbad czy toalete na austriackiej autostradzie.

W 2014 roku tylko ja miatam konto i kart¢ w ca-
fej mojej grupie projektowej. Wszelkie braki uzupet-
nialiSmy poprzez przelewy rodzicow czy rodzenstwa
na moje konto, po czym wplacang kwote wyplacatam
z uczestnikiem w bankomacie, tracac przy tym dos¢
spore kwoty (10 lub 20 zlotych od kazdej wyptaty)
na prowizje. Przesylanie pieniedzy poczta czy We-
stern Union wydawatly si¢ bardzo trudne i wlasciwie
nie do przejscia. OperowaliSmy wylacznie gotéwka.

GAS i
[ LEV'S | ;
TIMBERIAND I
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Przy ptaceniu karta w markecie musiatam pokazywac
paszport i dowod osobisty. Panie kasjerki dziwito to,
ze moja karta wymaga jeszcze podpisu na paragonie.
Kiedy probowaty (po wilosku) podzieli¢ si¢ ze mna
tymi spostrzezeniami, usmiechatam si¢ z przepraszaja-
ca ming i méwitam ,,No lo so, lo siento, I’'m so sorry”.

W 2016 roku miatam juz meza bankowca i konto
wielowalutowe. W Anglii ptacitam funtami, we Wto-
szech euro, a w Stubicach ztotdwkami, i to wszystko
ta samg pickng kartg ptatnicza w stoneczniki. Czg$¢
mojej mtodziezy mialo juz swoje konta i rodzice regu-
larnie dokonywali im na nie przelewow. Coraz rzadziej
decydowano si¢ na mnie jako posrednika finansowe-
go. W zwigzku z roamingami i ogromnymi kosztami
potaczen komoérkowych (za pierwszy projekt zaptaci-
fam 1500 ztotych rachunku telefonicznego) w Anglii
od razu kupiliémy sobie karty SIM i pakiety internetu.
No i tym razem rachunek telefoniczny po powrocie byt
zno$ny. Ale i tak nauczyli$my si¢ nawzajem, jak sobie
udostgpnia¢ internet z telefonu czyli zamienia¢ smart-
fon w router... czyli oprocz ekonomii nauka informaty-
ki w praktyce. Swietnie.

W 2018 roku nie byto juz zadnych problemow fi-
nansowych, bo wszyscy mieliSmy i konta, i karty ptat-
nicze, i roaming. Tak to ewoluowalo wlasnie nasze
podejscie do zarzadzania finansami w praktyce przez
kolejne lata projektow. Mysle, ze umiejetnos¢ zarza-
dzania pienigdzmi i bycia na biezaco z kontrolowaniem
swojego abonamentu komorkowego jest dos¢ wazne
1 zyciowo przydatne, niezaleznie od zawodu, w jakim
bedziemy pracowac. To kolejna umiejetnosc, ktorej nie
raportuje Erasmus, a mysle, ze warto o niej powiedziec.

Jest jeszcze wiele roznych historii zwigzanych
z projektami, na ktorych bylam albo o ktérych sty-

szalam, ale mysle, ze te s3 zdecydowanie najcickaw-
sze. Pokazuja one, ze nie wszystko da si¢ zmierzy¢.
Ostatnio czytatam propozycje Komisji Europejskiej
dotyczacej Erasmusa i gdzie§ w paragrafie 138 poja-
wito si¢ wskazanie, ze Erasmus musi zwickszy¢ jakos¢
1 transparencj¢ swoich narzgdzi pomiaru, aby w jeszcze
bardziej niepodwazalny sposdb obrazowaé przyrost
umiejetnosci uczestnikéw. Pomyslatam sobie wtedy,
ze wielu rzeczy nie da si¢ zmierzy¢... Mozna je jedynie
opowiedzie¢, a czasem zachowa¢ w sercu i zatrzymac
na przysztos¢, na chwile zwatpienia albo momenty
kryzysowe takie, jak dzisiaj, kiedy odczuwam auten-
tycznie gtdod wyjazdu na projekt i wiem, ze dtugo jesz-
cze nigdzie si¢ z mlodziezg nie wybiore. Na szczescie
pozostaja wspomnienia.

Podsumowujac — pamigtajcie, ze Erasmus to nie
tylko przyrost kompetencji jezykowych, zawodowych,
spotecznych, ale przede wszystkim osobisty rozwdj
jednostki w zakresach obejmujacych np. pranie, banko-
wosc¢ elektroniczng, fascynacje chodzeniem, fotografie
mobilng czy edukacje sportowo-muzyczng. Moze nikt
nie pisze o tym w raportach, ale sg to wartosci niepod-
wazalne, ktore buduja cudowne relacje migdzy uczest-
nikami i znaczaco poprawiaja jakosc¢ ich zycia po Era-
smusie. Oby tak dalej. Doczekajmy lepszych czasow.
Pozdrawiam.

Anna Maria Rozenek

Nauczyciel z powotania i przekonania, uczy jezyka pol-
skiego i jezyka angielskiego oraz zajmuje sie Samorza-
dem Uczniowskim, szkolnym kontem Facebook i projek-
tami Erasmus+ w Zespole Szkét , Elektryk” im. Noblistow
Polskich w Stupsku. Pasjami pochtania ksigzki i seriale,
a ostatnio mierzy sie z wyzwaniem wychowywania
czteromiesiecznego czekoladowego labradora na po-
rzadnego psa, ktory nie zjada gosciom butéw i pozwala
w spokoju wypic¢ kawe.
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dr Irena Domnik
dr Zofia Lewandowska

Liga Matematyczna im. Zdzistawa Matuskiego
juz po raz dwudziesty

W roku  szkolnym
2020/2021 trwa dwudzie-
sta edycja ogdlnopolskiego
konkursu  matematyczne-
| go o ugruntowanej pozycji
wsrod uczniow 1 nauczycie-
li szkot podstawowych i po-
nadpodstawowych — Liga
Matematyczna im. Zdzi-
stawa Matuskiego — konkursu dla pracowitych i kre-
atywnych uczniow odwaznie podejmujacych naukowe
wyzwania.

Liga Matematyczna to wielkie przedsiewziecie
organizacyjne. Od pierwszej edycji w roku szkol-
nym 2001/2002 rozrosto si¢ do gigantycznych roz-
miarow konkursu skierowanego do uczniow w trzech
kategoriach wiekowych — uczniowie klas 4-6 szkoty
podstawowej, klas 7-8 szkoly podstawowej (w latach
2001-2018 — ucznidow gimnazjow) oraz uczniow szkot
ponadgimnazjalnych/ponadpodstawowych. W  roku
szkolnym 2001/2002 brato w nim udziat 250 uczniow.
W ponizszej tabeli prezentujemy liczbg uczestnikow
konkursu z ostatnich 10 edycji w poszczeg6lnych gru-
pach wiekowych i etapach:

Edycja konkursn
X Xl Xl Xl XV XV XVI | XVII | XVII| XIX XX
Rok szkolny
Etapy : e e a o o 2] a =) b2 ) )
Lexkimi=u Kategoria ~ ~ ~ o ~ ~ ~ ~ N ~ N
S| SIS S|F|RIS| 5| 8|8
L] - - - - - - - - - (5 |
o o o o o o o o o o o
~ ~ o~ ~ ~ ~ ~ ~ o~ ~ o~
Szkola
296 | 278 384 | 639 | 507 437 | 674 | 468 590 | 736 | 229
podstawowa
I. Prace . .
Gimnazjum 150 142 161 | 241 | 235 250 | 237 | 394 | 512 | 310 | 221
domowe
Szkutag 52 | 41 | 25 | 116 | 74 | 88 | 112 | 116 | 127 | 142 | 79
ponadgimnazjalna
RA7ZEM 498 | 461 570 | 996 | 813 775 | 1023 | 978 | 1229 1188 | 522
Szkola
164 | 140 206 183 | 205 226 | 366 | 244 | 278 | 381
podstawowa
II. Polfinal
Gimuazjmn a0 26 109 | 232 138 163 163 | 238 277 156
RAZEM 254 | 226 | 315 | 415 | 343 389 | 529 | 482 | 555 | 537 | ???
bt 84 | 61 | 80 | 96 | 78 | 79 | 75 | 68 | 68 | 93
podstawowa
II1. Finat Gimuazjmn 44 bl 54 59 61 70 75 70 66 51
- Katag, 32 | 32| 18 | 41 | 39 | 43 | 52 | 53 | 60 | 70
ponadgimnazjalna
RA7ZEM 160 | 154 | 152 | 196 | 178 | 192 | 202 | 191 194 | 214 | ???
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Liga Matematyczna to powazny sprawdzian umie-
jetnosci matematycznych ze szkoty podstawowej, gim-
nazjum (do roku szkolnego 2018/2019) oraz szkoty
ponadpodstawowej. Niezmiernie istotng zaletg Ligi
jest mozliwos$¢ uczestniczenia w niej nieograniczonej
liczby uczestnikow oraz samodzielny udzial uczniow
— bez konieczno$ci uzyskania zgody nauczyciela czy
szkoty. Wazny jest tez terminarz konkursu — Liga towa-
rzyszy uczniom od pazdziernika do kwietnia. Atutem
jest mozliwos$¢ rozwigzywania jednego zestawu przez
miesigc. Rozwigzania wigkszosci zadan, zwlaszcza
tych w szkole podstawowej, nie wymagajg rozlegtej
wiedzy matematycznej — bardziej licza si¢ pomysto-
wos¢, umiejetnos$¢ logicznego myslenia i wnioskowa-
nia. Dla najmtodszych uczniéw przygotowywane sa
pobudzajace wyobraznig, czesto przewrotne zagadki
logiczne. Dla starszych uczniéw zadania typu olimpij-
skiego z problematyki wykraczajacej poza zagadnienia
matematyki szkolnej. Organizatorzy Konkursu z roz-
waga dobierajg zadania na kazda edycje chcac, by ich
samodzielne rozwigzywanie sprawiato uczniom rado$¢
i satysfakcj¢ oraz stanowito kolejny etap intelektualnej
przygody z matematyka.

Konkurs matematyczny jest nie tylko formg spraw-
dzenia posiadanej wiedzy, lecz daje takze mozliwos¢
rozwini¢cia swoich umiejetnosci matematycznych
i przyswojenia nowych zagadnien. Sprzyjajaca temu
formuta zmagan ligowych (serie zadanh domowych
z miesigcznym okresem rozwigzania i1 przesltania
odpowiedzi) pozwala na wszechstronne konsulta-
cje oraz sigganie do podrecznikow i zbioréw zadan.
Zadania w zestawach domowych sa tak skonstruowa-
ne, aby zacheci¢ uczniow do intelektualnej rywalizacji.
Z pewnoscig przyciggajg uczniow spragnionych nieco-
dziennosci, znuzonych szkolng rutyng. Oczywiste jest,
ze w procesie ksztatcenia uczen nie moze by¢ bierny,
powinien mie¢ mozliwo$¢ zadawania pytan, ekspery-
mentowania, blgdzenia, dyskutowania z nauczycielem
i kolegami. Oczywiscie, uczen zainteresowany ma-
tematyka, szczeg6lnie w mlodszych klasach, wyma-
ga wsparcia 1 zainteresowania ze strony nauczycieli,
rodzicow, a czesto starszego rodzenstwa. Ciekawym
zjawiskiem jest uczestnictwo w zmaganiach konkur-
sowych catych rodzinnych klanow, starsze rodzenstwo
zacheca do udziatu mtodszego brata lub siostre. Zdarza
si¢, ze uczniowie wigzg swoje losy z Liga na wiele lat,
zaczynajac od udziatlu w kategorii najmtodszej, prze-
chodzac do poziomu gimnazjalnego, a konczac zawo-
dy w najtrudniejszej lidze licealnej tuz przed matura.

Rozwiazujac zadania, uczniowie mobilizujg si¢ do
tworczej aktywnosci, pobudzajg do kreatywnego dzia-
fania, ksztattuja swoj krytycyzm. Kierujac aktywno-
$cig ucznia, nauczyciel moze wptywac na jego postawe

wobec nowych wyzwan tak, aby uczen stawat si¢ bar-
dziej samodzielny i dociekliwy. Rolg dos$wiadczone-
go nauczyciela jest stworzenie optymalnej atmosfery
pracy tworczej, pobudzenie aktywnosci intelektualne;,
zachecanie do tworzenia wiasnych sposobow, krytycz-
nego przygladania si¢ poczynaniom ucznia, wskazy-
wanie btedow i podawanie kontrprzyktadow.

Trzeba jednak niematego geniuszu, wyobrazni
i doswiadczenia, aby znalezé proste rozwigzania.
Tego wlasnie uczymy dzieci w pracy z zadaniami edy-
cji domowej: ogladania problemu z rozmaitych stron,
prob réznych metod rozwigzania, poprawiania ich
i upraszczania. Majg na to caly miesigc: to duzo czasu,
by przeanalizowac i przemysle¢ strategie rozwigzania.
W tym miejscu nasze sugestie do nauczycieli, ktorzy
opiekuja si¢ uczniami biorgcymi udziat w zmaganiach
ligowych. Pozwalajmy na swobodne poszukiwanie
wlasciwe] drogi, przedyskutujmy nawet najbardziej
niesamowite pomysty, cho¢by po to, zeby si¢ prze-
kona¢, ze nie zmierzaja do wyniku. Przy tym nie na-
rzucajmy si¢ ze swojg wiedzg merytoryczng. Dopiero,
gdy uczniowie sprecyzuja, jakie napotykaja bariery,
pomo6zmy im je pokonaé. Wyrabiajmy w uczniach
nawyki zdobywania, porzadkowania i1 rzeczowego
prezentowania nabytej wiedzy. Wiara nauczyciela —
mentora w potencjalne mozliwosci ucznia z pewnoscig
pogltebia jego motywacje 1 kreatywnos¢.

Pamigtajmy takze o tym, Ze istotniejsze od formal-
nych tytutéw finalisty i laureata Ligi Matematycznej,
dyplomoéw i picknych nagrdd, jest rozwdj umiejetnosci
rozwigzywania nowych problemow, che¢ podejmowa-
nia trudnych wyzwan, przekonanie, ze rozw6] mate-
matycznych umiejetnosci dokonujacy si¢ dzigki poszu-
kiwaniu rozwiazan zadan ligowych bedzie przydatny
w dalszej edukacji i zaowocuje sukcesami rowniez
w innych dziedzinach wiedzy. Uczniowie biorgcy
udzial w ligowych zmaganiach z pewnos$cia nie begda
mieli problemu z rozwigzaniem zadan na egzaminie
maturalnym, nawet na poziomie rozszerzonym, stang
si¢ dobrymi studentami, a w przysztosci wybitnymi
pracownikami naukowymi, co potwierdzajg informacje
o karierach finalistow i laureatow Ligi Matematycznej.

Dziatalnos¢ Komisji Konkursowej Ligi Matema-
tycznej nie polega jedynie na sprawdzaniu prac kon-
kursowych oraz organizacji potfinatu i finatu. Uzupet-
nieniem ligowych zmagan sa warsztaty organizowane
przed finatem oddzielnie dla kazdej kategorii wieko-
wej. Pokazujemy najciekawsze, najbardziej oryginalne
rozwigzania, wskazujemy najczgsciej pojawiajace si¢
btedy, dyskutujemy o matematycznych problemach,
odpowiadamy na pytania dociekliwych uczniow i wat-
pliwosci nauczycieli. W warsztatach zwykle bierze
udziat okoto 100 ucznidéw. Takie spotkania sg rowniez
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Finat Ligi w roku 2019[archiwum wlasne]

okazja do poznania opinii i sugestii nauczycieli, rodzi-
cow 1 opiekunow. To bardzo owocne, merytoryczne
dyskusje. Mamy mozliwo$¢ poznania nauczycieli ma-
tematyki, a czgsto zdarza si¢, ze sg nimi dobrzy znajo-
mi — absolwenci Akademii Pomorskiej w Stupsku.

Druga wazng forma popularyzacji matematyki
i prezentowania dorobku Ligi Matematycznej jest cy-
kliczne wydawanie zbiorow zadan ,,Zostan mistrzem
matematyki. Zbior zadan z Ligi Matematycznej z roz-
wigzaniami”, ktorych autorkami sa organizatorki Ligi
— dr Irena Domnik, dr Zofia Lewandowska 1 dr Mat-
gorzata Turowska, (pierwszy tom jeszcze wspdlnie ze
Zdzistawem Matuskim). Dotychczas ukazaty si¢ trzy
tomy zbioru (czwarty jest w przygotowaniu). Podrecz-
niki przeznaczone sg dla wszystkich mitosnikow mate-
matyki, dla przysztych uczestnikow konkursow i olim-
piad matematycznych, w szczego6lnosci oczywiscie
dla uczniow biorgcych udzial w Lidze Matematycznej
im. Zdzistawa Matuskiego. Wiemy, ze ze zbioru ko-
rzystaja rowniez nauczyciele matematyki oraz studenci
matematyki specjalnosci nauczycielskiej. Kazdy tom
prezentuje wszystkie zadania z pelnymi rozwiazania-
mi z trzech kolejnych edycji konkursu. Do tej pory
Wydawnictwo Naukowe Akademii Pomorskiej w Stup-
sku sprzedato 1380 egzemplarzy zbiorow.

Ta jubileuszowa XX edycja Ligi Matematycznej
odbywa si¢ w nieco odmiennych warunkach niz po-
przednie — w trakcie §wiatowej pandemii COVID-19,
w systemie nauki zdalnej, z zachowaniem rezimu sani-
tarnego i ustalonych ograniczen. Zdarza si¢, ze rozwig-

zania ucznidow opatrzone sg uwaga ,,uczen na kwaran-
tannie”. W tej chwili nie wiemy, czy mozliwa bedzie
organizacja polfinatu i finatu. Tym bardziej cieszy nas
wytrwalo$¢ i determinacja uczniow bioracych udziat
w tegorocznej Lidze, dla nich najwazniejsze jest zmie-
rzenie si¢ z matematycznymi problemami. To wlasnie
jest celem i misjg Ligi Matematycznej juz od 20 lat.

*Lige Matematyczng prowadza pracownicy Instytutu Nauk
Scistych i Technicznych Akademii Pomorskiej w Stupsku
we wspotpracy z nauczycielami I Liceum Ogo6lnoksztatca-
cego im. Bolestawa Krzywoustego w Stupsku.

dr Irena Domnik

Adiunkt w Instytucie Nauk Scistych i Technicznych Aka-
demii Pomorskiej w Stupsku. Nauczyciel akademicki
z 30-letnim stazem pracy. Wspotorganizatorka konkursu
Liga Matematyczna im. Zdzistawa Matuskiego. Wspot-
autorka ,,Zbioru zadan z topologii ogdlnej z rozwigzania-
mi” oraz czterech tomdéw ,Zosta mistrzem matematy-
ki. Zbidr zadan z ligi matematycznej z rozwigzaniami”.

dr Zofia Lewandowska

Starszy wykfadowca w Instytucie Nauk Scistych i Tech-
nicznych Akademii Pomorskiej w Stupsku. Nauczyciel
akademicki z 30-letnim stazem pracy. Wspodtorgani-
zatorka konkursu Liga Matematyczna im. Zdzistawa
Matuskiego. Wspotautorka ,Zbioru zadan z topologii
ogolnej z rozwigzaniami” oraz czterech tomoéw ,Zostan
mistrzem matematyki. Zbior zadan z ligi matematycznej
Z rozwigzaniami”.
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Irena Czyz;

Konkurs ,Méj Las” — XXXIV edycja 2020/2021

| | B

j Las’ -
4|l -2020/2021

Konkurs ,Mé

Konkurs ,,M6j Las” organizowany jest przez Za-
rzad Glowny Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikéw
Lesnictwa i Drzewnictwa oraz Lige Ochrony Przyro-
dy od 1986 r. Celem konkursu jest poszerzanie wiedzy
przyrodniczej i ekologicznej dzieci i mtodziezy szkol-
nej, promowanie waloréw przyrodniczo-turystycznych
polskich lasow oraz zachecanie do podejmowania
dziatan na rzecz ochrony $srodowiska. Tematyka prac
konkursowych dotyczy szeroko rozumianej ochrony
przyrody i §rodowiska, pracy lesnikow, gospodarki le-
$nej oraz wykorzystania surowca drzewnego.

Konkurs prowadzony jest dwuetapowo: | etap na
szczeblu regionalnym, II etap na szczeblu centralnym.

W konkursie biorg udziat dzieci i mtodziez ze szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych, podzieleni
na cztery kategorie wickowe. Tematy konkursu obo-
wigzujace w XXXIV edycji 2020/2021 dla kazdej ka-
tegorii wiekowe;j:

1. kategoria I — Jestem opiekunem lasu (dzieci szkot
podstawowych klas I-11I);

2. kategoria II — Pietra lasu i ich mieszkancy (dzieci
szkot podstawowych klas IV-VI);

3. kategoria Il — Rola wody w lesie (mtodziez klas VII
i VIID);

4. kategoria IV — Rola laséw w zmieniajacych si¢ wa-

runkach klimatycznych w §wiecie (mtodziez lice-
ow ogolnoksztatcacych oraz szkot zawodowych).

Sady konkursowe na szczeblu regionalnym powo-
fane przez ZO LOP dokonuja oceny nadestanych prac
i wyboru jednej najlepszej w kazdej kategorii wie-
kowej, ktore sg kwalifikowane do II etapu konkursu.
Na etapie centralnym Gtéwny Sad Konkursowy wyto-
ni laureatow I, 11 1 III stopnia i oglosi wyniki konkursu
w terminie do 15 kwietnia 2021 roku.

14 stycznia 2021 r. odbylo si¢ posiedzenie Sadu
Konkursowego w regionie stupskim, ktéry rozpatrzyt
33 prace z 4 szkot, w tym:

e grupa I — 7 prac z 1 szkoly,
e grupa Il — 9 prac z 3 szkol,
e grupa IIl — 9 prac z 2 szkot,
e grupa IV —8 prac z 2 szkot

—

wylonit najlepsze prace XXXIV edycji konkursu
,»Mo0j Las”.

Sad Konkursowy w sktadzie: przewodnicza-
ca — Irena Czyz, czlonek — Ewa Maleszka, czlonek
— Wiadystaw Badkowski, zapoznat si¢ ze wszystki-
mi pracami i dokonat ich analizy, ktorej podstawa,
zgodnie z regulaminem konkursu, byly: warto§¢ me-
rytoryczna pracy, forma opracowania, samodzielno$¢
W opracowaniu pracy oraz oryginalno$¢ ujecia tematu,
ogoblna estetyka pracy, pomystowos¢ szaty graficzne;.
Sad Konkursowy postanowit nagrodzi¢ nizej wymie-
nione prace:

grupa I: nie przyznano nagrody w tej kategorii.

grupa II

e [ miejsce: Karol Iwanski ze Szkoty Podstawowej nr
3 w Stupsku — opiekun Anna Majchrzak.

Wyroéznienia:

e Milena Kwasniewska-Suda ze Szkoly Podstawowe;j
nr 3 w Shupsku — opiekun Irena Korczynska,

e Milena Wilkowska ze Szkoly Podstawowej nr 3
w Stupsku — opiekun Irena Korczynska.

grupa III
e [ miejsce: Anna Zagorowska ze Szkoty Podstawo-
wej nr 3 w Stupsku — opiekun Irena Korczynska.

grupa IV

e [ miejsce: Maria Kwapisz z I Liceum Ogo6lnoksztat-
cacego w Stupsku — opiekun Barbara Meyza.
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Wyroéznienia:
e Oliwer Twardowski z Zespotu Szkot ,Elektryk”

w Shupsku im. Noblistéw Polskich — opiekun Mat-
gorzata Jozefowicz,

e Stanistaw Zielinski z Zespotu Szkédt |, Elektryk”
w Stupsku im. Noblistow Polskich — opiekun Mat-
gorzata Jozefowicz.

Prace konkursowe zakwalifikowane do szcze-
bla centralnego, zarowno nagrodzone jak i pozostate,
nie beda zwracane autorom i zostang przekazane do
Osrodka Kultury Lesnej w Goluchowie.

Wszystkim laureatom i wyrdéznionym serdecznie
gratulujemy. Zapraszamy do udziatu w kolejnych edy-
cjach konkursu.

Serdecznie dzigkujemy za wszystkie nadestane
prace. W biezgcym roku szkolnym nadestano niewie-
le prac w porownaniu do lat poprzednich. Zapewne
przyczynita si¢ do tego pandemia COVID-19. Zajecia
szkolne prowadzone online sprawily, ze nauczyciele
z koniecznos$ci skupiali si¢ na biezacej nauce. Utrud-
niony bezposredni kontakt nauczyciela 1 ucznia skut-
kuje mniejsza sila oddziatywania, a co za tym idzie
zmniejszong motywacja. Stad wynika niewielkie za-
interesowanie konkursem. Zdajemy sobie sprawe z du-
zego wysitku wniesionego w przygotowanie pracy, za-
réwno ze strony ucznidw, jak i nauczycieli. Szczegolne
uznanie nalezy si¢ tym szkotom, ktére co roku nadsy-
tajg prace, sg to: Szkota Podstawowa nr 3 w Stupsku,
Zespotu Szkoét , Elektryk” w Stupsku, I Liceum Ogol-
noksztatcagce w Stupsku.

LR

W ostatnich latach na catym $wiecie obserwuje si¢
postepujacg degradacje przyrody: niszczenie lasow,
zanieczyszczanie powietrza, zatruwanie gleby, wody,
itp. Co roku, z powodu zanieczyszczenia srodowiska,
przedwczes$nie umiera okoto 12,6 min ludzi. Wiele ga-
z6w powodujacych zmiang¢ klimatu zanieczyszcza po-

wietrze, a tym samym wywiera wplyw na srodowisko
i na nasze zdrowie. Cztowiek jest nierozerwalng cze-
Scig przyrody, a wiec troska o jej przetrwanie lezy
w jego najglebszym interesie. Pamigtajmy o tym. Sta-
rajmy si¢ tak zy¢, aby nastepnym pokoleniom zostawic¢
nasza planete w jak najlepszym stanie. Ekosystemy sa
naturalnym kapitalem Ziemi. Sg naszym otoczeniem
i miejscem do zycia. Odpowiedni stan $rodowiska
naturalnego jest gwarancjg bezpiecznego funkcjono-
wania czlowieka w réznych wymiarach: spotecznym,
ekonomicznym, kulturowym. Ekolodzy jasno stwier-
dzaja, ze jesli sSwiadomos$¢ 1 mentalno$¢ spoteczna nie
zmieni si¢ w kwestii podejscia do ekologii, nastgpne
pokolenia beda musialy zmaga¢ si¢ z kolejnymi kle-
skami zywiotowymi i przyjdzie im mieszka¢ wprost na
wysypiskach $mieci.

Musimy zdawac sobie sprawe, pamietac i przede
wszystkim tak zy¢, aby nie szkodzi¢ srodowisku i przy-
czynia¢ si¢ do jego ochrony. Juz dzi$§ mozemy korzy-
sta¢ z ekologicznych zrodet energii, segregowac odpa-
dy i generowac ich mniejszg ilo$¢. Ekologia moze by¢
moda lub stylem zycia. Na pewno jest obowiazkiem,
ktory kazdy obywatel Ziemi codziennie powinien spet-
nia¢ wobec swojej planety. W XXI wieku rowniez szko-
fa, jako instytucja edukacyjna, musi by¢ zaangazowa-
na w ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej. Dzieci
od najmtodszych lat wykazujg duze zainteresowanie
najblizszym $rodowiskiem 1 jego roznorodnoscia.
Teciekawos$¢ $wiatanalezy wykorzystac¢irozwijac, row-
niez w celu ksztattowania swiadomosci ekologiczne;.
Kazdy przejaw pozytywnej aktywnosci dzieci i mlo-
dziezy — rowniez udziat w konkursach ekologicznych
—nalezy zauwazy¢ i doceni¢.

Irena Czyz

Konsultant w ODN w Stupsku. Zajmuje sie wspoma-
ganiem nauczycieli w zakresie profilaktyki i promocji
zdrowia, aktywnosci fizycznej oraz nauczania przyrody
i biologii.

WPROWADZ DOMOWE ZASADY EKRANOWE

Wychowujemy pokolenie dzieci urodzonych w epoce urzadzen ekrano-

Zadbaj o dzieciecy mozg!

wych i nowych technologii. Ponad 40% rocznych i dwuletnich dzieci korzy-
sta z tabletéw lub smartfonow, a niemal co trzecie dziecko w tym wieku ko-
rzysta z tych urzadzen codziennie lub prawie codziennie. Ekrany daja wiele
mozliwo$ci 1 moga pozytywnie stymulowa¢ moézg, ale uzywane w nadmiarze
moga negatywme wplywac na rozwdj i zdrowie dziecka oraz relacje rodzinne.

Wprowadz Domowe

Kampania spoteczna pod hastem ,,Zadbaj o dziecigcy moézg!” ma uwrazliwié¢ rodzicow na brak | [H] [=]
réwnowagi w uzywaniu technologii i wspieraé¢ rodziny we wprowadzaniu domowych zasad ekrano- | Er ¥
wych. Jej organizatorem jest Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg, a partnerem Fundacja Orange. E

L™

L Wiecej informacji: https://www.domowezasadyekranowe.fdds.pl/

INFORMATOR OSWINTOWY 69




OLIMPIADY e IMPREZY ¢ KONKURSY

1/2021

Agnieszka Derdzinska

»Hybrydowy” konkurs plastyczny Aniot 2020,
czyli jak to zrobitam

Szkota jako placéwka oswiatowa ma do zrealizo-
wania kilka funkcji: dydaktyczna, opiekuncza i wycho-
wawcza. W owych funkcjach za$ réznorakie zadania,
takie jak rozwijanie zainteresowan uczniow — miedzy
innymi zainteresowan i umiejetnosci plastycznych.

Przed Swictami Bozego Narodzenia zrodzit sie po-
myst, aby zorganizowa¢ konkurs plastyczny, tak aby
wreczenie nagrod nastgpito jeszcze przed rozpocze-
ciem zimowej przerwy $wiatecznej. Cele zakltadaly:
rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien plastycznych
dzieci; wzbudzenie kreatywnosci i nowatorskiego po-
dejscia do tematu ,,anielskosci”; wzbogacenie warszta-
tu plastycznego i réznorodnych form oraz technik pla-
stycznych, a takze rozwijanie wrazliwos$ci i wyobrazni
mtodych autorow. Konkurs skierowany byt do dzieci
uczeszezajacych do swietlicy szkolnej Szkoty Podsta-
wowej w Kowalach. Adresatow podzielono na dwie
kategorie: dzieci z klas pierwszych oraz uczniow klas
drugich i trzecich. Ocenie podlegaty: ciekawy pomyst,
interesujagce wykonanie oraz nowatorskie/kreatywne
podejscie do tematu.

Konkurs plastyczny ,,Aniotl 2020” nie ograniczat
si¢ do motywow religijnych, gdyz aniot kojarzy si¢
z szeroko rozumianym dobrem (zwlaszcza w warun-
kach izolacji). Mozna powiedzie¢ komus, kiedy jeste-
$my wdzigczni, ze jest aniotem. I tak dla dziecka anio-
lem moze by¢ mama, dla pacjentow — pielegniarka,
a dla kogo$ przebywajacego w izolacji w domu, anio-
tem moze by¢ ktos, kto wyprowadzit psa na spacer albo
zrobit zakupy.

W obliczu pandemii, izolacji spotecznej 1 wizji
nauczania zdalnego, nalezalo uwzgledni¢ mozliwosé¢
przesytania prac za pomocg wykorzystania dostepnych
technologii np. poczty elektronicznej. Podczas nauki
online do $wietlicy szkolnej przychodzita niewielka
grupa dzieci, ktéra realizowata zdalne nauczanie na
terenie placowki i chetnie wzieta udziat w konkursie.
Uczniowie ci wykonali swoje prace plastyczne wtasnie
w $wietlicy, samodzielnie pod kierunkiem wychowaw-
cy $wietlicy. Pozostali uczniowie przesytali zdjgcia
swoich prac w formacie ,,.jpg” na wskazany w regula-
minie adres mailowy. Nastepnie prace przestane droga
elektroniczng zostaty w szkole wydrukowane. Wszyst-
kie prace plastyczne, zarowno te przestane elektronicz-
nie, jak i te wykonane w szkole, zostaly oznaczone
numerami i poddane ocenie. Prace plastyczne ocenia-
fo jury w kilkuosobowym sktadzie, ztozone rowniez
z pracownikow niepedagogicznych szkoty. Kazdy in-
dywidualnie ocenial prace na specjalnie przygotowa-
nych kartach, ktore zawieraly rubryki w kategoriach:
pomyst, wykonanie, nowatorskie/kreatywne podejscie
do tematu i ogdlne wrazenie pracy plastycznej (w kaz-
dej z nich mozna bylo przyzna¢ od 0 do 5 punktow).
Nastepnie punkty z poszczegdlnych kategorii zostaty
zsumowane i na tej podstawie wytoniono laureatow.
Wszyscy uczniowie bioracy udzial w konkursie ,,Aniot
2020” otrzymali w nagrode upominki i pamiatkowe
dyplomy, ktére mogli odebra¢ w sekretariacie szkoty.

Agnieszka Derdziriska

Od 2005 roku pracuje na stanowisku nauczyciela
Swietlicy, zepizodamina stanowisku nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej, pedagoga szkolnego i nauczyciela
bibliotekarza w Szkole Podstawowejw Kowalach. W 2013
uzyskatam stopie awansu zawodowego nauczyciela
mianowanego. Od 2020 pracuje takze jako nauczyciel
wspomagajacy. Absolwentka studiéw podyplomowych:
Bibliotekoznawstwo i Informacja Naukowa PAP
w Stupsku, Oligofrenopedagogika US w Szczecinie,
Zarzadzanie Oswiatg WSG w Bydgoszczy, Terapia
Integracji Sensorycznej GWSH w Gdarsku, a takze kursu
kwalifikacyjnego w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej ODK Atena w Stupsku.
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Piotr Ceranowski
Karolina Wiloch-Czapiewska

Kurs na lego z Energg

Szkota Podstawowa im. W. Witosa w Bierkowie
przystapita do realizacji zadania edukacyjnego: ,,Kurs
na lego z Energg”. Tytul ,,Mecenasa Gtownego” za-
dania otrzymata Energa w ramach realizacji Strategii
CSR Grupy ENERGA.

Naukowcy i inzynierowie, ktorzy jutro bedg zmie-
nia¢ §wiat dzisiaj siedza w tawkach naszej Szkoty
i czekaja na inspirujgce wyzwania. Ich pedagodzy
i mentorzy wierza, ze we wspolpracy z Energg zapew-
nig im angazujacg edukacje. Projekt zaktada zbudo-
wanie przez uczniow pod okiem pedagogéow modeli
ptywajacych z klockéw Lego WeDo 2. Sg to zestawy
klockéw edukacyjnych stuzacych do aktywnej nauki
i rozwoju mtodego cztowieka. Uczniowie dowiedzg
si¢ jak budowac i programowac urzadzenia dziata-
jace w oparciu o zestawy edukacyjne Lego WeDo 2.
Wykonaja konstrukcje modeli jednostek ptywajgcych,
ktore postuza do oczyszczania stawu znajdujacego si¢
w sgsiedztwie szkoly. Ponadto uczniowie wykorzy-
stajg swoje konstrukcje do obserwacji wodnej flory
i fauny. Na poszczegolnych modelach umieszczone
zostang kamery, ktore umozliwig mtodziezy obserwa-
cje zarbwno powierzchni wody, jak i Swiata podwod-
nego. Stworzony zostanie leksykon roslinnosci stawu
w Bierkowie, a takze wykaz okazow zywych, za-
mieszkujacych podwodny $wiat niewielkiego zbiorni-
ka. Wiosng zorganizowane be¢da regaty zbudowanych
jednostek ptywajacych. Juz wkrétce planujemy rozpo-

cza¢ budowanie robotow LEGO WeDo 2 na zajeciach
z uczniami miodszych klas. Uczniowie bedg mogli zo-
baczy¢ swoje konstrukcje w akcji oraz przetestowac je
1 udoskonali¢ swoje umiejetnosci wyciggania wnioskow
1 rozwigzywania problemow.

Badania pokazuja, ze fizyczne zaangazowanie
przed uczeniem si¢, w trakcie lub po, stymuluje mozg
do lepszego zapamigtywania informacji. Wierzymy, ze
uczenie si¢ poprzez dziatanie projektowe jest efektyw-
nym sposobem na ksztatcenie umiejetnosci takich jak
rozwigzywanie problemow albo krytyczne myslenie.

Razem z Energa chcemy rozbudzi¢ w dzieciach
energi¢ i zaangazowanie oraz entuzjazm do nauki tak,
aby chcialy uczyc¢ sie przez cate zycie! Realizacja zada-
nia zaplanowana jest na rok szkolny 2020/21. Zajecia
robotyki i budowa modeli statkow przewidziana jest
w I (wiosennym) semestrze. W projekcie beda uczest-
niczyli uczniowie klas 1-3 i1 grupa pasjonatow techniki
z klas starszych.

Autorzy Projektu

Piotr Ceranowski
nauczyciel informatyki

Karolina Wiloch-Czapiewska
nauczyciel jezyka angielskiego
w Szkole Podstawowej im. W. Witosa w Bierkowie
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Agata Szklarkowska

Od marca 2020 funkcjonujemy w innej rzeczywi-
sto$ci. Jej najwaznieszymi cechami sg: ograniczenie
kontaktow osobistych, grupowych spotkan, swobod-
nych wyjazdéw, odizolowanie i przeniesienie wszel-
kiej aktywnosci do przestrzeni wirtualnej w zakresie
do tej pory nie realizowanym, a takze towarzyszacy
nam niepokdj o bliskich, o siebie, o zdrowie fizyczne
i zdrowy rozwdj, o rzeczywisto$¢ i przysziose.
W takich warunkach w kolejnym roku kontynuujemy
aktywno$¢ zawodowg, a dzieci i mlodziez realizuja
aktywno$¢ szkolng. Nikomu nie byto i nie jest tatwo
w tak drastycznej, w porownaniu do stylu zycia lat
minionych, izolacji. Na podsumowania i zmierzenie
si¢ z konsekwencjami nowego stylu funkcjonowania
w zyciu osobistym i zawodowym przyjdzie jeszcze czas.
Dzi$ powinni$my dziata¢ tak, by byto nam w tej, trwa-
jacej ciagle jeszcze, izolacji latwiej. A z bibliotekg za-
wsze tatwiej. I nie tylko dlatego, ze siggna¢ mozemy po
jedna z wielu wspierajacych nas propozycji wydawni-
czych, dostgpnych w PBW w Stupsku, na przyktad po
inspirujace ¢wiczenia pomagajgce uczniom w rozwi-
janiu wlasnych talentéw i zainteresowan, pomagajace
opiekunom i wychowawcom w rozpoznawaniu talen-
tow 1 mozliwosci dzieci i mtodziezy (Knopik Tomasz,
»Zafascynowani Swiatem. Efektywne wspieranie
rozwoju zdolnos$ci i zainteresowan uczniow w co-
dziennej praktyce szkolnej”).

Biblioteki pedagogiczne takze musza zmierzy¢ si¢
z rzeczywistoscia, ktora podyktowat rozwoj epidemii
Covid-19. Realne kontakty z uzytkownikami, w duzej
czescl zastagpione zostaty kontaktami za pomoca tele-
fonu, poczty elektronicznej, stron internetowych, ko-
munikatorow, aplikacji i portali spotecznosciowych.
W ten sposéb staramy si¢ utrzymac relacje biblioteka-
rza z czytelnikiem i kontynuowa¢ wigkszo$¢ ustugo-
wych czynnosci bibliotekarskich. Oczywiscie, od wie-
lu lat realizujemy duzg cze$¢ procesdw bibliotecznych
z uzyciem technologii, lecz nie bylo do tej pory ko-
niecznosci przeniesienia niemal wszelkich, a czasowo
nawet doktadnie wszystkich relacji uzytkownika z bi-
blioteka do internetu.

Zgodnie z rozporzadzeniem MEN, nauczyciele
pracujacy w szkotach przeszli wiosng 2020 r. na na-

Przedzwat Wterac(t)ki
W izolacji tatwiej z biblioteka

uczanie w formie zdalnej. PBW w Stupsku (i Gdansku)
we wspotpracy z wojewddzkimi osrodkami doskonale-
nia nauczycieli niezwlocznie udostgpnita usystematy-
zowany dziedzinowo dostep do szerokich e-zasobdw
wspierajacych edukacje zdalng. Wyselekcjonowanymi
zasobami i zestawieniami pomocnymi w procesie dy-
daktycznym mozna positkowac si¢ w dalszym ciggu.

W miejsce tradycyjnego udostgpniania zapropo-
nowali$my dostep do e-zasobow, promujgc tworzone
1 wspottworzone zasoby bibliotek cyfrowych, a takze
umozliwiajac dostep do platformy ksigzek elektronicz-
nych (np. IBUK-Libra). Baza IBUK zawiera ponad
2 tys. pelnotekstowych publikacji wydawnictwa PWN.
Czasowy brak mozliwosci skorzystania ze zbiorow
zgromadzonych w budynkach bibliotek staralismy
si¢ zrekompensowa¢ zintensyfikowaniem skanowa-
nia fragmentow publikacji. Ustuga ta objeta w szcze-
gdlnosci skanowanie artykuldow z prenumerowanych
czasopism pedagogicznych, ale dotyczy takze ksigzek
i innych dokumentéw. Aby w petni zaspokoi¢ zain-
teresowanie czytelnikbw mozliwoscia korzystania
z e-ksiazek zdecydowali$my si¢ na zakup dodatkowych
tytulow publikacji dostepnych w formie elektronicznej
na platformie IBUK-Libra.

Brak tradycyjnego dostepu do bibliotek oznacza nie
tylko brak bezposredniego dostepu do ich zasobow, ale
réwniez brak mozliwosci organizowania w formie tra-
dycyjnej wydarzen, szkolen, warsztatow czy spotkan.
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich zainicjowato
wiec akcje #NieZostawiamCzytelnika, w ktérg wia-
czyly si¢ liczne biblioteki pedagogiczne. Celem akcji
jest promowanie dostepu do kultury, nauki i informa-
cji w czasach pandemii. W ramach akcji informujemy
i promujemy na swoich stronach internetowych oraz
poprzez portale spotecznosciowe o ciekawych i war-
tosciowych wydarzeniach, w ktorych czytelnicy moga
wzig¢ udziat zdalnie.

Wiosng minionego roku na wszystkich nauczycie-
li, takze nauczycieli bibliotekarzy szkolnych, spadly
dodatkowe, nieprzewidziane i nieprze¢wiczone w ta-
kiej intensywnosci wczesniej zadania do zrealizowania
zdalnie. W takim momencie szczegdlnie wazne byto
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utrzymanie kontaktu i mozliwo$¢ otrzymania wsparcia
od wspotpracownikoéw — nauczycieli bibliotekarzy bi-
bliotek pedagogicznych. Skuteczne wsparcie 1 wspot-
praca mozliwa jest oczywiscie na podstawie wiedzy
o aktualnych potrzebach i oczekiwaniach bibliotekarzy
szkolnych. Bibliotekarze (w badaniu ankietowym, na
ktore odpowiedziato ok 100 pomorskich biblioteka-
rzy szkolnych) podkreslili m.in. potrzebe utrzymania
stalego kontaktu z bibliotekarzami biblioteki pedago-
gicznej, wymiany do§wiadczen w ramach baz dobrych
praktyk, inspiracji w zakresie metod wykorzystywa-
nych w pracy zdalnej oraz sposobow zdalnej promocji
czytelnictwa, a takze informacj¢ o zrodtach dostepu do
szkolen z zakresu technik i narzedzi komunikacyjno
-informacyjnych.

Statutowo realizowane wsparcie bibliotek peda-
gogicznych w doskonaleniu kompetencji nauczycie-
li szkot i placowek o§wiatowych, w tym nauczycieli
bibliotekarzy, odbywa si¢ poprzez prowadzenie m.in.
warsztatow, szkolen, seminariow i konferencji reali-
zowanych przez nas kazdego roku szkolnego. Zreali-
zowali$my je w formie zdalnej. Tak tez organizujemy
spotkania sieci wspotpracy i samoksztalcenia nauczy-
cieli bibliotekarzy szkolnych w biezgcym roku szkol-
nym. Zdalnie odbywa si¢ takze promocja czytelnic-
twa, np. dziatania z Fundacja ABCXXI Cata Polska
czyta dzieciom. W sposob zdalny odbyly si¢ m.in. eta-
py Ogélnopolskiego Konkursu Wielka Liga Czytelni-
kow, spotkania autorskie i seminaria, a takze kolejna
edycja Konkursu Nauczyciel Pomorza (organizowa-
na przez PBW w Gdansku, w ramach Regionalnego
Programu Strategicznego w zakresie aktywnosci zawo-
dowej i spotecznej ,,Aktywni Pomorzanie”, ktory jest
realizacjg Strategii Rozwoju Wojewddztwa Pomor-
skiego 2020). W dwodch zorganizowany on line akcjach
konkursowych pt. ,,Siostro, Bracie — zostan w chacie”
(jesienig 2020 r.) oraz ,,Siostro, Bracie — jak si¢ ma-
cie” (styczen/luty 2021), w ktorych uczniom wszyst-
kich klas zaproponowalismy 12 konkursow taczacych
zabawe z naukg, wzicto udziat niemal 1000 uczniow.
Bo z biblioteka pedagogiczng tatwiej o wsparcie w na-
uce, ale tez o0 wspolng zabawe ©

Na poczatku listopada 2020 r. znaczny wzrost za-
kazen wirusem Sars-Cov-2 poskutkowat decyzja rza-
du dotyczaca kontynuacji edukacji zdalnej oraz po-
nownym zamknieciem dla uzytkownikow instytucji
kultury, w tym bibliotek publicznych i naukowych.
Biblioteki pedagogiczne staty sie jednoczesnie jedyny-
mi bibliotekami udostepniajgcymi zbiory na zewnatrz.
I mimo ciagtego dostepu do cyfrowych zasobdéw oraz
rozwinigtych ustug skanowania fragmentow zasobow
posiadanych na miejscu, fakt tradycyjnego udostep-

niania zbioréw przez ksigznice pedagogiczne, zostat
przyjety przez uzytkownikéw z duzym zadowoleniem.
Spowodowat ponadto zainteresowanie o0sob dotych-
czas niekorzystajacych z ustug i zasobow biblioteki
pedagogiczne;j.

Stan epidemii roku 2020 uwidocznit wiele dodat-
kowych potrzeb spoteczenstwa w zakresie dostgpu
do wiedzy, informacji oraz w obszarze wzmocnienia
kompetencji nauczycieli, uczniow i rodzicow. Wsrdd
nich sg m.in. potrzeby doskonalenia kompetencji ka-
dry pedagogicznej w kierunku prowadzenia skuteczne;j
edukacji zdalnej, potrzeby rodzicow towarzyszacych
nauce domowej dzieci i mtodziezy, potrzeby wszyst-
kich uczacych i doskonalgcych w dotarciu do wyselek-
cjonowanej i sprawdzonej informacji i in. Oczekiwania
te stanowia wyzwanie takze dla biblioteki pedagogicz-
nej. Bogate zasoby literatury pedagogicznej, psycho-
logicznej, metodycznej 1 nauk spotecznych, wyse-
lekcjonowane i1 opracowane bazy informacji, dostep
do profesjonalnych, darmowych ushig zdalnych oraz
dobrze przygotowana i stale doskonalgca si¢ kadra pe-
dagogiczna to cenny potencjat biblioteki pedagogicz-
nej, ktéry moze efektywnie stuzy¢ dzis lokalnej spo-
tecznosci, w szczegdlnosci spotecznosci oswiatowe;.
Do skorzystania z oferowanych propozycji PBW
w Stupsku serdecznie zapraszamy... bo z biblioteka,
takze w izolacji, tatwiej ©

Agata Szklarkowskia

Stupszczanka prawie od urodzenia. Absolwentka | LO
im. B.Krzywoustego w Stupsku. Nauczyciel bibliotekarz,
absolwentka geografii, bibliotekoznawstwa, informatyki
W nauczaniu oraz zarzgdzania oswiatg. Dyrektorka (od
2013 r.) Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Stup-
sku, w ktorej pracuje od 1998 r. Organizatorka wydarzen
i akcji czytelniczych realizowanych przez PBW oraz Sto-
warzyszenie Edukacyjne Volumin, w tym m.in.: Pomor-
skich Wiosen Literackich, Pomorskiego Konkursu Lite-
rackiego dla Nauczycieli. Mitosniczka kotow, ogrodow
i podrézy. Pasjonatka literatury i natury (morza, lasow
i jezior).
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&< TO WARTO PRZECZYTAC <<

red. Beata Rola

Jego wysokos¢

PAR

engram

Szkolny system
przeciwdziatania
przemocy rowiesniczej

%%

ﬂ!y N

Praktyczny przewodnik

Jim Larson
Andrzej Kolodziejczyk

Sk

wJego wysokosé dziecko”. Red. nauk. Beata Rola

Ksiagzka ma na celu dookreslenie poje¢ zwiazanych z tematem narcyzmu u dzieci
oraz wskazanie sposobéw minimalizowania strat powstatych w wyniku tak uksztal-
towanej osobowosci. Opisywane zagrozenia i wyzwania zaprezentowane sg glownie
z perspektywy pedagogicznej, bowiem opiekunowie, wychowawcy i rodzice moga
odgrywac kluczowa role w ksztaltowaniu u dzieci cech niekorzystnych rozwojowo.
Publikacja podzielona jest na 9 rozdziatow: (1) Narcyz, czyli kto? — zrozumie¢ istote
narcyzmu. (2) Zagubiona spdjnos¢ umystu, emocji i ciata (3) Jestem pigkny i uroczy,
popatrzcie w moje oczy (4) Dzieciece Ieki (5) Perfekcjonizm rodzica a narcystycz-
na osobowos¢ dziecka (6) Kompetencje opiekunow sprzyjajace budowaniu relacji
(7) Zasady komunikacji konstruktywnej (8) Media a poglebianie cech narcystycznych
u dzieci (9) Srodowisko wychowawcze a rozwéj cech narcystycznych.

Larson Jim, Kolodziejczyk Andrzej ,,Szkolny system przeciwdzialania przemocy
rowiesniczej. Praktyczny przewodnik”

W publikacji autorzy zaprezentowali program szkolenia polskich nauczycieli.
Ksigzka ta z pewnoscia pomoze nauczycielom w radzeniu sobie z przypadkami
dreczenia wsrdd szkolnej mlodziezy. Jest rodzajem przewodnika, wzbogaconego
przyktadami scenariuszy do przeprowadzenia zaj¢¢ z uczniami. Pokazuje tez krok
po kroku, jak zbudowac i wdrozy¢ strategi¢ przeciwdziatania przemocy w calym
srodowisku ucznia. Publikacja podzielona jest na rozdziaty: (1) Zrozumie¢ szkol-
ne dreczenie (2) Skala agresji w polskich szkotach (3) Trzy zasady skutecznego
zapobiegania zjawisku (4) Osiem krokoéw programu przeciwdziatania dre¢czeniu;
a takze na kroki: (1) Stworzenie Zespotu do spraw zapobiegania szkolnej przemocy
(2) Wiaczenie do akcji kolegéw-nauczycieli, rodzicéw i cztonkéw lokalnej spotecz-
nosci (3) Ocena problemu (4) Opracowanie szkolnej polityki, ktora bedzie zapobie-
gata powstawaniu zjawiska drgczenia (5) Zorganizowanie dla personelu odpowied-
nich szkolen, ktoére pomoga wprowadzi¢ ten projekt w zycie (6) Rozwinigcie wiedzy
uczniow o tym, czym jest dreczenie, a nastepnie ocena zjawiska na podstawie roz-
mowy z klasa (7) Zmobilizowanie uczniow — swiadkow przemocy — do czujnosci
wobec zjawiska dreczenia (8) Ciaglos¢ i rozwijanie podjetych dziatan.

Sadowska Elzbieta ,,Zachowania komunikacyjne dzieci z autyzmem”

Ksigzka zawiera opisy i analiz¢ zachowan komunikacyjnych dzieci z autyzmem
dziecigcym, ukazuje wplyw zaburzen w obrgbie kompetencji komunikacyjnej na
realizacj¢ funkcji komunikacyjnej wypowiedzi. Publikacja podzielona jest na 7 roz-
dziatow: (1) Ksztaltowanie si¢ kompetencji komunikacyjnej u dzieci (2) Autyzm
— charakterystyka zaburzenia (3) Zachowania komunikacyjne dzieci z autyzmem
(4) Metodologia badan wtasnych (5) Deficyty kompetencji komunikacyjnej bada-
nych dzieci (6) Rewizja zachowan uznanych za charakterystyczne dla osob z auty-
zmem (7) Wnioski i postulaty badawcze.
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Wejner-Jaworska Teresa ,,Szkola na miare ucznia z dysleksjq”

Autorka ksiazke skierowata do wizytatoréw, dyrektoréw szkot, nauczycie-
li, terapeutow, rodzicow dzieci z dysleksja oraz 0sob z dysleksja. Ksiazka zawie-
ra wielki zas6b wiedzy na temat dysleksji oraz praktyczne propozycje dotyczace
dostosowania wymagan edukacyjnych do uczniow z dysleksja rozwojowa na po-
ziomach wszystkich etapow edukacyjnych. W publikacji przedstawiona jest ocena
oraz oczekiwania rodzicow wobec szkot oraz przybliza obraz uczniow z dysleksja
rozwojowa, ukazujgc ich samooceng, relacje z rowiesnikami i marzenia. Monogra-
fia sktada si¢ z 5 rozdziatow: (1) Dysleksja jako specyficzne zaburzenie uczenia si¢
(2) Pomoc osobom z dysleksjg w praktyce o§wiatowej (3) Szkota przyjazna ucznio-
wi z dysleksjg w §wietle przeprowadzonych badan (4) Szkota jako miejsce wspiera-
jace uczniow z dysleksja — analiza rodzajéw dzialan podejmowanych przez szkoty
(5) Obraz wsparcia szkolty w trudno$ciach zwigzanych z dysleksja z perspektywy

Teresa Wejner-Jaworska

SZKOLA
NA MIARE UGZNIA

Z DYSLEKSJA

i3

uczniow 1 ich rodzicow.

Wybor i opracowanie:
Dorota Czapiewska

Wydzial Wspomagania Edukacji

PBW w Stupsku

<<TEMATYCZNE ZESTAWIENIE BIBLIOGRAFICZNE<-<-

Na podstawie kartoteki zagadnieniowej PBW w Stupsku

WYMAGANIA EGZAMINACYJNE

Artykuly z czasopism

Co usuni¢to z egzaminu maturalnego? / Czub-Czech
Agnieszka, Czech Kamil // Chemia w Szkole. - 2021,
nrl,s.35-37

Egzamin na miar¢ pandemii. Jezyk polski. Zalety i wady
zmian w procedurach maturalnych 2020/2021 / Pilis
Zanneta Elzbieta // Glos Nauczycielski. - 2021, nr 3-4,
s.22

Egzamin o6smoklasisty. Jak skutecznie przygotowaé
ucznia? / Swiercz Joanna // Matematyka. - 2021, nr 1,
5.30-32

Fachowcy na odlegtos¢. Czy mozna wyksztalci¢ w cza-
sach pandemii dobrego geodetg, kucharza czy mechani-
ka? / Wojciechowska-Narloch Justyna // Glos Nauczy-
cielski. - 2021, nr 3-4, s.12

Stabe wyniki maturalne z matematyki, czyli... Gdzie szu-
ka¢ pomocy? / Szwed Tomasz // Matematyka. - 2021,
nrl,s.10-14

Trudny rok dla oswiaty / Bugdalski Bogdan // Dyrektor
Szkoty. - 2021, nr 1, 5.10-14

»Wesele” bez maseczki. [egzaminy w cieniu pandemii] /
Skura Piotr // Glos Nauczycielski. - 2020, nr 25-26, s.6
Zadania przygotowujace do egzaminu maturalnego. Po-
ziom podstawowy / Krezmer Michat // Matematyka. -
2021, nr 1,s.17-18

Zadania przygotowujace do egzaminu maturalnego. Po-
ziom rozszerzony / Kremzer Michal // Matematyka. -
2021, nr 1,5.19-20

Zadania przygotowujace do egzaminu dsmoklasisty /
Krezmer Michat // Matematyka. - 2021, nr 1, s.15-16

Zadania zamknigte bez tajemnic / Wojciechowska-Rysia-
wa Magdalena // Matematyka. - 2021, nr 1, 5.5-9
Zmiany na egzaminach / // Dyrektor Szkoty. - 2021,
nrl,s.7

RAZEM W IZOLACJI

Artykuly z czasopism

Aktywno$¢ zawodowa osOb starszych na rynku pracy
w cieniu pandemii koronowirusa. [ageizm, dezaktywacja
zawodowa] / Zych Adam A. // Praca Socjalna. - 2020,
nr 6, s.21-33

BHP edukacji zdalnej / Cieslik Karolina // Dyrektor Szko-
ly. - 2021, nr 1, s.44-46

Biblioteka w czasie pandemii. Latwe sposoby na przy-
gotowanie wirtualnych zagadek. [dodatek] / Chojnacka
-Musiat Katarzyna // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 11,
$.26-28

Biblioteki szkolne w dobie pandemii / Majkusiak Danuta
// Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 4-5-6, s.12-16
COVID-19 - o leku przed nieznanym / Naruszewicz Anna
// Remedium. - 2020, nr 4, s.6-8

Covid-19 a wykluczenie cyfrowe seniorow / Pradzinski
Jacek // Poradnik Bibliotekarza. - 2021, nr 1, s.5-6
Czytelnictwo w czasie pandemii. Skromniej, ale uSmiech
dzieci bezcenny / Aleksandrowicz-Gasior Eligia // Biblio-
teka w Szkole. - 2021, nr 1, s.45-47

Emocje w czasie pandemii / Poradowska Ewa // Dyrektor
Szkoty. - 2020, nr 7, s.31-32

Epidemia covid-19 a system pomocy osobom uzaleznio-
nym / Malczewski Artur // Serwis Informacyjny - Uzalez-
nienia. - 2020, nr 2, s.19-27
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Gry i zabawy ruchowe na lekcjach WF w czasie CO-
VID-19 / Winczewski Piotr // Wychowanie Fizyczne
1 Zdrowotne. - 2020, nr 6, s.6-13

Jak pandemia zmienita nasze zycie. Wirus uczy pokory
i uswiadamia, jak bardzo si¢ w zyciu rozpedzilismy /
Frys-Dzikowska Barbara // Glos Nauczycielski. - 2021,
nrl1-2,s.18

Jak zy¢ w czasach pandemii i nie zwariowac¢? / Pawtow-
ska Sylwia // Remedium. - 2020, nr 4, s.2-5

Koronowirus Sars-cov-2, czyli covid-19, ktéry zmienit
$wiat, nasz §wiat / // Praca Socjalna. - 2020, nr 6, s.7-20
Kreatywnie mimo ograniczen. Dziatalno$¢ bibliotek pe-
dagogicznych w czasie pandemii 2020 / Klos Malgorzata,
Szklarkowska Agata // Bibliotekarz. - 2021, nr 1, 5.4-8
Lekcje WF w czasie COVID-19 - ciag dalszy / Winczew-
ski Piotr // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2021,
nrl,s.10-13

Narzedzia online nie tylko na czas pandemii / Sliwowski
Kamil // Meritum. - 2020, nr 3, s.120-124

Ojej, znowu online. O§wiata w czasie pandemii: Maluje-
my sale, naprawiamy co si¢ tylko da, i czekamy na powrot
najmtodszych dzieci. Rozmowa z Anitg Rucioch-Gotek,
nauczycielka oraz dyrektor Szkoty Podstawowej w Zba-
szyniu w woj. wielkopolskim / Piotrowiak Katarzyna //
Gtos Nauczycielski. - 2021, nr 1-2, s.14

Otwarta nauka jeszcze nigdy nie byla tak wazna...
w starciu z COVID-19 / Strzelczyk Edyta // Bibliotekarz.
-2020,nr 9, s.8-13

Pandemiczne impulsy dla edukacji obywatelskiej / Siela-
tycki Mirostaw // Dyrektor Szkoty. - 2021, nr 1, 5.15-18
Przemoc w rodzinie i alkohol w dobie pandemii / Michal-
ska Katarzyna // Magazyn Pielegniarki i Poloznej. - 2020,
nr9,s.10-11

Rok w pandemii / Wasilewski Juliusz // Biblioteka
w Szkole. - 2021, nr 2, s.4-8

Rozne odcienie przemocy w rodzinie w okresie pandemii
COVID - 19 / Michalska Katarzyna // Magazyn Piele-
gniarki i Potoznej. - 2020, nr 10, 5.22-24

Sednem sa relacje. [szkota po pandemii] / Nowak-Za-
wadzka Katarzyna // Glos Nauczycielski. - 2020, nr 25-
26, s.16

Szkto powickszajace. [szkota po pandemii] / Zaréd Mar-
cin // Glos Nauczycielski. - 2020, nr 20-21, 5.9
Udzielanie wsparcia rodzicom w czasie ograniczenia
funkcjonowania szkoét / Loskot Matgorzata // Biologia

W dobie pandemii i izolacji. W $§wiecie emocji, jak sobie
z nimi radzi¢? / Goetz Magdalena // Gtos Nauczycielski.
- 2020, nr 14-15, 5.18-19

Warto szukaé plusow - filmoteka trenera. [$wiat filmu
w czasie pandemii] / Lasek Mikotaj // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. - 2020, nr 3-4, 5.48-49
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Spokojnych Swiqt!

ZLadzwonity juz dzwony,
dzien nastat wesoty.
Pod swigconym piecywem
uginajq sie¢ stoty.
Lezy jajko swigcone,
malowane farbami —
kto te dzisiaj tym jajkiem
bedzie dzuelit si¢ 3 nami?

Maria Konopnicka, ,,Dzielenie si¢ Swigconym jajkiens”
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