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Przedszkole Muzyczne Do-Re-Mi w Stupsku

Gdy w 2001 roku otwieralySmy pierwsze w regio-
nie niepubliczne przedszkole, nikt nie wierzyl, Ze nasze
plany maja szans¢ na powodzenie. Ciagle styszatySmy
o nizu demograficznym, braku chetnych i malym za-
ufaniu do placowek prywatnych. Pomimo tego, posta-
nowity$§my wykorzysta¢ nasze wieloletnie doswiadcze-
nie pedagogiczne i stworzy¢ miejsce, w ktérym dzieci
moga rozwija¢ swoje talenty — rowniez muzyczne —
iuczy¢ si¢ od siebie nawzajem tolerancji i zrozumienia.

Poczatkowo byto to bardzo mate, kameralne przed-
szkole, ktoére wyremontowalysmy w okresie wakacji.
Pierwszych o$miu wychowankow przywitatySmy we
wrzesniu, a prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wycho-
wawczych 1 muzycznych godzitySmy z wyktadami
dla studentow Instytutu Muzyki Pomorskiej Akademii
Pedagogicznej.

Czas ptynat, dzieci rosly, a wraz z nimi nasze przed-
szkole. W chwili obecnej Do-Re-Mi to tak naprawdg
trzy placowki przedszkolne i Klub dzieciecy dla dzieci
do lat trzech.

To, z czego jesteSmy najbardziej dumne, to ro-
dzinna atmosfera, jaka panuje w naszych placowkach.
Zawdzigczamy to przede wszystkim wspanialej ka-
drze, ktora aktywnie uczestniczy w procesie edukacji
kazdego dziecka i angazuje si¢ w zycie przedszkola.

Zapewniamy odpowiedzialne, tworcze i cieple podej-
scie do naszych podopiecznych, a wychowawcy posia-
daja duza swobodg w kwestii organizacji zajec¢. Pozwa-
la to nam wdraza¢ indywidualne programy dostosowa-
ne do aktualnych potrzeb i predyspozycji dzieci, nie
zapominajac o potrzebie stalej i rzetelnej wspotpracy

z rodzicami.

Lata pracy w $rodowisku muzycznym uswiadomi-
ty nam nieoceniony wptyw szeroko pojetej aktywnosci
muzycznej na indywidualny rozwoj kazdego dziecka.
Stymuluje ona pracg moézgu, wspomaga koncentracjg
i rozwija kreatywno$¢, a takze umiejetnosci czytania,
pisania, nauki jezykow obcych i radzenia sobie ze stre-
sem. Kontakt z muzyka stymuluje u dzieci roéwniez
aktywna i tworczg wyobrazni¢. Szereg zadan muzycz-
nych proponowanych przez nauczyciela, zaktada sa-
modzielne ich rozwigzywanie i jednocze$nie poprzez
zabawe uczy wspolzawodnictwa w grupie rowiesni-
czej. Rozwigzania te maja stopniowo coraz bardziej in-
dywidualny charakter, przez co ucza mys$lenia dywer-
gencyjnego. W naszych placowkach odchodzimy wigc
od schematow i typowosci.

Podopiecznym oferujemy bogaty program ksztal-
cenia oparty na ponizszych metodach:

* metoda wspomagania rozwoju umystowego w za-
kresie matematyki profesor Edyty Gruszczyk-Kol-
czynskiej,

* metoda dobrego startu Marty Bogdanowicz,

» pedagogika zabawy Klanza,

* metoda Carla Orffa,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne,

» praca metodg projektow,

» drama — zabawy w teatr na co dzien,

* bajkoterapia,

* aktywne stuchanie muzyki.

Stosujemy na naszych zajgciach wszystkie formy
aktywnos$ci muzycznej:

e Ruch przy muzyce — ktory pozwala dzieciom
poczatkowo na spontaniczne, a w poOzniejszym
czasie na zorganizowane i kontrolowane wyrazanie
swoich emocji. W ten sposdb uczymy kreatywn-
osci 1 ekspresji ruchowej, uwrazliwiamy na barwg
i wysokos$¢ dzwigku, a przy tym pozwalamy bawic¢
si¢ rytmem oraz tempem muzyki.

e Spiew —w naszych placowkach jest on obecny codzi-
ennie. Spiewane piosenki, wyliczanki, rytmiczanki
pozwalaja dzieciom w przyjazny, wesoly i pogod-
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ny sposob zrozumie¢ otaczajaca je rzeczywistosc.
Wzbogacaja kalendarz wydarzen przedszkolnych.
Uatrakcyjniajg nasze teatrzyki i przedstawienia.
Zajecia wykorzystujace t¢ forme aktywnosci ucza
przy okazji prawidlowego oddechu, interpretacji,
poszerzaja stownictwo i skale glosu dziecka.

e Gra na instrumentach — przez lata istnienia
naszych placowek systematycznie poszerzatySmy
baze i ofertg¢ w tej materii. Mozliwo$¢ gry na instru-
mentach to najzywiej odbierana i najciekawsza dla
dzieci forma obcowania z zaczarowanym $wiatem
muzyki. Podopieczni poznajg stopniowo wszyst-
kie instrumenty z catego bogatego instrumentarium
Carla Orffa. Zapoznaja si¢ z ich wygladem i brzmie-
niem, a bawigc si¢ tworza “zywa orkiestr¢”. Cwicza
przy okazji poczucie rytmu, pami¢¢ muzyczng
i zdolnosci manualne. Uczg si¢ wspoluczestnictwa
i wspoéldziatania w grupie rowiesniczej. Bardzo
czesto rekwizyt w dtoni malego dziecka, jakim jest
w tym wypadku instrument perkusyjny pozwala mu
zapomnie¢ o tremie, pozby¢ si¢ zahamowan i stra-
chu przed grupa.

e Dzialania tworcze w Przedszkolu Muzycznym
Do-Re-Mi sa bardzo istotne. Dzieci bowiem od
pierwszych zaje¢ muzycznych majac kontakt
z tworzeniem, uznaja jg za czynno$¢ naturalng oraz
przyjmuja, ze ich muzyczne improwizacje nie sg
ani popisem, ani szczegodlnie trudnym ¢wiczeniem.
Staramy si¢, aby improwizacja muzyczna byla wto-
piona w calos¢ procesu dydaktycznego i dotyczyta
$piewu, gry na instrumentach i ruchu z muzyka.

e Aktywne stuchanie muzyki — ulubiona forma akty-
wnos$ci naszych podopiecznych. Gloéwnym celem
stuchania muzyki w ten nowatorski sposob jest
przysparzanie uczniom do$wiadczen stuchowych,
stanowiacych sposob ksztatcenia pamigci i wyo-
brazni muzycznej. Drugim celem jest przekazywan-
ie wychowankom wiadomosci o muzyce i kulturze
muzycznej. Do tej formy aktywnos$ci na naszych
zajeciach wykorzystujemy instrumenty perkusyjne,
rekwizyty oraz taniec i §piew.

Podczas zaje¢ muzycznych opieramy si¢ przede
wszystkim na metodzie Carla Orffa, ktorego studium
przy Akademii Muzycznej w Warszawie ukonczyty-

smy w 1992 roku. Metoda ta stata si¢ naszg dewiza
i sposobem pracy z dzie¢mi. Wedtug niej wszystko, co
w dziecku zostanie obudzone i rozwinigte, pozostanie
mu wlasciwe przez cate zycie. Kazde dziecko jest po-
nadto wyjatkowe i powinno czu¢ si¢ wartosciowe i od-
powiedzialne za grupe.

U podstaw tego systemu lezy zatozenie ogdlnowy-
chowawcze, ktore wykorzystuje muzyke 1 aktywnos¢
muzyczng dziecka do celow wychowawczych. Orff
skupial si¢ na tym, aby rozbudzi¢ u dzieci zaintereso-
wania muzyczne poprzez tworzenie muzyki — impro-
wizacje, a nie przez jej odtwarzanie. Jego idee kieruje-
my wigc nie tylko do dzieci uzdolnionych muzycznie,
ale rowniez do dzieci z dysfunkcjami i wszelkiego ro-
dzaju zaburzeniami.

W ramach wspotpracy z Akademia Pomorska
w Shupsku 1 Katedrg Sztuki Muzycznej stworzytySmy
wyjatkowy most wymiany doswiadczen pomiedzy
naszymi najmtodszymi i dorostymi juz wychowanka-
mi. W zajeciach umuzykalniajagcych i muzyczno-ru-
chowych uczestnicza studenci Edukacji artystycznej
w zakresie sztuki muzycznej, realizujac swoje praktyki
1 organizujgc koncerty oraz warsztaty muzyczne.

Dowodem na powodzenie projektu sa sukcesy
absolwentdw Przedszkola Muzycznego Do-Re-Mi
w Shupsku. Mamy wsréd nich wielu uczniow Panstwo-
wej Szkolty Muzycznej w Stupsku, a nasi podopieczni
biora udziat w przedstawieniach realizowanych przez
Nowy Teatr w Stupsku i koncertach Polskiej Filharmo-
nii ,,Sinfonia Baltica” im. Wojciecha Kilara w Stup-
sku. Cieszy nas fakt, ze wielu absolwentow pozostaje
z nami w kontakcie, réwniez po zakonczonej edukacji
przedszkolnej. Rodzice przekazujg nam, ze ich dzieci
nie majg problemoéw z nauka, sg odwazne, pomystowe,
kolezenskie i ambitne.

Dorota Gieruszczak, Bogumita Kaczyrska

Dyrekcja Przedszkola Muzycznego Do-Re-Mi. Wykta-
dowcy w Katedrze Sztuki Muzycznej Akademii Pomor-
skiej w Stupsku.
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