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Zaneta Diks

Zastosowanie nowoczesnych technologii w uczeniu
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng

W erze internetu i cyfrowych rozwigzan nowocze-
sne technologie sg niezbednym elementem w Zyciu
kazdego z nas. Rozwigzania z tego zakresu pojawiaja
si¢ niemal w kazdej dziedzinie, a cyfryzacji podlega
wigkszo$¢ danych. Smartfon, tablet czy komputer sg
niemal integralng czescia codzienno$ci. Rozwdj me-
didw i kultury cyfrowej obserwujemy od lat. Wspot-
czesna cywilizacja jest §wiadkiem wielu zmian, w tym
kulturowych, ktore wplywaja rowniez na sposob
uczenia, poznawania $wiata przez dzieci i mtodziez.
Oczywista jest wigc obecnos¢ technik informatycznych
i rozwigzan nowoczesnych technologii w edukacji.

Termin ,,nowe technologie” jest bardzo szeroki
i niezwykle trudno okresli¢ jego jasng definicje. Tak
naprawde terminu tego uzywamy od wielu lat i nie jest
nowy w edukacji. Pojawiajg si¢ natomiast nowe roz-
wigzania, ulatwienia i udogodnienia.

W codziennej nauce z uczniami z niepetnospraw-
nos$cig intelektualng technologie utatwiajg nam prace,
sprawiaja, iz uczenie si¢ jest bardziej atrakcyjne, a co
za tym idzie dziecko posiada wigkszg motywacje do
nauki. W sieci jest mnostwo stron, aplikacji oraz plat-
form, ktore utatwiaja uczenie si¢ podopiecznym, a nam
organizacje pracy i uatrakcyjnienie zaje¢. Wiekszos¢
z platform wymaga zalogowania si¢ uzytkownika, czg-
sto jest to jednak udogodnienie, gdyz wowczas tworzo-
ne przez nas zadania sg dostepne na naszym interne-
towym koncie. Platformy i strony internetowe oferuja
gotowe zadania lub mozliwos¢ stworzenia indywidu-
alnych ¢wiczen dostosowanych do preferencji ucznia.
Nauczyciel ma szanse¢ tworzy¢ lekcje interaktywne lub
pojedyncze zadania w zaleznosci od potrzeb.

Przyjazne aplikacje to zestaw aplikacji edukacyj-
nych, ktoére zostaly stworzone z mys$lg o wspieraniu
terapii behawioralnej dzieci z ASD, jednak z powodze-
niem wykorzystywac je mozna w terapii wszystkich
dzieci. Jest to pomyst Instytutu Wspomagania Rozwo-
ju Dziecka w Gdansku, ktory wraz ze studentami Po-
litechniki Gdanskiej, zrealizowat projekt ,,non profit”,
czego rezultatem jest szereg aplikacji edukacyjnych.
W realizacji uczestniczyli studenci z Wydzialu Elek-
troniki, Telekomunikacji i Informatyki PG pod kierun-
kiem dr inz. Agnieszki Landowskiej oraz specjalisci
z Instytutu Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdan-
sku, pod kierunkiem dr Anny Budzinskiej i Iwony
Ruta-Sominka. Aplikacje mozemy zainstalowac¢ na

urzadzenia mobilne z systemem Android. Za pomoca
przyjaznych aplikacji dzieci poznaja linie, litery, sto-
wa 1 emocje. Przyjazny plan wspiera wykorzystanie
techniki planéw aktywno$ci w uczeniu dzieci w spek-
trum autyzmu, moze by¢ $wietng pomocg dla uczniéw
w szkole i w domu. Usystematyzuje zadania, dziala-
nia dzieci, sprawi, ze dzien w szkole lub domu bedzie
bardziej przewidywalny i uczniowie bgda mieli Swia-
domos¢ liczby zadan do wykonania. Daje to poczucie
bezpieczenstwa i nie pozwala na nudeg, a co za tym
idzie angazowania si¢ w zachowania trudne.

Popularng strong internetowg jest www.canva.com
—jest to zaréwno platforma jak i aplikacja, ktérg mozna
pobra¢ réwniez na urzadzenia mobilne i tworzy¢ lub
przesyta¢ gotowe prace. Canva oferuje szeroki zakres
materialow pomocnych do prowadzenia i tworzenia
lekeji (np. prezentacje, mapy mysli, komiksy), a takze
szablondw podzigkowan, dyplomdw, zaproszen, ulo-
tek, etykiet, arkuszy i1 wielu innych. Dzi¢ki ogromne;j
bazie wzorow i zasobdw platformy tworzenie prezen-
tacji multimedialnych, filméw, plakatow, postow czy
relacji na szkolne media spolecznosciowe jest znacznie
prostsze. Mozemy stworzy¢ lekcje od podstaw, rozpo-
czynajac od wprowadzenia tematu, przez edukacyjny
film, po sprawdzenie wiedzy uczniow. W Canvie ist-
nieje mozliwo$¢ wstawienia w slajdy linkow przekie-
rowujacych do zadan na inne platformy lub osadzenie
catej strony innej platformy z tematycznym zadaniem.

Na tworzenie gotowych lekcji multimedialnych
pozwala nam réwniez strona www.genially.com. Dzia-
ta w jezyku angielskim, jest jednak bardzo intuicyjna,
wiec osoby z podstawowg znajomoscig jezyka Swietnie
poradza sobie z poruszaniem si¢ po niej. Genially po-
zwala nam na przygotowywanie réznych tresci, wielu
animacji, dodawaniu linkoéw, filmow, notatek, zadan
interaktywnych, ktore mozemy tworzy¢ bezposrednio
na stronie dzigki wielu funkcjom. Ogranicza nas jedy-
nie wyobraznia i kreatywnos$¢. Od nauczyciela zalezy
sposob przedstawienia tematu lekcji — jesli bedzie on
atrakcyjny, przedstawiony za pomoca nowoczesnych
technologii motywacja do uczenia bedzie o wiele wyz-
sza. Zapraszam do wykorzystania prezentacji o Koper-
niku (skanuj kod QR zamieszczony nizej).

Popularna witryna internetowa www.SuperKid.pl
jest olbrzymia bazg pomocy edukacyjnych. Znajdzie-
my tam zadania z jezyka polskiego, matematyki, nauk
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przyrodniczych, historii, jezykow obcych, a takze roz-
nego rodzaju famigtowki, artykuty, materiaty obrazko-
we — tworcze i kreatywne. Gotowe materialty mozna
pobra¢ i wydrukowaé, SuperKid oferuje nam réwniez
generator zadan, w ktorym samodzielnie mozna przy-
gotowac karty pracy dla naszych ucznidow. W ramach
generatora mozemy stworzy¢ zadania pomocne w na-
uce szlaczkow, pisania, elementarze matematyczne,
osie liczbowe, grafy, dziatania pamigciowe i pisemne,
utamki, karty z jezyka rosyjskiego i muzyki. Ponadto
jednym z dostepnych kafelkow jest strefa online, gdzie
znajdziemy réznego rodzaju interaktywne zadania po-
dzielone wedtug trzech pozioméw trudnosci, posegre-
gowane wedlug rodzajow gier lub tematycznie.

Sie¢ oferuje nam platformy typowo przedmiotowe,
dostosowane dla roznych etapéw edukacyjnych, pro-
ponujace gry edukacyjne. Mozemy skorzysta¢ z goto-
wych kart pracy lub zadan interaktywnych, badz dzigki
generatorom — tworzy¢ wlasne pomoce.

Pokazng liczbe zadan oferuje platforma www.
wezesnoszkolni.pl. Odnajdziemy tu szereg inspiracji,
kart pracy, dyploméw, podzickowan i gotowych sza-
blonéw. Dzigki generatorowi stworzymy karty z kodo-
wania, gry ,,Ja mam, kto ma?”, matematyczne bingo,
zadania z miesigcami i cyframi rzymskimi, a takze pro-
ste zadania matematyczne.

Ogromnym wsparciem jest interaktywna platforma
edukacyjna www.wordwall.net. Znajdziemy tu wiele
pomystéw na gotowe, ciekawe zadania z r6znych sfer,
sprawdzajace wiedzg uczniow, wprowadzajace badz
podsumowujace temat, a takze gry edukacyjne. Moz-
na tu stworzy¢ zadania dostosowane do umiejetnosci
uczniéw i aktualnie przerabianej tematyki, takie jak:
testy, anagramy, wykreslanki, labirynty, quizy prawda
-falsz oraz zadania polegajace na dopasowywaniu, se-
gregowaniu, porzagdkowaniu, poszukiwaniu par. Stwo-
rzone przez nauczyciela ¢wiczenia mozna drukowac.
Swietng opcja jest rowniez mozliwo$é rozwiazywania
tego samego ¢wiczenia w rd6znych formach (np. potacz
pary, znajdz pary, test, koto fortuny, fiszki, memory).

Poszukujac zadan interaktywnych dla dzieci w r6z-
nym wieku warto odwiedzi¢ strong www.eduelo.pl.
Platforma oferuje tysiagce pytan, quizéw i prezentacji
zgodnych z podstawa programowa dla szkot podstawo-
wych i §rednich. Nauczyciel moze tworzy¢ interesujace
testy tematyczne online i udost¢pniaé je swojej klasie,
z mozliwo$cig sprawdzania wynikow. Ponadto ucznio-
wie moga wspolnie rozwigzywaé quizy, lub sprawdzac
swoja wiedze toczac tak zwane ,,bitwy”. Zakladka
»przeglad tresci” oferuje posegregowane tematycznie
oraz wedtug klas tresci programowe oraz prezentacje
multimedialne.

Doskonate pomoce z zakresu matematyki znajdzie-
my na stroniec www.matzoo.pl, ktora oferuje gotowe
karty pracy oraz zadania interaktywne od zeréwki do
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klasy 6smej. W matematycznym zoo zainspiruja nas
setki ¢wiczen, a uczniowie beda uczy¢ si¢ matematy-
ki poprzez zabawg. Ponadto strona jest bardzo tatwa
W nawigacji i przejrzysta.

Warto réwniez zajrze¢ na strony internetowe: ht-
tps://zpe.gov.pl/; https://www.squla.pl/; https://pisupisu.
pl/; https://tuptuptup.org.pl/; https://www.eprzedszkola-
ki.pl/;_https://www.twinkl.pl/, https://www.printoteka.
pl/, https://eduzabawy.com/; _https://matlandiawo.pl/,
https://sensonauka.pl/, https://zdobywcywiedzy.pl/

Podczas terapii z uczniem z niepetnosprawnoscia
intelektualng cze¢sto dostosowujemy materiat do umie-
jetnosci i mozliwosci dziecka. Pamigtamy przy tym,
aby nasz wychowanek miat mozliwos¢ osiagnigcia
sukcesu, gdyz nic tak nie motywuje! Dostgpne gotowe
materiaty czesto sa zbyt trudne, badz po prostu niedo-
stosowane, a dzigki generatorom mozemy to zmienic.

Zajecia przeprowadzone za pomocg gogli VR, ro-
bota Photona badz classpadéw Classwise pozwalaja
nam na potaczenie multimedialnych materialow, in-
teraktywnych narzedzi, ktére angazuja i aktywizuja
uczniow, a tym samym wspierajg efekt terapii.

*kk

Codziennie w swojej pracy terapeutycznej wyko-
rzystuje elementy nowoczesnej technologii. Podczas
wprowadzania tematu tworze fragment lekcji z po-
mocg TIK — moga by¢ nim zadania wprowadzajace,
podsumowujace czy utrwalajace temat. Chgtnie wy-
korzystuje TI jako narzedzie wspomagajace ewaluacje
lekcji. Realizujac temat pracuje¢ tradycyjnie z pod-
recznikiem i kartami pracy, wspomagam si¢ rowniez
interaktywng forma podrecznika wskazujac uczniom
aktualnie omawiane tresci. Prezentuje multimedialng
lekcje w Canvie lub Genially opracowang do tematu,
w ktorej elementy tworze za pomocg Al, dzigki cze-
mu jest atrakcyjna, ilustracje sg barwne i interesujg-
ce. Al pozwala mi réwniez na wykonanie szybkiego
quizu, gry, badz przeczytanie tresci slajdu przez glos
sztucznej inteligencji, jesli jednym z uczniéw w klasie
jest osoba, ktora ze wzgledu na niepelnosprawnos¢ in-
telektualng nie potrafi czyta¢ czy osoba niewerbalna.
W kazdej opracowywanej przeze mnie lekcji staram si¢
wprowadza¢ interaktywne zadania (wykreslanki, testy,
sortowanie, dopasowywanie, memory, interaktywne
zdania, chmury wyrazowe i inne). Zapraszam do wy-
korzystania testu o bezpieczenstwie podczas wakacji,
ktory przygotowatam w Wordwall (skanuj kod QR).

W kwietniu rozpoczgtam realizacje projektu
pt. ,,Nowoczesne technologie zblizaja pokolenia”. Jest
to pomyst na integracje uczniow z dorostymi uczestni-
kami WTZ-6w. W ramach warsztatow uczniowie Spe-
cjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Zuko-
wie zapraszaja doroste osoby z niepelnosprawnoscia

intelektualng na wspolne warsztaty, podczas ktorych
poznaja wspaniale miejsca w Polsce za pomocg nowo-
czesnych technologii.

Podczas takich spotkan wykorzystujemy tablicg in-
teraktywna, gogle VR, classpady classwise oraz szereg
zadan interaktywnych wygenerowanych na réznych
platformach, ktore uczestnicy moga réwniez wykony-
wac na swoich telefonach komoérkowych za pomoca
skanowania kodow QR. Efektem zaje¢ jest integracja,
zapoznanie si¢ z nowoczesnymi technologiami, umie-
jetnos¢ wspdtpracy pomigdzy uczestnikami, a takze
zdobycie wiedzy na temat ciekawych zakatkow Polski.
Jednym z ostatnich tematéw bylo zwiedzanie Krakowa.
Zapraszam do wykorzystania prezentacji i zadan o Kra-
kowie, ktore przygotowatam w Canvie (skanuj kod QR).

BEZPIECZENSTWO
W CZASIE WAKAC)I
test

MIKOLAJ KOPERNIK
prezentacja i zadania

prezentacja i zadania

Skanuj OR kody i korzystaj z pomocy dydaktycznych opisanych w artykule.

Wspotczesna kultura globalna nadaje coraz wick-
sze znaczenie technologiom informacyjnym, mediom
elektronicznym oraz sieciom internetowym. W litera-
turze coraz czgsciej mowi si¢ o ,,dziecinstwie medial-
nym” — okresleniu opisujacym dziecinstwo zdomino-
wane przez nowoczesne media (Janicka-Olejnik E.,
Klimek K., Dzieci i mlodziez w $wiecie technologii
cyfrowej, 2024, s. 54). Naszym zadaniem, jako wy-
chowawcoéw 1 opiekundw, jest odpowiedzialne wy-
korzystywanie technologii w celu wzbogacania lekcji
1 zwickszania motywacji uczniow do nauki. Internet,
cho¢ oferuje wiele mozliwosci, niesie rOwniez liczne
zagrozenia — dlatego jednym z kluczowych zadan na-
uczyciela jest przygotowanie uczniow do bezpieczne-
go 1 $wiadomego korzystania z jego zasobow.

Zaneta Diks

Certyfikowany analityk zachowania, oligofrenopeda-
gog, logopeda, terapeuta Sl, wyktadowca akademicki.
Od wielu lat pracuje z dzie¢mi z niepetnosprawnoscig
intelektualng oraz ze spektrum autyzmu. Uczy w Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Biskupa
z Miry $w. Mikotaja w Zukowie. Jest wychowawca w kla-
sie dzieci z autyzmem prowadzong stosowang analizg
zachowania pod superwizjg Instytutu Wspomagania
Rozwoju Dziecka w Gdansku. Koordynator nauczycieli
pracujacych z uczniami ze spektrum autyzmu w SOSW
w Zukowo, prowadzi superwizje w SOSW. Realizuje
réwniez zajecia Treningu Umiejetnosci Spotecznych
Z uczniami z autyzmem i niepetnosprawnoscig w stop-
niu umiarkowanym oraz lekkim.
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