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Jak projekt AEqualis uczy o inkluzywnosci,
empatii i Swiadomym podejmowaniu decyz;ji

Wspolczesna szkota stoi dzi§ przed wyzwaniem
nie tylko przekazywania wiedzy, ale przede wszystkim
rozwijania kompetencji przysztosci, czyli krytycznego
myslenia, wspolpracy, umieje¢tnoscei analizy informa-
cji oraz odpowiedzialno$ci spotecznej. Coraz wigksze
znaczenie maja dziatania interdyscyplinarne, ktore 13-
czg edukacje spoleczna, jezykowa, obywatelska i psy-
chologiczng z praktycznym do$wiadczeniem ucznia.
Taka przestrzen tworzy projekt AEqualis realizowany
przez miodziez Il Liceum Ogodlnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Stupsku w ramach ogélnopol-
skiej olimpiady ,,Zwolnieni z Teorii”.

AEqualis to migdzynarodowy projekt spoleczny
poswiecony przeciwdzialaniu dyskryminacji, uprze-
dzeniom, w tym ksenofobii. Jego gtdéwnym celem jest
budowanie postaw otwartosci, wzajemnego szacunku
oraz $wiadomego funkcjonowania w zréznicowanym

spoteczenstwie. Projekt prowadzony jest dwujezycznie
—w jezyku polskim i angielskim — co pozwala uczest-
nikom rozwija¢ jednoczes$nie kompetencje spoteczne,
obywatelskie, jak i jezykowe.

Od marca do kwietnia 2026 roku zespdt projekto-
wy prowadzit warsztaty edukacyjne w szkotach pod-
stawowych i ponadpodstawowych nie tylko na terenie
Stupska i okolic, ale rowniez w wojewodztwie zachod-
niopomorskim i kujawsko-pomorskim. Zajgcia zostaty
zaprojektowane w taki sposob, aby odejs¢ od biernego
przekazywania wiedzy na rzecz aktywizujacych metod
pracy. Uczniowie analizowali konkretne sytuacje spo-
teczne, pracowali na przykladach, dyskutowali, wy-
ciaggali wnioski oraz wspdlnie poszukiwali rozwigzan
problemow zwigzanych z nierownym traktowaniem.

Kluczowym elementem dziatan i warsztatow stata
si¢ autorska gra edukacyjna ,,AEqual Grounds”, ktéra
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pokazuje, jak skutecznie mozna t3czy¢ interdyscypli-
narno$¢ z ocenianiem ksztattujacym i edukacja oparta
na do$wiadczeniu. Gra przenosi uczestnikow do fik-
cyjnej spotecznosci, w ktorej razem podejmuja decyzje
dotyczace zarzadzania wspdlnym dobrem. Kazdy gracz
otrzymuje jednak inng role spoteczng wraz z okreslo-
nymi ograniczeniami, potrzebami i do§wiadczeniami.

Mechanika wecielenia si¢ w wylosowanych przez
graczy obywateli sprawia, ze uczestnik musi wyjs¢
poza wlasny punkt widzenia i nauczy¢ si¢ argumen-
towaé z perspektywy osoby, ktorej sytuacja zyciowa
moze by¢ mu zupelnie obca. W praktyce oznacza to
konieczno$¢ analizy danych, przewidywania konse-
kwencji decyzji, prowadzenia dialogu oraz szukania
kompromisow. Gra rozwija wigc jednoczesnie kompe-
tencje spoleczne, jezykowe, logiczne i obywatelskie.

Szczegoblnie istotnym elementem projektu jest spo-
sob udzielania informacji zwrotnej. Podczas warszta-
tow nie skupiano si¢ wytgcznie na ocenie efektu kon-
cowego, ale przede wszystkim na procesie mys$lenia
uczniéw. Uczestnicy byli zachg¢cani do refleksji nad
wlasnymi decyzjami, analizowania konsekwencji swo-
ich dziatan oraz samodzielnego wyciggania wnioskow.
Informacja zwrotna miata charakter wspierajacy i mo-
tywujacy, wskazujac mocne strony argumentacji, za-
checata do dalszego rozwijania pomystéw i budowata
poczucie sprawczosci.

Takie podejscie pozwala uczniom poczu¢, ze ich
glos ma znaczenie, a proces uczenia si¢ nie polega na
odtwarzaniu gotowych odpowiedzi, lecz na aktywnym
poszukiwaniu rozwigzan. To wilasnie w takich sytu-

acjach mtodzi ludzie ucza si¢ odpowiedzialnosci za
wlasne decyzje i zaczynaja dostrzega¢ realny wpltyw
swoich dziatan na innych.

Interdyscyplinarnos¢ projektu widoczna jest row-
niez w potaczeniu edukacji spolecznej z nowoczesng
komunikacjg 1 technologig. Oprocz warsztatow sta-
cjonarnych organizowane byty webinary dla ponad 40
szkot z catej Polski. Dzigki temu uczniowie mogli kon-
frontowac rozne perspektywy kulturowe, rozwija¢ kom-
petencje komunikacyjne oraz uczy¢ si¢ funkcjonowania
w miedzynarodowym srodowisku.

AEqualis pokazuje, ze edukacja oparta na doswiad-
czeniu, dialogu i wspotpracy moze skutecznie rozwi-
ja¢ kompetencje przysztosci. Projekty interdyscypli-
narne nie tylko zwigkszaja zaangazowanie uczniow,
ale takze pomagaja im lepiej rozumie¢ otaczajacy
$wiat i budowa¢ odpowiedzialne postawy spoteczne.
To przyktad dziatan, ktore udowadniaja, ze szkota
moze by¢ przestrzeniag realnego wplywu, refleksji
i $wiadomego ksztattowania mtodego czlowieka.

Alina tukasik

Uczennica Il LO, aktywistka spoteczna i zatozycielka pro-
jektu AEqualis, skupiajgcego sie na przeciwdziataniu
dyskryminacji, uprzedzeniom oraz wykluczeniu spotecz-
nemu. Angazuje sie w dziatania edukacyjne skierowane
do mtodziezy, organizujac warsztaty, spotkania i inicja-
tywy spoteczne zwigzane z tematami rownego trakto-
wania, komunikacji i Swiadomosci spotecznej.
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