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Klikam z sensem
ZINTEGROWANA PLATFORMA EDUKACYINA, TIK | Al
W PRACY Z DZIECKIEM PRZEDSZKOLNYM
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Wspolczesna edukacja coraz czesciej stawia na-
uczyciela przed pytaniem nie o to, czy korzystac z tech-
nologii, ale jak robi¢ to madrze. W pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym nowoczesne narzedzia nie
mogg zastepowac relacji, ruchu, do§wiadczenia i bez-
posredniego dziatania. Moga jednak bardzo skutecznie
wspiera¢ proces uczenia si¢, jesli sg stosowane celowo,
bezpiecznie i z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych
dzieci. Wtasnie w takim duchu realizowatam dziata-
nia w ramach innowacji programowo-metodycznej
»Bawiac si¢ — uczg si¢”, opartej na wielozmystowym
uczeniu sie. Punktem wyjscia byto dla mnie przekona-
nie, ze dziecko najlepiej uczy si¢ wtedy, gdy moze do-
swiadczaé, dziata¢, obserwowac, poruszac si¢, mowic
i przezywac. Technologia nie byla wiec celem samym
w sobie, lecz §rodkiem wspierajacym rozwoj poznaw-
czy, jezykowy, spoteczny i emocjonalny.

Technologia blisko dziecka, ale nie zamiast dziecka

W edukacji przedszkolnej szczegélnie wazna
jest rownowaga. Dziecko potrzebuje ruchu, kontaktu
z drugim cztowiekiem, rozmowy, zabawy manipula-
cyjnej 1 polisensorycznego poznawania §wiata. Z tego
powodu wykorzystanie TIK planuj¢ zawsze jako ele-
ment wigkszej catosci. Materiat cyfrowy jest dla mnie
wprowadzeniem, inspiracja, utrwaleniem lub podsu-
mowaniem, ale nigdy jedyng forma aktywnosci. Takie
podejscie sprawdza si¢ zwlaszcza wtedy, gdy taczymy
zasoby cyfrowe z aktywno$cig praktycznag. Jesli dzieci
poznaja temat lasu, poczty, por roku czy symboli naro-
dowych, nie zaczynam od ,,samego ekranu”. Najpierw
budujemy do$wiadczenie: stuchamy, dotykamy, poru-
szamy si¢, obserwujemy, poréwnujemy, nazywamy.

Dopiero potem si¢ggamy po narzgdzie cyfrowe, ktore
porzadkuje wiedzg, wzmacnia uwagg i angazuje dzieci
W nowy sposob.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna jako wspar-
cie nauczyciela

Szczegoblnie cennym narzedziem w mojej pracy
okazata si¢ Zintegrowana Platforma Edukacyjna. Jej
zasoby pozwalajg dobiera¢ materiaty do wieku dzieci,
tematyki zaje¢ i zaktadanych celéw. Korzystam z niej
przede wszystkim jako z bazy inspiracji do tworzenia
sytuacji edukacyjnych, ktore tacza obraz, dzwiek, sto-
wo 1 dziatanie. W praktyce ZPE wykorzystuje na kil-
ka sposobow. Po pierwsze, jako zrodio bezpiecznych
i uporzadkowanych materialow multimedialnych.
Dzigki temu nie musze siegac¢ po przypadkowe tresci
z internetu. To bardzo wazne w konteks$cie higieny cy-
frowej i odpowiedzialnego korzystania z technologii.
Juz na etapie przygotowania zaje¢ nauczyciel podej-
muje decyzje, z jakich zrédet korzysta, a tym samym
modeluje dobre nawyki. Po drugie, ZPE traktuje jako
narzedzie do planowania aktywnos$ci zréznicowanych
metodycznie. Material multimedialny moze by¢ wste-
pem do rozmowy, inspiracjg do dziatan badawczych,
punktem wyjscia do ¢wiczen jezykowych, ruchowych
lub plastycznych. Dzigki temu dzieci nie sg biernymi
odbiorcami tresci, ale uczestnikami procesu. Po trze-
cie, zasoby platformy pomagaja mi indywidualizowaé
pracg. Jedne dzieci lepiej reaguja na obraz, inne na
ruch, jeszcze inne na krétkie komunikaty dzwickowe
czy zadania wymagajace dziatania. Dobrze dobrane
narzedzie cyfrowe daje mozliwo$¢ wielokrotnego po-
wrotu do tres$ci i utrwalania ich w rézny sposéb.
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Od zabawy do nauki — przyklad pracy w praktyce

W mojej codziennej pracy szczegdlnie wazne jest
faczenie metod tradycyjnych z cyfrowymi. Kiedy reali-
zowalam w ramach innowacji zajg¢cia o jesieni, lesie,
poczcie czy Polsce, punktem wyjscia byly dziatania
sensoryczne, ruchowe i jezykowe. Dzieci doswiadczaly
$wiata wszystkimi zmystami: rozpoznawaly zapachy,
chodzily po $ciezkach sensorycznych, uczestniczyly
w zabawach badawczych, ¢wiczeniach oddechowych
i artykulacyjnych, a takze w aktywno$ciach ruchowych
rozwijajacych koordynacj¢ i praksje. Dopiero pozniej
dotagczatam elementy cyfrowe, ktore porzadkowaly
wiedze i wzmacniaty motywacje. Taki model pracy po-
zwala dziecku plynnie przechodzi¢ od zabawy do na-
uki. W tym miejscu ZPE staje si¢ bardzo przydatna. Na-
uczyciel moze dobra¢ materiat ilustrujacy temat, wyko-
rzysta¢ go jako punkt do rozmowy, a nastepnie przejs¢
do aktywnos$ci witasnej dziecka. To wazne, bo nawet
najlepsza technologia nie zastapi dziatania: budowania,
klasyfikowania, liczenia, porownywania, opowiadania,
zadawania pytan czy wspolpracy z grupa.

Cyberbezpieczenstwo zaczyna si¢ od codziennych
nawykow
Cho¢ dzieci przedszkolne nie korzystaja z tech-
nologii w taki sposob jak uczniowie starszych klas, to
wlasnie na tym etapie ksztaltujg si¢ pierwsze nawyki
cyfrowe. Dlatego uwazam, ze cyberbezpieczenstwo
w przedszkolu nie polega na straszeniu zagrozenia-
mi, lecz na budowaniu prostych i zrozumiatych zasad.
Rozmawiamy z dzie¢mi o tym, zZe:
e zurzadzen korzystamy tylko wtedy, gdy sa potrzebne,
e ckran nie zastepuje zabawy, rozmowy i ruchu,
e wybieramy tylko tresci odpowiednie i sprawdzone
przez dorosltego,
e nie wszystko, co pojawia si¢ w internecie jest war-
to$ciowe,
e 0 swoje bezpieczenstwo dbamy takze w $wiecie cy-
frowym.

Takie dziatania majg charakter wychowawczy
i profilaktyczny. Dziecko uczy sig, ze technologia moze
pomagacé, ale wymaga rozsadku. To wla$nie rozumiem
jako ,.klikanie z sensem”.

A gdzie w tym wszystkim jest AI?

Sztuczna inteligencja coraz czgsciej pojawia si¢
w rozmowach o edukacji. W pracy z matym dziec-
kiem podchodze do niej ostroznie i odpowiedzialnie.
Nie traktuje¢ Al jako ,,nauczyciela”, lecz jako narze-
dzie wspierajace nauczyciela. Moze pomdc w przy-
gotowaniu pomyslow na zajecia, uproszczeniu tekstu,
stworzeniu pytan do rozmowy, inspiracji do zabaw je-
zykowych czy szybkiego uporzadkowania materiatu.
Ostateczna decyzja zawsze nalezy jednak do nauczy-
ciela, ktory zna dzieci, ich potrzeby, mozliwosci i kon-
tekst grupy. To wlasnie cztowiek odpowiada za dobor

tresci, poziom trudnos$ci, bezpieczenstwo emocjonalne
dzieci oraz sens edukacyjny zaj¢¢. Al moze by¢ wspar-
ciem organizacyjnym, ale nie zastapi relacji, uwaznosci
i pedagogicznego wyczucia. W edukacji przedszkolne;j
jest to szczegolnie wazne.

Co zyskuja dzieci?

Madrze wykorzystywane TIK, ZPE i elementy Al
nie przyspieszaja dziecinstwa, lecz moga wspierac jego
jakos¢. Dzieci zyskuja:

e wigksze zaangazowanie w zaj¢cia,

e atrakcyjne i roznorodne formy uczenia sig,

e mozliwos$¢ uczenia si¢ przez dziatanie 1 obserwacje,

e rozwijanie kompetencji jezykowych, poznawczych
i spotecznych,

e pierwsze doswiadczenia zwigzane z odpowiedzial-
nym korzystaniem z technologii.

Z perspektywy nauczyciela wazne jest rowniez to,
ze nowoczesne narzgdzia pomagaja porzadkowac pra-
cg, szybciej wyszukiwaé wartosciowe tresci i lepiej do-
pasowywac aktywnos$ci do tematu oraz potrzeb grupy.

Whioski z praktyki

Moje doswiadczenie pokazuje, ze technologia
w edukacji przedszkolnej ma sens wtedy, gdy jest:
celowa, bezpieczna, osadzona w relacji i potgczona
z aktywnoscig dziecka. Zintegrowana Platforma Edu-
kacyjna daje nauczycielowi dostep do uporzadkowa-
nych zasobow i ulatwia planowanie zaje¢ opartych na
nowoczesnych rozwigzaniach. TIK moze wzbogacaé
proces dydaktyczny, a Al moze wspiera¢ nauczyciela
W przygotowaniu materiatéw i organizacji pracy. Zad-
ne z tych narzedzi nie powinno jednak dominowac¢ nad
tym, co w edukacji najmlodszych najwazniejsze: ru-
chem, rozmowa, doswiadczeniem, emocjami i relacja.
Dlatego warto korzysta¢ z technologii nie po to, by byto
bardziej ,,nowoczesnie”, lecz po to, by bylo bardziej
swiadomie, bezpiecznie i rozwojowo. Wlasnie tak ro-
zumiem edukacje przysztosci — bliska dziecku, zakorze-
niong w praktyce i otwartg na madre wykorzystywanie
nowych mozliwosci. Klikam z sensem, ucze z uwazno-
$cia, a technologie traktuj¢ jako narzedzie, nie cel.

Joanna Czerska

Nauczycielka wychowania przedszkolnego w Miejskim
Przedszkolu nr 3 w Ustce. W codziennej pracy taczy tra-
dycyjne metody edukacji przedszkolnej z nowoczesnymi
narzedziami TIK, wspierajgc rozwdj dzieci poprzez dzia-
tanie, doswiadczenie oraz wielozmystowe poznawanie
Swiata. Szczegdlng uwage poswieca tworzeniu sytuacji
edukacyjnych rozwijajgcych aktywnosé, samodzielnos¢
i ciekawos¢ poznawczg dzieci. Laureatka ogdlnopolskie-
go konkursu ,Kierunek — Innowacja 2024”, inicjatywy
Ministerstwa Edukacji Narodowej skierowanej do na-
uczycieli przedszkoli, szkét podstawowych i ponadpod-
stawowych.
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