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Kropla wiedzy, ocean możliwości
JAK UCZYĆ PRZEZ EKSPERYMENTOWANIE?

Czy zwykła kropla wody może stać się punktem 
wyjścia do rozwijania myślenia naukowego? W prak-
tyce edukacyjnej okazuje się, że tak. Woda – powszech-
na, dostępna i bezpieczna – staje się doskonałym na-
rzędziem do budowania doświadczeń, które prowadzą 
dzieci od obserwacji do wnioskowania.

W  trakcie realizowanych szkoleń dla nauczycieli 
edukacji przedszkolnej i  wczesnoszkolnej, poświęco-
nych tematyce wody, uczestnicy mieli okazję doświad-
czyć, jak w praktyce łączyć wiedzę przyrodniczą z me-
todami aktywizującymi. Proste eksperymenty – takie 
jak „pływający spinacz”, „kolorowy kwiat” czy „ile 
kropli zmieści się na monecie” – stały się pretekstem 
do rozwijania umiejętności zadawania pytań, formuło-
wania hipotez i wyciągania wniosków.

Proponowane działania wpisują się w ideę nauczy-
ciela jako „architekta myślenia”, który nie przekazuje 

gotowej wiedzy, lecz tworzy warunki do jej odkrywa-
nia. W tym ujęciu eksperyment nie jest jedynie atrak-
cyjnym dodatkiem do zajęć, ale staje się narzędziem 
rozwijania myślenia przyczynowo-skutkowego.

Zajęcia z  wykorzystaniem wody mają charakter 
interdyscyplinarny – łączą elementy edukacji przyrod-
niczej, matematycznej (liczenie, porównywanie, mie-
rzenie), językowej (opisywanie obserwacji, formuło-
wanie wniosków) oraz społecznej (współpraca, komu-
nikacja). Jednocześnie stanowią naturalne środowisko 
do stosowania oceniania kształtującego. Nauczyciel, 
zamiast podawać gotowe odpowiedzi, prowadzi dzieci 
przez proces poznawczy, wykorzystując pytania:
•	 Co się stanie? (przewidywanie),
•	 Co widzimy? (obserwacja),
•	 Dlaczego tak się stało? (wnioskowanie).

Dzięki temu dziecko staje się aktywnym uczestnikiem 
procesu uczenia się, a nie jedynie odbiorcą informacji. 

Dlaczego właśnie woda?
Woda jest szczególnie wartościowym materiałem 

dydaktycznym, ponieważ:
•	 jest powszechnie dostępna i bezpieczna,
•	 umożliwia przeprowadzanie prostych i efektownych 

doświadczeń,
•	 pozwala obserwować różnorodne zjawiska fizyczne 

i chemiczne,
•	 angażuje dzieci poprzez działanie i bezpośrednie do-

świadczenie,
•	 sprzyja rozwijaniu ciekawości poznawczej i  zada-

waniu pytań.
Dzięki tym właściwościom stanowi idealny punkt 

wyjścia do łączenia teorii z praktyką.

Od teorii do praktyki – przykłady doświadczeń
Poniżej przedstawiono wybrane propozycje do-

świadczeń, które mogą być realizowane w  edukacji 
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Każde z nich rozwija 
inne obszary myślenia i może być wykorzystane w pra-
cy metodą badawczą. Dla czytelników przygotowano 
niespodziankę: szczegółowy przewodnik po sześciu 
eksperymentach z wodą. Materiały te, zawierające listę 
niezbędnych przyborów oraz instrukcje krok po kroku, 
są dostępne po zeskanowaniu kodu QR zamieszczone-
go pod artykułem.
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Rozwijanie przewidywania, liczenia i wnioskowania
•	 Doświadczenie: Napięcie powierzchniowe – „Pły-

wający spinacz” / „Krople na monecie”.
•	 Dzieci obserwują, że woda potrafi utrzymać na po-

wierzchni lekkie przedmioty lub tworzyć wypukłą 
„kopułę”.

Pytania do dzieci: 
•	 Co się stanie ze spinaczem? 
•	 Ile kropli zmieści się na monecie? 
•	 Dlaczego woda się nie rozlewa? 

Rozwijanie rozumienia procesów przyrodniczych.
•	 Doświadczenie: Kapilarność – „Kolorowy kwiat”.
•	 Zmiana koloru płatków pokazuje, że woda prze-

mieszcza się w roślinie.
Pytania do dzieci:
•	 Dlaczego kwiat zmienił kolor? 
•	 Jak woda dostała się do płatków? 

Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego
•	 Doświadczenie: Gęstość – „Co pływa, a co tonie?”.
•	 Dzieci sprawdzają zachowanie różnych przedmio-

tów w wodzie.
Pytania do dzieci:
•	 Dlaczego jedne rzeczy pływają, a inne toną? 
•	 Czy wielkość przedmiotu ma znaczenie? 

Obserwacja zmian i formułowanie wniosków
•	 Doświadczenie: Dyfuzja – „Kolorowa woda wędruje”
•	 Barwnik sam rozprzestrzenia się w wodzie.
Pytania do dzieci:
•	 Czy woda musi być mieszana, żeby zmieniła kolor? 
•	 Co się dzieje z barwnikiem?

Eksperymenty z wodą jako przestrzeń do oceniania 
kształtującego

Eksperymenty z wodą tworzą naturalne warunki do 
stosowania oceniania kształtującego. Proces uczenia 
się przebiega w trzech etapach:
1.	 przewidywanie – dziecko formułuje własne pomysły, 
2.	 obserwacja – sprawdza je w działaniu, 
3.	 wnioskowanie – interpretuje wyniki. 

Rolą nauczyciela jest wspieranie tego procesu po-
przez pytania i  rozmowę, a  nie ocenianie poprawno-
ści odpowiedzi. Dzięki temu dzieci uczą się myślenia, 
a nie tylko zapamiętywania.

Wnioski z praktyki
Doświadczenia z wodą pokazują, że:

•	 dzieci chętnie angażują się w  działania oparte na 
eksperymencie,

•	 proste środki dydaktyczne mogą prowadzić do głę-
bokiego rozumienia zjawisk,

•	 nauka poprzez działanie sprzyja trwałemu zapamię-
tywaniu,

•	 odpowiednio prowadzone doświadczenia rozwijają 
nie tylko wiedzę, ale również kompetencje społecz-
ne i komunikacyjne. 

Woda – choć codzienna i pozornie zwyczajna – sta-
je się w edukacji przestrzenią do budowania myślenia, 
zadawania pytań i odkrywania świata.
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