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Zagadkowa lekcja patriotyzmu
KTO TY JESTES? POLAK MALY

Polak maty

Wspotczesna edukacja dziecka mlodszego coraz
czgsciej sigga po metody aktywizujace, ktore angazu-
ja emocje, wyobraznig¢ i wspotpracg w grupie. Jedna
z takich metod jest escape room edukacyjny — forma
zabawy taczaca elementy gry terenowej, zagadek lo-
gicznych i1 pracy zespotowej. W niniejszym artyku-
le przedstawiam autorski projekt pokoju zagadek pt.
»Kto Ty jestes? Polak maly”, przygotowany z okazji
Narodowego Swieta Niepodlegtosci. Tematyka ta wpi-
suje si¢ w dwa kierunki polityki o§wiatowej panstwa
2025/2026: Szkota miejscem edukacji obywatelskiej
— ksztaftowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich oraz Wspieranie aktywnosci poznaw-
czej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowa-
nie (...) metod aktywizujqcych w dydaktyce.

Escape room to nie tylko $wietna zabawa, ale tez
doskonata okazja do rozwijania kompetencji kluczo-
wych: logicznego myslenia, wspolpracy, czytania ze
zrozumieniem, kodowania, a przede wszystkim — budo-
wania postaw patriotycznych i tozsamo$ci narodowe;.

Cele ogolne:

e rozwijanie postaw patriotycznych i tozsamos$ci na-
rodowej,

 wzbogacenie i utrwalanie wiedzy o Swigcie Niepod-
legtosci,

e ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy i logicznego
myslenia,

e wprowadzenie elementow kodowania i szyfrowania
w edukacji wczesnoszkolnej.

Grupa docelowa:
uczniowie klas I-II1 szkoty podstawowe;j.

Szczegoly organizacyjne i przygotowanie:

1. Materialy i pomoce dydaktyczne. Wszystkie zada-
nia do escape roomu (a jest ich szes¢) sa dostepne
w gotowej wersji do wydruku — wystarczy zeskano-
wac kod QR umieszczony w artykule i pobra¢ ma-
terial. Pakiet, oprocz zadan, zawiera rowniez dyplo-
my i medale dla uczniow. Warto je wydrukowac, bo
moga by¢ forma nagrody i uznania za udzial w za-
bawie.

2. Przygotowanie sali lekcyjnej. Wydrukowane za-
gadki nalezy schowac¢ na przyktad w kopertach, pu-
detkach, ksiazkach lub szufladach, wykorzystujac
przestrzen klasy. Warto tez przygotowac wystroj sali
tak, by wprowadzat w tematyke pokoju zagadek.

3. Wskazéwki. Aby uczniowie mogli znalez¢ kolejne
zagadki musza otrzymac podpowiedz, gdzie ich szu-
ka¢. To, w jaki sposdb uczniowie otrzymaja wska-
zowki do kolejnych zadan zalezy od nauczyciela.
Podpowiedzi mozna napisa¢ na kartce i wlozy¢ do
kopert z zadaniami lub — aby uatrakcyjni¢ zabawe —
zakodowa¢ w kodach QR. Podpowiedzi (czy to na-
pisane na kartce czy zakodowane qr kodem) musza
zawiera¢ konkretna informacje, np.: ,,Szukajcie zada-
nia nr 1 w niebieskim pudle pod oknem”; ,,Szukajcie
zadania nr 2 w ksigzce pt. ,,Historia Polski w obraz-
kach”, ktora znajdziecie na potce z ksiazkami. W ko-
percie z zadaniem nr 1 powinna by¢ podpowiedz,
gdzie szuka¢ zadania numer 2, a w kopercie z zada-
niem nr 2 — podpowiedz do zadania numer 3, itd.

Przyktadowy generator kodow QR, w ktorym moz-
na doda¢ tadna ramke i tekst: https://www.website-
planet.com/pl/webtools/free-qr-code-generator.

4. Wprowadzenie. W pakiecie z materiatami do wy-
druku jest tez list od superbohatera, odczytanie kto-
rego bedzie wprowadzeniem do zabawy. List nalezy
wydrukowac i wtozy¢ do koperty zaadresowanej do
klasy. Koperte mozna potozy¢é w widocznym miej-
scu w sali lub poprosi¢ pracownika szkoty (np. se-
kretarkg, wozna) o jej przyniesienie, by wzbudzi¢
zainteresowanie uczniow.

Przebieg zabawy

1. Wprowadzenie — list od superbohatera

Zabawa rozpoczyna si¢ od otrzymania i odczytania
listu wprowadzajacego. Narracja ma charakter dosto-
sowany do percepcji dziecka, opowiada o zniknigciu
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Polski z mapy Europy i powrocie niepodleglosci dzig-
ki superbohaterowi — Jozefowi Pitsudskiemu. Z listu
uczniowie dowiaduja si¢ tez, ze w klasie ukryto za-
gadki, ktorych rozwiazania, utozone w odpowiedniej
kolejnosci, utworza hasto koncowe (,,Kto Ty jestes?
Polak maly”). Wprowadzeniem do zabawy moze by¢
tez film, nagranie lub inna forma przekazu, ktora zain-
teresuje dzieci.

2. Rozwigzywanie zadan i poszukiwanie kolejnych
Uczniowie po odczytaniu listu od superbohatera otrzy-
muja pierwsza wskazowke, gdzie nalezy szukac zada-
nia nr 1. Po rozwiazaniu zadania nr 1, dzigki podpo-
wiedzi odnajduja zadanie nr 2. I tak rozwiazuja kolejne
zagadki w celu odnalezienia czastkowych haset: ,,Kto”,
»1y”, jestes?”, ,,?”, Polak”, ,,maty”.

Nrza- 1 do Rodzaj zadania Narzedzie /
gadki forma
Uiozeple stowa z liter obrazki + li-
1 Kto |przypisanych do obraz-
. tery
kow
) Ty Odczytanie stowa . word cloud
z chmury wyrazowej
. Pokolorowanie QR
3 | kodu, ktory odstania QR fio koloro-
stes? wania
stowo
Odczytanie znaku zapy- |cytryna + kart-
4 ? tania napisanego atra- ka (atrament
mentem sympatycznym | sympatyczny)
5 Polak Rozwiazanie krzyzowki kezyzowka
z haslem
Rozszyfrowanie wyrazu
6 maty zakodowanego kropkami szyfr graficzny

3. Zakonczenie zabawy i podsumowanie

Po rozwiazaniu wszystkich zagadek dzieci uktadaja
hasto koncowe: ,,Kto Ty jestes? Polak maty”. Na za-
konczenie czeka na nie niespodzianka — nagroda od
superbohatera (np. dyplomy, medale, owoce).

Zabawe warto zakonczy¢ rozmowa, ktéra pomoze
uczniom zastanowi¢ si¢, czym dla nich jest Polska, dla-
czego znajomos¢ jej historii ma znaczenie oraz w jaki
sposob kazde dziecko moze troszczy¢ si¢ o dobro oj-
czyzny. Taka refleksja moze przyja¢ forme burzy mo-
zgbéw lub pracy w parach, co nie tylko sprzyja aktywi-
zacji dzieci, ale rOwniez pozwala im dzieli¢ si¢ wla-
snymi przemysleniami i budowa¢ poczucie wspdlnoty.

Escape room edukacyjny to doskonale narzedzie
do nauki przez zabawe. W kontekscie edukacji patrio-
tycznej pozwala dzieciom nie tylko zdobywaé wiedzg,
ale takze przezywac ja emocjonalnie i wspolnie z ro-
wiesnikami. Scenariusz ,,Kto Ty jestes? Polak maly” to
propozycja, ktéra moze stac si¢ inspiracja do tworzenia
kolejnych pokoi zagadek — nie tylko z okazji Swieta
Niepodleglosci, ale takze innych waznych wydarzen
historycznych i kulturowych. Zachgcam do tworzenia
wlasnych escape roomow, dostosowanych do réznych
tematdw i $wiat — to metoda, ktora naprawde dziata!

Dorota Iwanowicz

Konsultant ds. informacji pedagogicznej oraz technolo-
gii informacyjno-komunikacyjnej w Pomorskim Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku.
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Zaznaczone litery

« Obok obrazka wpisz nazwe kazdego przedmiotu.
+ Odczytaj litery w czerwonych kétkach -
stowo, ktére jest rozwigzaniem tego zadania.

« Pamietaj - to stowo jest czesciq hasta.

Zadanie nr.

Zaszyfrowany Kropkami wyraz
Wstaw litery zamiast kropek i odczytaj zaszyfrowany wyraz
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Wpisz rozwiq

Wpiszcie to slowo:
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CHMURA WYRAZOWA
Przeczytajcie slowa zapisane w mapie Polski.
Zastanéweie sie, ktore slowo tutaj nie pasuje.

. Calowiek, ktéry kocha
. W godle Polski bialy
. Powiewa na wietrze 4
. Polskie morze
5. W tym miescie miesz
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ESCAPE ROOM
skanuj i pobierz
zadania

Wpisz rozwiazanie krzyz6
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