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Edukacja morska warsztatowo i terenowo

Sieć współpracy i samokształcenia
Sieć współpracy i  samokształcenia nauczycieli – 

animatorów edukacji morskiej w szkołach i przedszko-
lach województwa pomorskiego działa w Pomorskim 
Ośrodku Doskonalenia Nauczycieli w Słupsku od 2018 
r, a jej działania realizowane są w ramach Pomorskie-
go Programu Edukacji Morskiej. Sieć corocznie skupia 
w  swoich szeregach pedagogów z  pasją, którzy chcą 
poprzez edukacje morską i żeglarską wspierać kształ-
towanie kompetencji kluczowych dzieci i  uczniów 
w interdyscyplinarnej i atrakcyjnej formie.

Edukacja morska jest ważnym elementem w  po-
szerzaniu horyzontów uczniów i przedszkolaków oraz 
w kształtowaniu ich świadomości ekologicznej i kultu-
rowej, co jest bardzo ważne zwłaszcza w regionach ta-
kich jak województwo pomorskie, które bezpośrednio 
graniczy z Morzem Bałtyckim. Sieć współpracy i sa-
mokształcenia edukacji morskiej umożliwia dzielenie 
się doświadczeniami i  przykładami dobrych praktyk. 
Daje możliwość wymiany myśli i zadawania pytań, na 
które na pewno ktoś zna odpowiedź. Szczególnie war-
tościowym narzędziem w pracy sieci okazał się Padlet 
– wirtualne narzędzie służące przekazywaniu i groma-
dzeniu informacji, który pełni funkcję centrum wymia-
ny wiedzy i materiałów dydaktycznych. Każdy członek 
sieci ma do niego stały i pełny dostęp i może w sposób 
nieograniczony korzystać z  zebranych tam zasobów 
oraz sam umieszczać relacje i własne materiały, udo-
stępniając je pozostałym członkom grupy. 

Niniejszy artykuł powstał na bazie wybranych re-
lacji z działań Przedszkola Miejskiego nr 3 w Ustce, 

zamieszczonych właśnie na Padlecie. Animatorką i ko-
ordynatorką edukacji morskiej w tej placówce jest na-
uczycielka z pasją – Joanna Czerska.

Edukacja morsko-żeglarska w przedszkolu?...
Żagiel, wiatr, szum fal – takie obrazy kojarzą nam 

się z  morzem, ale czy mogą one zawitać w  edukacji 
przedszkolnej? Zdecydowanie tak. Edukacja morska 
w przedszkolu to coś więcej niż tylko zabawa. To fa-
scynująca podróż, która w wyjątkowy sposób wpływa 
na rozwój maluchów. Wprowadzając elementy związa-
ne z morzem, takie jak mapy, liny czy modele statków, 
nie tylko rozbudzamy ciekawość przedszkolaków, ale 
też kształtujemy szereg kluczowych umiejętności. 

Dzięki warsztatom i wycieczkom poza przedszkol-
ne sale dzieci mają możliwość doświadczania morskie-
go świata w plenerze i bezpośredniego, praktycznego 
zdobywania wiedzy. Poznają ciekawych ludzi – pasjo-
natów i od nich uczą się rozumieć specyfikę regionu, 
w którym mieszkają. Dlaczego ta forma nauki jest tak 
atrakcyjna i co sprawia, że jest tak cenna dla rozwoju 
dziecka? Niniejszy artykuł przybliża to, jak edukacja 
morska, zwłaszcza w wymiarze warsztatowym i  tere-
nowym, staje się ważnym narzędziem, pomagającym 
rozbudzać w  przedszkolakach pasje, kreatywność 
i świadomość otaczającego ich świata.

Odkrywamy tajemnice wody 
w Centrum Nauki Eksperyment

Wycieczki to kluczowy i niezwykle atrakcyjny ele-
ment edukacji przedszkolnej. W ramach jednej z nich, 
nasze przedszkolaki odwiedziły Centrum Nauki Eks-
peryment w Gdyni – miejsce, w którym rodzą się pa-
sje i  fascynacja światem nauki.To interaktywne cen-
trum oferuje przestrzeń, gdzie dzieci mogą swobodnie 
i twórczo eksperymentować, a nauka staje się pasjonu-
jącą przygodą. Tym razem celem naszej wyprawy było 
zgłębianie tajników wody. Poprzez liczne interaktyw-
ne wystawy, przedszkolaki poznawały jej niezwykłe 
właściwości, a dzięki udostępnionym eksperymentom 
mogły w praktyczny sposób przekonać się, „jak działa 
woda” i  jak można ją wykorzystywać w nauce, prze-
myśle i życiu codziennym.

Wyprawa do Centrum Nauki Eksperyment to do-
skonały przykład na to, jak nauka może stać się dla 
dziecka czymś więcej niż tylko teorią. To okazja do 
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bezpośredniego doświadczania i  odkrywania, która 
w atrakcyjny sposób rozwija ciekawość świata i zachę-
ca do dalszych poszukiwań. 

Centrum Edukacji Akwarium Gdyńskiego
Nasze przedszkolaki miały wyjątkową okazję 

wziąć udział w  zajęciach edukacyjnych w  labora-
torium Centrum Edukacji Akwarium Gdyńskiego.  
To była niezwykła lekcja, która przeniosła dzieci w fa-
scynujący świat Morza Bałtyckiego.

Z ogromnym zainteresowaniem maluchy poznawa-
ły sekrety Bałtyku, ucząc się o jego unikalnych cechach, 
takich jak temperatura i stopień zasolenia. Dowiedzia-
ły się, jakie zwierzęta mogą spotkać podczas spaceru 
plażą, a  także poznały różnorodność organizmów za-
mieszkujących przybrzeżne wody. Największą atrak-
cją, która wzbudziła falę entuzjazmu, była możliwość 
samodzielnego oglądania małży oraz krewetek bałtyc-
kich. To praktyczne doświadczenie sprawiło, że dzieci 
poczuły się jak prawdziwi badacze.

Zajęcia w  laboratorium to nie tylko pasjonująca 
opowieść o  Bałtyku, ale również aktywna forma na-
uki. Dzieci uzupełniały karty pracy, które rozwijały ich 
zdolności manualne i analityczne myślenie. Co więcej, 
podczas tej wyprawy wprowadzone zostały w  świat 
podstawowych pojęć ekologicznych: ochrony środo-
wiska, zrównoważonego rozwoju oraz znaczenia dba-
nia o czystość wód morskich. Dzieci dowiedziały się, 
jak ważną rolę każdy z nas odgrywa w ochronie środo-
wiska naturalnego.

Wycieczka do Akwarium Gdyńskiego to kolejny 
dobry przykład, jak edukacja może łączyć zabawę z na-
uką, budując u dzieci trwałą świadomość ekologiczną. 
Poprzez bezpośredni kontakt z organizmami morskimi 
i uczestnictwo w praktycznych warsztatach, dzieci nie 
tylko wzbogaciły swoją wiedzę o Bałtyku, ale również 
poczuły emocjonalną więź z przyrodą. Takie doświad-
czenia rozbudzają w  dzieciach naturalną ciekawość 
i chęć odkrywania świata, co jest fundamentem dalsze-
go rozwoju. Jednocześnie, wprowadzanie podstawo-
wych pojęć ekologicznych w  tak przystępny sposób, 
uczy młodych, że dbanie o  środowisko to konkretne 
działania, które każdy może podjąć. 

Dzień Dziecka w morskim klimacie
Z  okazji Dnia Dziecka, przenieśliśmy przedszko-

laki w  sam środek morskiej przygody, organizując 
ekscytującą wycieczkę do portu i na plażę. To wyjąt-
kowe wydarzenie było cenną lekcją, która pozwoliła 
poszerzyć wiedzę o morzu, statkach i pracy w porcie. 
Wycieczka dostarczyła przedszkolakom mnóstwa po-
zytywnych emocji. Czas spędzony na plaży stał się 
okazją do radosnych zabaw, które przyczyniły się do 
integracji grupy oraz rozwijania kluczowych umiejęt-

ności współpracy i kreatywności. Wspólne budowanie 
zamków z piasku czy poszukiwanie skarbów to dosko-
nałe ćwiczenie, które uczy dzieci rozwiązywania pro-
blemów i komunikacji w grupie.

Wycieczki takie jak ta to doskonały przykład edu-
kacji terenowej, która przynosi najmłodszym szereg 
korzyści rozwojowych. Bezpośredni kontakt z natural-
nym środowiskiem morskim pozwala na autentyczne 
uczenie się poprzez doświadczenie. 

Latarnia morska w Czołpinie
W  czerwcu dzieci z  Miejskiego Przedszkola nr 3 

w Ustce wyruszyły na niezwykłą przygodę – wycieczkę 
do latarni morskiej w Czołpinie. Już sama droga prowa-
dząca przez malownicze lasy Słowińskiego Parku Na-
rodowego wzbudzała ogromne emocje. Największym 
przeżyciem okazało się wejście na szczyt latarni. Dzieci 
dzielnie pokonały schody, a z  tarasu widokowego po-
dziwiały rozciągający się wspaniały widok na Morze 
Bałtyckie i  okoliczne wydmy. Wspólnie odkrywali-
śmy, jak ważną rolę pełnią latarnie morskie, wskazując 
drogę statkom i  dbając o  bezpieczeństwo marynarzy. 
Wycieczka była nie tylko pełna wrażeń, ale i  warto-
ściowych doświadczeń. Dzieci mogły dotknąć historii 
regionu i zobaczyć, jak edukacja morska łączy wiedzę 
techniczną, przyrodniczą i historyczną z przygodą. 

Ruchome wydmy
 – niezwykłe zjawisko przyrodnicze

Zabraliśmy nasze przedszkolaki również na wy-
cieczkę do Słowińskiego Parku Narodowego, aby 
poznać niezwykłe zjawisko przyrodnicze – ruchome 
wydmy. Spacer po piaszczystych wzgórzach okazał 
się prawdziwą przygodą i  też pewnym wyzwaniem – 
maluchy mogły poczuć się jak na pustyni, a jednocze-
śnie podziwiać bezkres Morza Bałtyckiego. Przewod-
nik opowiedział przedszkolakom, jak wiatr przesuwa 
piasek i sprawia, że wydmy nieustannie się zmieniają, 
tworząc wyjątkowy krajobraz wpisany na listę UNE-
SCO. Była to doskonała lekcja przyrody na żywo – 
dzieci uczyły się o  sile natury, ochronie środowiska 
oraz znaczeniu parku narodowego dla zachowania uni-
katowych ekosystemów.

Flora i fauna Słowińskiego Parku Narodowego
Maluchy wzięły również udział w  zajęciach edu-

kacyjnych, które poprowadził Łukasz Fuglewicz, edu-
kator ze Słowińskiego Parku Narodowego. Tematem 
spotkania była flora i fauna parku – bogactwo roślin 
i zwierząt, które tworzą unikatowy ekosystem chronio-
ny przez UNESCO. Dzięki ciekawym opowieściom, 
zdjęciom i przykładom z natury, dzieci mogły dowie-
dzieć się, jak rozpoznać ślady zwierząt, jakie ptaki naj-
częściej można spotkać w okolicach parku, a także jak 
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rośliny radzą sobie w  trudnych warunkach piaszczy-
stych wydm. Największe zainteresowanie wzbudziły 
ciekawostki o fokach i ptakach wędrownych oraz moż-
liwość obejrzenia eksponatów edukacyjnych. Przed-
szkolaki mogły z bliska zobaczyć modele ptaków, ryb 
i ssaków, a także dowiedzieć się, dlaczego teren parku 
jest objęty szczególną ochroną. Dzięki multimedial-
nym ekspozycjom i  opowieściom przewodnika lepiej 
zrozumiały, jak ważna jest równowaga w  przyrodzie 
i jak każdy z nas może dbać o środowisko. Zajęcia nie 
tylko poszerzyły wiedzę dzieci, ale także rozbudziły 
ich ciekawość przyrody i poczucie odpowiedzialności 
za nią. Spotkanie wpisało się w cele edukacji morskiej, 
łącząc naukę z praktycznym poznawaniem dziedzictwa 
naturalnego regionu.

Nowy rejs do szkolnej przygody
Uroczystość zakończenia edukacji przedszkol-

nej w  tym roku przebiegała w  morskim klimacie. 
Nasi „przedszkolni żeglarze” wyruszyli symbolicz-
nie w  nowy rejs – tym razem do szkolnej przygody. 
Podczas uroczystości dzieci zaprezentowały wiersze, 
piosenki i  tańce, nawiązujące do życia nad morzem 
i  żeglarskich tradycji. Wspólnie wspominaliśmy mi-
nione lata w przedszkolu – czas pełen nauki, zabawy 
i odkrywania świata. Nie zabrakło także wzruszeń, gdy 
najmłodsi żegnali swoich starszych kolegów, życząc 
im pomyślnych wiatrów w  dalszej edukacyjnej po-
dróży. Rodzice z dumą obserwowali występy swoich 
pociech, a nauczyciele – niczym doświadczeni kapita-
nowie – przekazali im symboliczne „mapy” do dalszej 
nauki. Cała uroczystość była pełna radości, wdzięczno-
ści i morskiej atmosfery, która łączy nasze przedszkole 
z nadmorską tradycją.

Warsztatowo i terenowo 
– interdyscyplinarnie i atrakcyjnie 

Edukacja morska w wydaniu terenowym i warsz-
tatowym – w  naturalnym nadmorskim krajobrazie 
– aktywizuje wszystkie zmysły i  stymuluje myślenie 
krytyczne. Odgrywa ważną rolę w poznawaniu świata 
przez najmłodszych. Poprzez warsztaty i wyjścia tere-
nowe, dzieci są wprowadzane w świat przyrody, geo-
grafii i kultury morskiej w sposób przystępny i angażu-
jący. Zamiast uczyć się o morzu z książek, mogą go do-
tknąć, poczuć i usłyszeć, co buduje silną i trwałą więź 
z otoczeniem. Ma to duże znaczenie dla kształtowania 
świadomości ekologicznej i poczucia odpowiedzialno-
ści za środowisko już od najmłodszych lat.

Dzieci, zbierając muszelki czy obserwując mewy, 
uczą się zadawać pytania i szukać na nie odpowiedzi. 
Wspólne przeżywanie przygody w naturalnym środo-
wisku wzmacnia więzi społeczne, uczy empatii i odpo-
wiedzialności za innych członków grupy. Takie zajęcia, 

wplecione w kalendarz przedszkolny, stanowią nieoce-
nione narzędzie do wszechstronnego rozwoju dziecka, 
łącząc radość z nauki z beztroską zabawą.

Terenowa i warsztatowa edukacja morska wplecio-
na w realizację edukacji przedszkolnej stymuluje cie-
kawość i naturalną potrzebę eksploracji. Łączy teorię 
z praktyką, co ułatwia zrozumienie złożonych zjawisk 
– nie tylko przyrodniczych. Sprzyja rozwijaniu umie-
jętności społecznych poprzez pracę w grupie podczas 
warsztatów i wspólnego odkrywania nadmorskich ta-
jemnic. Poprzez fizyczne angażowanie dzieci, sprzyja 
zdrowiu, rozwojowi motorycznego i kształtowaniu do-
brych nawyków prozdrowotnych.

Korzyści z wdrożenia edukacji morskiej w formie 
warsztatowej i  terenowej są bardzo wszechstronne. 
Obejmują m.in. rozwój sensomotoryczny – dzieci roz-
wijają sprawność manualną (np. podczas budowania 
modeli statków) oraz dużą motorykę (np. podczas zaba-
wy w piasku i wodzie); wzrost kreatywności i wyobraź-
ni – swobodna zabawa nad morzem i tematyczne warsz-
taty (np. o  piratach, syrenach) pobudzają wyobraźnię 
i zachęcają do twórczego myślenia; rozwój poznawczy 
– dzieci poznają nowe pojęcia, fakty o  zwierzętach 
morskich i  geografii, a  także uczą się prostych zasad 
fizyki i przyrody; wzmocnienie więzi z naturą – bez-
pośredni kontakt z nadmorskim środowiskiem buduje 
szacunek dla przyrody i uczy, jak ją chronić.

***
W nowym roku szkolnym 2025/2026 sieć anima-

torów edukacji morskiej będzie kontynuowała swoje 
działania. Zachęcamy do udziału w  jej spotkaniach. 
Będziemy wspólnie szukać wciąż nowych pomysłów 
na aktywne włączanie edukacji morskiej i  żeglar-
skiej do podstaw programowych nauczania szkolnego 
i przedszkolnego.

Joanna Czerska 
Nauczycielka Miejskiego Przedszkola nr 3 w  Ustce. 
W roku szkolnym 2024/2025 laureatka konkursu dla na-
uczycieli na scenariusz zajęć o tematyce morskiej „Zaję-
cia na fali” organizowanego przez PODN w Słupsku oraz 
zdobywczyni wyróżnienia w  wojewódzkim konkursie 
na scenariusz i  realizację warsztatów plastycznych, or-
ganizowanym przez Pomorską Bibliotekę Pedagogiczną 
w Gdańsku.

Iwona Poźniak-Szewczyk
Konsultant ds. edukacji morskiej i  projektów eduka-
cyjnych, koordynator Pomorskiego Programu Edukacji 
Morskiej w Pomorskim Ośrodku Doskonalenia Nauczy-
cieli w  Słupsku. Koordynator sieci współpracy i  samo-
kształcenia animatorów edukacji morskiej w  szkołach 
i placówkach oświatowych województwa pomorskiego.


