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Edukacja morska warsztatowo i terenowo

Sie¢ wspolpracy i samoksztalcenia

Sie¢ wspolpracy 1 samoksztalcenia nauczycieli —
animatorow edukacji morskiej w szkotach i przedszko-
lach wojewddztwa pomorskiego dziata w Pomorskim
Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku od 2018
1, a jej dziatania realizowane sa w ramach Pomorskie-
go Programu Edukacji Morskiej. Sie¢ corocznie skupia
w swoich szeregach pedagogéw z pasja, ktorzy chca
poprzez edukacje morska i zeglarska wspiera¢ ksztat-
towanie kompetencji kluczowych dzieci i uczniow
w interdyscyplinarnej i atrakcyjnej formie.

Edukacja morska jest waznym elementem w po-
szerzaniu horyzontéw uczniow i przedszkolakow oraz
w ksztaltowaniu ich §wiadomosci ekologicznej i kultu-
rowej, co jest bardzo wazne zwlaszcza w regionach ta-
kich jak wojewddztwo pomorskie, ktore bezposrednio
graniczy z Morzem Battyckim. Sie¢ wspolpracy i sa-
moksztatcenia edukacji morskiej umozliwia dzielenie
si¢ do$wiadczeniami i przykladami dobrych praktyk.
Daje mozliwo$¢ wymiany mys$li i zadawania pytan, na
ktore na pewno ktos$ zna odpowiedz. Szczegolnie war-
tosciowym narzedziem w pracy sieci okazal si¢ Padlet
— wirtualne narzedzie stuzace przekazywaniu i groma-
dzeniu informacji, ktory petni funkcj¢ centrum wymia-
ny wiedzy i materiatow dydaktycznych. Kazdy czlonek
sieci ma do niego staty i pelny dostgp i moze w sposdb
nieograniczony korzysta¢ z zebranych tam zasobow
oraz sam umieszczac relacje i wlasne materialy, udo-
stepniajac je pozostatym cztonkom grupy.

Niniejszy artykul powstat na bazie wybranych re-
lacji z dziatan Przedszkola Miejskiego nr 3 w Ustce,

zamieszczonych wtasnie na Padlecie. Animatorka i ko-
ordynatorka edukacji morskiej w tej placowce jest na-
uczycielka z pasja — Joanna Czerska.

Edukacja morsko-zeglarska w przedszkolu?...

Zagiel, wiatr, szum fal — takie obrazy kojarza nam
si¢ z morzem, ale czy moga one zawita¢ w edukacji
przedszkolnej? Zdecydowanie tak. Edukacja morska
w przedszkolu to co§ wigcej niz tylko zabawa. To fa-
scynujaca podréz, ktéra w wyjatkowy sposob wplywa
na rozw6j maluchow. Wprowadzajac elementy zwiaza-
ne z morzem, takie jak mapy, liny czy modele statkow,
nie tylko rozbudzamy ciekawos¢ przedszkolakow, ale
tez ksztaltujemy szereg kluczowych umiejgtnosci.

Dzigki warsztatom i wycieczkom poza przedszkol-
ne sale dzieci maja mozliwo$¢ doswiadczania morskie-
go $wiata w plenerze i bezposredniego, praktycznego
zdobywania wiedzy. Poznaja ciekawych ludzi — pasjo-
natéw 1 od nich ucza si¢ rozumie¢ specyfike regionu,
w ktorym mieszkaja. Dlaczego ta forma nauki jest tak
atrakcyjna i co sprawia, ze jest tak cenna dla rozwoju
dziecka? Niniejszy artykut przybliza to, jak edukacja
morska, zwlaszcza w wymiarze warsztatowym i tere-
nowym, staje si¢ waznym narz¢dziem, pomagajacym
rozbudza¢ w przedszkolakach pasje, kreatywnos¢
i $wiadomos¢ otaczajacego ich $wiata.

Odkrywamy tajemnice wody
w Centrum Nauki Eksperyment

Wycieczki to kluczowy i niezwykle atrakcyjny ele-
ment edukacji przedszkolnej. W ramach jednej z nich,
nasze przedszkolaki odwiedzity Centrum Nauki Eks-
peryment w Gdyni — miejsce, w ktorym rodza si¢ pa-
sje 1 fascynacja $wiatem nauki.To interaktywne cen-
trum oferuje przestrzen, gdzie dzieci moga swobodnie
i tworczo eksperymentowac, a nauka staje si¢ pasjonu-
jaca przygoda. Tym razem celem naszej wyprawy byto
zglebianie tajnikow wody. Poprzez liczne interaktyw-
ne wystawy, przedszkolaki poznawaly jej niezwykle
wlasciwosci, a dzigki udostgpnionym eksperymentom
mogly w praktyczny sposob przekonac sie, ,,jak dziata
woda” i jak mozna ja wykorzystywa¢ w nauce, prze-
mysle i zyciu codziennym.

Wyprawa do Centrum Nauki Eksperyment to do-
skonaty przyklad na to, jak nauka moze sta¢ sig¢ dla
dziecka czym$ wigcej niz tylko teoria. To okazja do
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bezposredniego do$wiadczania i odkrywania, ktora
w atrakcyjny sposob rozwija ciekawos$¢ §wiata i zache-
ca do dalszych poszukiwan.

Centrum Edukacji Akwarium Gdynskiego

Nasze przedszkolaki mialy wyjatkowa okazje
wzia¢ udzial w zajgciach edukacyjnych w labora-
torium Centrum Edukacji Akwarium Gdynskiego.
To byta niezwykta lekcja, ktora przeniosta dzieci w fa-
scynujacy swiat Morza Battyckiego.

Z ogromnym zainteresowaniem maluchy poznawa-
ty sekrety Baltyku, uczac si¢ o jego unikalnych cechach,
takich jak temperatura i stopien zasolenia. Dowiedzia-
ly sie, jakie zwierzeta moga spotkac¢ podczas spaceru
plaza, a takze poznaty réznorodnos¢ organizmow za-
mieszkujacych przybrzezne wody. Najwigksza atrak-
cja, ktora wzbudzila fale entuzjazmu, byta mozliwos¢
samodzielnego ogladania malzy oraz krewetek battyc-
kich. To praktyczne doswiadczenie sprawito, ze dzieci
poczuly si¢ jak prawdziwi badacze.

Zajecia w laboratorium to nie tylko pasjonujaca
opowies¢ o Battyku, ale réwniez aktywna forma na-
uki. Dzieci uzupetiaty karty pracy, ktore rozwijaty ich
zdolno$ci manualne i analityczne myslenie. Co wigcej,
podczas tej wyprawy wprowadzone zostaty w $wiat
podstawowych poje¢ ekologicznych: ochrony $rodo-
wiska, zrownowazonego rozwoju oraz znaczenia dba-
nia o czysto$¢ wod morskich. Dzieci dowiedziaty sig,
jak wazna rolg kazdy z nas odgrywa w ochronie $rodo-
wiska naturalnego.

Wycieczka do Akwarium Gdynskiego to kolejny
dobry przyktad, jak edukacja moze taczy¢ zabawe z na-
uka, budujac u dzieci trwata Swiadomos$¢ ekologiczna.
Poprzez bezposredni kontakt z organizmami morskimi
i uczestnictwo w praktycznych warsztatach, dzieci nie
tylko wzbogacity swoja wiedzg¢ o Battyku, ale rowniez
poczuly emocjonalng wi¢z z przyroda. Takie doswiad-
czenia rozbudzaja w dzieciach naturalna ciekawos¢
i che¢ odkrywania $wiata, co jest fundamentem dalsze-
go rozwoju. Jednoczes$nie, wprowadzanie podstawo-
wych poje¢ ekologicznych w tak przystepny sposob,
uczy mtodych, ze dbanie o $rodowisko to konkretne
dziatania, ktore kazdy moze podjac.

Dzien Dziecka w morskim klimacie

Z okazji Dnia Dziecka, przenieslismy przedszko-
laki w sam $rodek morskiej przygody, organizujac
ekscytujaca wycieczke do portu i na plazg. To wyjat-
kowe wydarzenie bylo cenna lekcja, ktora pozwolita
poszerzy¢ wiedze¢ o morzu, statkach i pracy w porcie.
Wycieczka dostarczyla przedszkolakom mndstwa po-
zytywnych emocji. Czas spedzony na plazy stal sig
okazja do radosnych zabaw, ktére przyczynity si¢ do
integracji grupy oraz rozwijania kluczowych umiejet-

nosci wspotpracy i kreatywnosci. Wspdlne budowanie
zamkow z piasku czy poszukiwanie skarbow to dosko-
nate ¢wiczenie, ktore uczy dzieci rozwiazywania pro-
blemow i komunikacji w grupie.

Wycieczki takie jak ta to doskonaty przyktad edu-
kacji terenowej, ktéra przynosi najmlodszym szereg
korzys$ci rozwojowych. Bezposredni kontakt z natural-
nym $rodowiskiem morskim pozwala na autentyczne
uczenie si¢ poprzez dos§wiadczenie.

Latarnia morska w Czolpinie

W czerwcu dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 3
w Ustce wyruszyty na niezwykta przygodg — wycieczke
do latarni morskiej w Czolpinie. Juz sama droga prowa-
dzaca przez malownicze lasy Stowinskiego Parku Na-
rodowego wzbudzala ogromne emocje. Najwigkszym
przezyciem okazato sig¢ wejscie na szczyt latarni. Dzieci
dzielnie pokonaly schody, a z tarasu widokowego po-
dziwialy rozciagajacy si¢ wspanialy widok na Morze
Battyckie i okoliczne wydmy. Wspolnie odkrywali-
$my, jak wazna role petnia latarnie morskie, wskazujac
droge statkom i dbajac o bezpieczenstwo marynarzy.
Wycieczka byta nie tylko pelna wrazen, ale i warto-
sciowych doswiadczen. Dzieci mogly dotknac historii
regionu i zobaczy¢, jak edukacja morska taczy wiedze
techniczna, przyrodnicza i historyczna z przygoda.

Ruchome wydmy
— niezwykle zjawisko przyrodnicze

ZabraliSmy nasze przedszkolaki réwniez na wy-
cieczke do Stowinskiego Parku Narodowego, aby
pozna¢ niezwykle zjawisko przyrodnicze — ruchome
wydmy. Spacer po piaszczystych wzgorzach okazat
si¢ prawdziwa przygoda i tez pewnym wyzwaniem —
maluchy mogty poczu¢ si¢ jak na pustyni, a jednocze-
$nie podziwia¢ bezkres Morza Battyckiego. Przewod-
nik opowiedzial przedszkolakom, jak wiatr przesuwa
piasek i sprawia, ze wydmy nieustannie si¢ zmieniaja,
tworzac wyjatkowy krajobraz wpisany na list¢ UNE-
SCO. Byta to doskonata lekcja przyrody na zywo —
dzieci uczyly si¢ o sile natury, ochronie srodowiska
oraz znaczeniu parku narodowego dla zachowania uni-
katowych ekosystemow.

Flora i fauna Slowinskiego Parku Narodowego

Maluchy wziglty rowniez udziat w zajeciach edu-
kacyjnych, ktore poprowadzit Lukasz Fuglewicz, edu-
kator ze Stlowinskiego Parku Narodowego. Tematem
spotkania byta flora i fauna parku — bogactwo roslin
i zwierzat, ktore tworza unikatowy ekosystem chronio-
ny przez UNESCO. Dzigki ciekawym opowiesciom,
zdjeciom i przyktadom z natury, dzieci mogly dowie-
dzie¢ sig, jak rozpozna¢ $lady zwierzat, jakie ptaki naj-
czesciej mozna spotka¢ w okolicach parku, a takze jak
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rosliny radza sobie w trudnych warunkach piaszczy-
stych wydm. Najwigksze zainteresowanie wzbudzity
ciekawostki o fokach i ptakach wedrownych oraz moz-
liwo$¢ obejrzenia eksponatow edukacyjnych. Przed-
szkolaki mogty z bliska zobaczy¢ modele ptakow, ryb
i ssakéw, a takze dowiedzie¢ sig, dlaczego teren parku
jest objety szczegdlna ochrona. Dzigki multimedial-
nym ekspozycjom i opowiesciom przewodnika lepiej
zrozumialy, jak wazna jest rownowaga w przyrodzie
i jak kazdy z nas moze dba¢ o srodowisko. Zajgcia nie
tylko poszerzyly wiedzeg dzieci, ale takze rozbudzity
ich ciekawos¢ przyrody i poczucie odpowiedzialnosci
za nia. Spotkanie wpisalto si¢ w cele edukacji morskiej,
faczac naukg z praktycznym poznawaniem dziedzictwa
naturalnego regionu.

Nowy rejs do szkolnej przygody

Uroczysto$¢ zakonczenia edukacji przedszkol-
nej w tym roku przebiegata w morskim klimacie.
Nasi ,,przedszkolni zeglarze” wyruszyli symbolicz-
nie w nowy rejs — tym razem do szkolnej przygody.
Podczas uroczystosci dzieci zaprezentowaty wiersze,
piosenki i tance, nawiazujace do zycia nad morzem
i zeglarskich tradycji. Wspdlnie wspominali$my mi-
nione lata w przedszkolu — czas pelen nauki, zabawy
i odkrywania $wiata. Nie zabrakto takze wzruszen, gdy
najmlodsi zegnali swoich starszych kolegow, zyczac
im pomyS$lnych wiatrow w dalszej edukacyjnej po-
dr6zy. Rodzice z dumg obserwowali wystgpy swoich
pociech, a nauczyciele — niczym doswiadczeni kapita-
nowie — przekazali im symboliczne ,,mapy” do dalszej
nauki. Cata uroczystos¢ byta petna radosci, wdzigczno-
$ci 1 morskiej atmosfery, ktora taczy nasze przedszkole
z nadmorska tradycja.

Warsztatowo i terenowo
— interdyscyplinarnie i atrakcyjnie

Edukacja morska w wydaniu terenowym i warsz-
tatowym — w naturalnym nadmorskim krajobrazie
— aktywizuje wszystkie zmysly i stymuluje myslenie
krytyczne. Odgrywa wazna rolg¢ w poznawaniu §wiata
przez najmiodszych. Poprzez warsztaty i wyjscia tere-
nowe, dzieci sa wprowadzane w $wiat przyrody, geo-
grafii i kultury morskiej w sposob przystepny i angazu-
jacy. Zamiast uczy¢ si¢ o morzu z ksiazek, moga go do-
tknaé, poczucé i ustysze¢, co buduje silna i trwatg wiez
z otoczeniem. Ma to duze znaczenie dla ksztalttowania
swiadomosci ekologicznej i poczucia odpowiedzialno-
$ci za srodowisko juz od najmtodszych lat.

Dzieci, zbierajac muszelki czy obserwujac mewy,
ucza si¢ zadawac pytania i szukaé na nie odpowiedzi.
Wspolne przezywanie przygody w naturalnym $rodo-
wisku wzmacnia wigzi spoteczne, uczy empatii i odpo-
wiedzialnosci za innych cztonkow grupy. Takie zajecia,

wplecione w kalendarz przedszkolny, stanowia nieoce-
nione narzedzie do wszechstronnego rozwoju dziecka,
taczac rados¢ z nauki z beztroska zabawa.

Terenowa i warsztatowa edukacja morska wplecio-
na w realizacj¢ edukacji przedszkolnej stymuluje cie-
kawo$¢ i naturalng potrzebg eksploracji. Laczy teorig
z praktyka, co utatwia zrozumienie ztozonych zjawisk
— nie tylko przyrodniczych. Sprzyja rozwijaniu umie-
jetnosci spotecznych poprzez prace w grupie podczas
warsztatow 1 wspolnego odkrywania nadmorskich ta-
jemnic. Poprzez fizyczne angazowanie dzieci, sprzyja
zdrowiu, rozwojowi motorycznego i ksztattowaniu do-
brych nawykow prozdrowotnych.

Korzysci z wdrozenia edukacji morskiej w formie
warsztatowej i terenowej sa bardzo wszechstronne.
Obejmuja m.in. rozwoj sensomotoryczny — dzieci roz-
wijaja sprawno$¢ manualna (np. podczas budowania
modeli statkow) oraz duza motoryke (np. podczas zaba-
wy w piasku i wodzie); wzrost kreatywnos$ci i wyobraz-
ni — swobodna zabawa nad morzem i tematyczne warsz-
taty (np. o piratach, syrenach) pobudzaja wyobrazni¢
i zachgcaja do tworczego myslenia; rozwdj poznawczy
— dzieci poznaja nowe pojecia, fakty o zwierzgtach
morskich i geografii, a takze ucza si¢ prostych zasad
fizyki i przyrody; wzmocnienie wigzi z natura — bez-
posredni kontakt z nadmorskim $rodowiskiem buduje
szacunek dla przyrody i uczy, jak ja chroni¢.

L

W nowym roku szkolnym 2025/2026 sie¢ anima-
torow edukacji morskiej bedzie kontynuowata swoje
dzialania. Zachgcamy do udzialu w jej spotkaniach.
Bedziemy wspodlnie szuka¢ wciaz nowych pomystow
na aktywne wilaczanie edukacji morskiej i zeglar-
skiej do podstaw programowych nauczania szkolnego
i przedszkolnego.

Joanna Czerska

Nauczycielka Miejskiego Przedszkola nr 3 w Ustce.
W roku szkolnym 2024/2025 laureatka konkursu dla na-
uczycieli na scenariusz zaje¢ o tematyce morskiej ,Zaje-
cia na fali” organizowanego przez PODN w Stupsku oraz
zdobywczyni wyrdznienia w wojewddzkim konkursie
na scenariusz i realizacje warsztatow plastycznych, or-
ganizowanym przez Pomorskg Biblioteke Pedagogiczng
w Gdansku.

Iwona Pozniak-Szewczyk

Konsultant ds. edukacji morskiej i projektéw eduka-
cyjnych, koordynator Pomorskiego Programu Edukacji
Morskiej w Pomorskim Osrodku Doskonalenia Nauczy-
cieli w Stupsku. Koordynator sieci wspétpracy i samo-
ksztatcenia animatoréw edukacji morskiej w szkotach
i placowkach oswiatowych wojewddztwa pomorskiego.
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