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Ewa Misiewicz

Koledy i muzyka na Boze Narodzenie — tradycje swiagteczne.
SCENARIUSZ ZAJEC

Scenariusz adresowany jest w szczegolnosci do
nauczycieli przedmiotu Muzyka na II etapie eduka-
cyjnym, ktorzy ksztattuja u swych uczniow poczucie
swiadomosci i tozsamos$ci na rzecz zachowania i upo-
wszechniania tradycji i dziedzictwa kulturowego.

W czesci wstepnej odbedzie si¢ dialog z uczniami
na temat tradycji bozonarodzeniowych w ich rodzi-
nach. W czesci gltdéwnej nauczyciel zaprezentuje tra-
dycyjne polskie koledy, a uczniowie przypomng ich
tytuty. Nastepnie wystuchajg Scherza h-moll Frydery-
ka Chopina (z motywem ,,Lulajze Jezuniu) i dowie-
dza si¢ o okoliczno$ciach, w jakich ten utwor powstat.
W dalszej czgsci naucza si¢ piosenki $wiatecznej:
,»Bosy pastuszek” i wykonajg akompaniament ryt-
miczny do utworu. Ta czgs$¢ zakonczy si¢ wspolnym
wykonaniem utworu w roznych interpretacjach. Pod-
sumowaniem lekcji bedzie wykonanie zadan z przygo-
towanych kart pracy oraz ocena aktywno$ci uczniow.

Temat: Koledy i muzyka na Boze Narodzenie — trady-
cje $wiateczne. Nauka piosenki: ,,Bosy pastuszek”
Etap edukacji: II (kl. IV-VII)

Czas trwania: 45 minut

Cel glowny: Ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz
wpajanie szacunku dla tradycji i dziedzictwa narodo-
wego.

Cele dydaktyczne:

I. Sfera wiadomosci — uczen zna:

— koledy i pastoratki oraz inne piesni o tematyce bozo-
narodzeniowej (tytuly, tekst pierwszej zwrotki i me-
lodig),

— tradycje zwigzane ze Swietami Bozego Narodzenia,

— obrzedy, tradycje i zwyczaje bozonarodzeniowe bli-
skiego regionu — Pomorza, Kaszub,

— wartos$¢ kulturowg koled i pastoratek,

— geneze koled i pastoralek,

— wybrane biograficzne fakty z zycia i tworczosci Fry-
deryka Chopina,

— pojecia: metrum, tryb, oznaczenia dynamiczne, ago-
giczne, artykulacyjne, znaki upraszczajace pisowni¢
muzyczna...,

— zasady prawidtowej emisji wydobywanych dzwigkow,

— technike gry na instrumentach perkusyjnych melo-
dycznych i niemelodycznych.

II. Sfera umiejetnosci — uczen potrafi (umie, stosuje):

— $piewac popularne koledy i pastoratki,

— dokona¢ analizy utworu (oznaczenia: metrum, tem-
po, dynamika, tryb, nastroj, wartosci rytmiczne),

— okresli¢ budowe utworu AB, ABA,

— wykona¢ poprawnie ¢wiczenia oddechowe, dykcyj-
ne, emisyjne,

— samodzielnie i poprawnie zaspiewac piosenke wraz
z uzyciem srodkow artystycznego wyrazu, czyli
wykonac¢ ja zgodnie z zalozeniami interpretacyjny-
mi kompozytora,

— okres$li¢ nastroj shuchanej muzyki,

— postugiwac si¢ tatwa partytura,

— graé na instrumentach perkusyjnych melodycznych
i niemelodycznych,

— zagra¢ akompaniament do utworu,

— dokona¢ interpretacji ogladanego obrazu.

Cele wychowawcze:

1. Rozwijanie §wiadomosci na temat tradycji wlasne-
go narodu, regionu, rodziny (uzmystowienie korzeni
kulturowych, religijnych).

2. Popularyzowanie postawy poznawczej wobec regio-
nalnej kultury ludowe;j.

3. Ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz wpajanie
szacunku dla tradycji i dziedzictwa narodowego.

4. Ksztattowanie postawy tolerancji dla r6znych rodza-
jow muzyki, a takze dla kompozytoréw, wykonaw-
cow 1 odbiorcow.

5. Zachecanie do angazowania si¢ w rozne formy ak-
tywnos$ci muzyczne;.

6. Ksztalcenie umiejetnosci pracy w zespole, polegaja-
cej na wspotdziataniu, wspottworzeniu i ponoszeniu
wspotodpowiedzialnosci za realizacje muzycznych
projektow i przedsigwziec.

7. Rozwijanie potrzeby zdobywania i pogiebiania mu-
zycznej wiedzy, a takze doskonalenia umiejgtnosci
i poszerzania zainteresowan z zakresu muzyKki.

Metody nauczania:

* metoda ekspozycji: stuchanie koled, pastoratek
i piosenek $wiatecznych w artystycznych interpre-
tacjach,

+ analityczno-percepcyjna: stuchanie i analizowanie
utworu F. Chopina — Scherzo h-moll op. 20, uchwy-
cenie sluchowe melodii ,,Lulajze Jezuniu”,
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odtwérceza: nauka piosenki Swigtecznej ,,Bosy pa-
stuszek”, nauka i wykonanie akompaniamentu do
piosenki,

problemowo-tworcza: wspolne utozenie akompa-
niamentu do piosenki i wybranych koled,

metoda organizowania i rozwijania dzialalno$ci
muzycznej uczniéw: wspolny $piew 1 gra koled,
pastoralek i piosenek $wiatecznych.

Typ lekeji:

podajacy — podanie informacji na temat tradycji
zwigzanych ze $wigtami Bozego Narodzenia oraz
obrzedow, tradycji i zwyczajow bozonarodzenio-
wych bliskiego regionu;

problemowy — analiza stuchowa utworu;
ekspozycji — stuchanie utworu F. Chopina — Scherzo
h-moll op. 20;

operacyjny — wspdlny $piew piosenki: ,,Bosy pastu-
szek” 1 wybranych koled oraz wykonanie akompa-
niamentu perkusyjnego do utworu.

Formy aktywnos$ci muzycznej uczniow:

$piew — nauka piosenki: ,,Bosy pastuszek”, utrwale-
nie wybranych koled;

Przebieg zajeé:

gra na instrumentach — wykonanie akompania-
mentu perkusyjnego do piosenki ,,Bosy pastuszek’;
tworzenie — uktadanie akompaniamentu perkusyj-
nego do piosenki ,,Bosy pastuszek”;

stluchanie muzyki — stuchanie utworu F. Chopina —
Scherzo h-moll op. 20.

Formy organizacyjne pracy uczniow:

indywidualna: wykonanie na instrumencie melo-
dycznym — flecie lub dzwonkach chromatycznych
— piosenki $wigtecznej;

grupowa: muzykowanie na instrumentach perku-
syjnych;

zbiorowa: $piew zespolowy wyuczonej piosenki
Swiatecznej wraz z akompaniamentem.

Srodki dydaktyczne:

stuchowe: ptyta CD z nagraniem Scherza h-moll,
ptyty CD z nagraniami koled, instrumenty muzyczne,
wzrokowe: reprodukcje obrazow: ,,Spis ludnosci
w Betlejem” P. Bruegla, ,,Zapusty” T. Makowskie-
go, nuty piosenki §wiatecznej ,,Bosy pastuszek”.

Dzialania nauczyciela

Dzialania ucznia

Realizowane tresci z Podstawy
programowej MEN 2017

Czes¢ lekceji: wstepna (ok. 5-10min)

2. Czynnosci

3. Podanie tematu lekcji i celéw edukacyj-

1. Muzyczne powitanie klasy.
organizacyjno-porzadkowe
(sprawdzenie listy obecno$ci i pracy
domowej, podanie kryteriow oceny na
lekcji jako czynnik aktywizujacy prace
uczniow).

nych.

— stworzenie mitej atmosfery pracy

Czesé lekeji: gléwna (ok. 20-25 min.)

Rozmowa na temat tradycji Swiat
Bozego Narodzenia

— uczniowie wymieniajg bozonarodzenio-
we tradycje: dekoracje i ozdoby, wigilia,
koledy, pasterka, szopki, zwyczaj kolgdo-
wania i inne obrzedy

Zapoznanie ucznidéw z reprodukcjami

o tematyce bozonarodzeniowej:

— prezentacja dwdch obrazow: ,,Spis lud-
nosci w Betlejem” P. Bruegla oraz ,,Za-
pusty” T. Makowskiego,

— geneza i tradycja $piewania koled i pa-
storatek (www.koleda.kdm.pl),

— tradycje kolgdowania — kolednicy, he-
rod, trzej krolowie .

— uczen potrafi wyrazi¢ wlasna refleksje na
temat ogladanych reprodukc;ji,

— dowie sig, co to sg zapusty:
Zapusty to czas zabaw 1 tancow, zimo-
wych baléw oraz maskarad znany w pol-
skiej tradycji od $redniowiecza. To okres
trwajacy od $wieta Trzech Kroli do wtor-
ku ,,diabelskiego”, czy inaczej ,,kusego”
przed Sroda Popielcowa, poprzedzajaca
Wielki Post.

I11.4) poznaje przyktady muzycznej
tworczosei ludowej, obrzedy, zwy-
czaje, tradycje swojego regionu;
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uczen wie, co oznacza stowo koleda,
uczen rozumie symboliczne znaczenie ko-
lednikow: koza — sity demoniczne, niedz-
wiedz — potgga, osiot — potepienie leni-
stwa, turon — uosobienie mocy,

uczen zna geneze¢ koled i pastoralek,
uczen rozumie ogromng warto$¢ zacho-
wanej tradycji.

111.4) poznaje przyktady muzycznej
tworczosci ludowej, obrzedy, zwy-
czaje, tradycje swojego regionu;

Cwiczenia rozépiewujace

— oddechowe,

— emisyjne (na rozszerzenie skali),
— dykcyjne.

uczen zna warunki prawidlowej emisji
wydobywania dzwigkow: wlasciwa posta-
wa §piewacza, wlasciwa praca przepony,
prawidlowa fonacja i artykulacja,

uczen potrafi prawidlowo wykonaé ¢wi-
czenia.

1.1.3) $piewa, dbajac o emisje i
higieng glosu, stosuje ¢wiczenia
oddechowe, dykcyjne i inne, zacho-
wujac naturalne wlasciwosci glosu;

Wspdlne §piewanie kilku wybranych trady-

cyjnych polskich koled (kazda koleda po-

przedzona krotkim wstepem dotyczacym
powstania utworu)

— ,,Gdy $liczna panna” — XVII w., z koty-
sankowymi zwrotami ,,li li 1aj”, $piewa-
na najczesciej przy zlobku, czy szopce,
gdzie wystawiano misteria bozonaro-
dzeniowe,

— ,,Przybiezeli do Betlejem” — XVII w. au-
torstwa Jana Zabczyca,

— ,,Cicha noc” — Franz Xawery Gruber.

uczen potrafi z pamigci zaspiewaé wy-
brane koledy,

uczen potrafi zagra¢ kolede na dowolnym
instrumencie melodycznym (zadanie
dodatkowe domowe),

uczen potrafi odczyta¢ kolede z zapisu
nutowego.

L.1.a) piosenki z repertuaru dziecig-
cego, mlodziezowego, popularnego i
ludowego:

III 1) zna repertuar kulturalnego
cztowieka, orientujac si¢ w sztanda-
rowych utworach z dziejow historii
muzyki 1 wspolczesnej kultury mu-
zycznej oraz wartosciowej muzyki
popularnej;

1.2.1b) gra na instrumentach ze stu-
chu lub/i przy pomocy nut (w zespo-
le lub/i solo) na jednym lub kilku
instrumentach melodycznych oraz
perkusyjnych niemelodycznych: 11.2
Uczen odczytuje i zapisuje elementy
notacji muzycznej:

1) nazywa dzwigki gamy, rozpoznaje
ich polozenie na pigciolinii;

2) réznicuje wartosci rytmiczne nut
i pauz;

3) zna skroty pisowni muzycznej: re-
petycja, volty, da capo al fine;

4) zna podstawowe oznaczenia: me-
tryczne, agogiczne, dynamiczne i ar-
tykulacyjne oraz fermatg;

Jaka to koleda? — teleturniej

uczen potrafi podac tytut koledy po kilku
dzwigkach melodii zagranych na pianinie
przez nauczyciela.

1.4.1d) s$wiadomie stucha wybranych
dziet literatury muzycznej (frag-
mentow lub/i w catosci):

d) utworéw ludowych w postaci ory-
ginalnej i artystycznie opracowanej

Stuchanie Scherza h-moll F. Chopina

— podanie okolicznosci, w jakich powstal
utwor,

— uprzedzenie ucznidéw, aby uwaznie shu-
chali utworu, poniewaz w muzyce poja-
wi si¢ znana melodia,

— powtorne wystuchanie utworu i préba
okreslenia jego budowy.

Nauka piosenki $wiatecznej ,,Bosy pastu-

szek”

— prezentacja piosenki przez nauczyciela
(rozmowa na temat tresci piosenki),

— nauka piosenki fragmentami,

— korygowanie ewentualnych btedow przy
powtarzaniu kolejnych fraz,

— artystyczna interpretacja piosenki.

uczen zna wybrane fakty z zycia i twor-
czo$ci F. Chopina,

uczen potrafi rozpozna¢ motyw koledy
(podac¢ tytut), ktéra pojawi si¢ w utworze,
uczen potrafi okresli¢ nastr6j muzyki,
uczen potrafi rozr6zni¢ forme¢ ABA.

uczen zna tekst i melodi¢ piosenki,

uczen potrafi odczytac z zapisu nutowego
wszelkie oznaczenia interpretacyjne (me-
trum, oznaczenia dynamiczne, agogiczne,
artykulacyjne, znaki upraszczajace pisow-
ni¢ muzyczna...),

uczen potrafi wykona¢ piosenke zgodnie z
zatozeniami kompozytora.

1 4 3) rozpoznaje i analizuje utwory
muzyczne okreslajac ich elementy,
nastrdj i charakter, formutuje wypo-
wiedzi, stosujac pojecia charaktery-
styczne dla jezyka muzycznego;

L1.1) $piewa ze shichu lub/i z
wykorzystaniem nut (w zespole, solo,
a cappella, z akompaniamentem)
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Tworzenie akompaniamentu perkusyjnego | — uczen potrafi zagraé akompaniament do | I.2.1) b,d
do utworu: piosenki,
— wspdlne ustalenie instrumentarium — uczen potrafi za$piewa¢ piosenke z towa- | | ; Da
— odczytanie ostinat rytmicznych, rzyszeniem instrumentow.
— melodii refrenu towarzyszy flet, grany
przez wybranego ucznia.
Czes$¢ lekceji: koncowa (ok. 10 min.)
Zadanie pracy domowej poprzedzone;j — uczen zna dobrze tekst (dwie zwrotki) i | I.1.1)
instrukcja o jej wykonaniu. melodie piosenki "Bosy pastuszek"
— uczeh potrafi zagra¢ na flecie melodi¢ pio- 1.2.b)
senki.
Ocena aktywno$ci uczniow. Czynnosci porzadkowe i muzyczne pozegna-
nie klasy.
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Edukacja arty-

Konsultant ds. edukacji artystycznej w Pomorskim
Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku, wykta-

dowca w Katedrze Sztuki Muzycznej Akademii Pomor-

skiej w Stupsku.
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