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Joanna Rutkowska

Tradycje bozonarodzeniowe w Polsce i na Pomorzu

Mimo, ze w kalendarzu liturgicznym $wigta Boze-
go Narodzenia nie sg tymi najwazniejszymi w roku, ich
nacechowanie tradycjami i obrzgdami powoduje, ze to
wiasnie na nie czekamy caly rok. Okres bozonarodze-
niowy to czas peten oczekiwania, magii, ale tez czas,
kiedy nastepuje kumulacja dawnych zwyczajow zwia-
zanych z koncem roku.

Niewatpliwie ma to zwigzek z przypadajagcym na
ten czas przesileniem zimowym, kiedy to nast¢puje
»WyjsScie stonca z ciemnosci” i dni stajg si¢ coraz dtuz-
sze. By¢ moze stare, jeszcze poganskie zwyczaje, sa
wyjasnieniem dla wielu znanych nam chrzescijanskich
tradycji tego okresu. Cigezko dzi$ wytypowac zwyczaje
charakterystyczne tylko dla Pomorza. Po drugiej woj-
nie §wiatowej na tych terenach nastgpila istna mieszan-
ka kulturowa spowodowana naptywem ludnos$ci z r6z-
nych stron Polski a takze z tzw. kresow. To wymie-
szanie tradycji, upodoban i przyzwyczajen odczuwalne
jest jeszcze do dzi$. Szczegodlnie widoczne jest to przy
wspolnym $wigtecznym stole, na ktorym podawane sa
potrawy charakterystyczne dla poszczegolnych regio-
néw naszego kraju. Wiele obrzgdow zachowanych na
Pomorzu wywodzi si¢ tez zza naszej zachodniej grani-
cy, co ma swoje uwarunkowania historyczne.

Oficjalnie okres oczekiwania, czyli czas Adwen-
tu rozpoczyna si¢ na przetomie listopada i grudnia,
a konczy w wieczor wigilijny. Dzisiaj ten czas nieco
si¢ wydtuza i zaciera, poniewaz pierwsze oznaki nad-
chodzacych $wiat, dawniej nazywanych na Pomorzu
Szczodrymi lub Bozymi Godami, wida¢ juz w listopa-
dzie, kiedy to w miejscach publicznych pojawiaja si¢
pierwsze ozdoby, a sklepy wypelniaja si¢ zabawkami
i ozdobami $wigtecznymi.

Pierwszym waznym wydarzeniem poprzedzaja-
cym Boze Narodzenie sa tzw. Mikotajki, obchodzone
6 grudnia. Wowczas zwyczaj nakazuje obdarowywa-
nie swoich bliskich takociami i drobnymi zabawkami.
Tradycja obdarowywania si¢ prezentami dotarta do
nas z zachodu Europy, gdzie praktykowana byla od
zawsze. Jednak warto wiedzie¢, ze niegdy$ Mikotajki
mialy nieco inny charakter niz dzi$. Dzien przed, czyli
5 grudnia, poszczono. Dlugo utrzymywat si¢ zwyczaj,
ze aby zastuzy¢ na podarek (a byly to zazwyczaj swie-
te obrazki, medaliki, paciorki, ksigzki czy drobne za-

bawki), dzien wczesniej trzeba byto posci¢. Post miat
uchronic¢ rodzing i inwentarz przed atakiem wilkow.

Swietego Mikotaja — kojarzonego dzi$ jako postaé
bajkowa z dlugg siwg broda, ubranego w czerwony ku-
brak — znamy dopiero od przetomu XVIII i XIX wieku,
kiedy to narodzit si¢ zwyczaj odwiedzania domostw
przez przebierancow. Przebrany $w. Mikotaj nagra-
dzat dzieci znajgce pacierz, natomiast tym, ktérzy nie
umieli modlitwy, grozit pieklem i straszyt r6zga. Istot-
nym jest, ze jest to posta¢ autentyczna a jej wizerunek
przez lata ulegal zmianie. Pono¢ Mikotaj, kiedy byt
mtody, wcale taki §wiety nie byl, cho¢ juz wtedy miat
dobre serce. Legenda glosi, ze mial ustysze¢ lament
ojca, ktory nie byt w stanie zapewni¢ swoim cérkom
odpowiedniego posagu. Mikotaj po kryjomu podrzucit
sporo ztota do domu biedaka i w ten sposéb uszczesli-
wit cata rodzing. Poczul powotanie i w koncu zostat
arcybiskupem Myru. Juz za jego zycia zaczety krazy¢
opowiesci o dziwnych dokonaniach biskupa i jego nad-
przyrodzonych zdolnosciach, ktore po jego $mierci sta-
ly sie legenda. Jego duch miat si¢ objawia¢ rybakom,
latarnikom i wilkom. Rowniez przy jego grobie mialy
dzia¢ si¢ cuda — chorzy odzyskiwali zdrowie, smutni
rados$¢ zycia.

Najwazniejszy dla wszystkich dzien to wieczor po-
przedzajacy Boze Narodzenie — Wigilia. Wystawnos¢
wigilijnej wieczerzy zalezata od stanu majatku oraz
statusu spotecznego. Im wyzszy status, tym wigcej po-
traw bylo na wigilijnym stole. W zalezno$ci od regio-
nu, potrawy byly bardzo zréznicowane. Jedyna wspol-
ng tradycja dla wszystkich bylo podktadanie sianka
pod obrusem.

Wiele zwyczajéw bozonarodzeniowych nalezy
upatrywaé¢ w tradycjach poganskich. Dla przyktadu —
przy stole nie mogto zasiada¢ 13 osoéb, poniewaz to
wrozyto $mier¢ jednemu z ucztujacych. Liczba 13 byta
uwazana za pechowg juz w starozytnym Rzymie. Row-
niez dodatkowe nakrycie dla niespodziewanego goscia
to zwyczaj wywodzacy si¢ z czasow dawnych, kiedy
to przygotowywano dodatkowe miejsce dla ducha, by
mogt biesiadowac razem z rodzina.

Zanim wszyscy zasiada do stotu, nalezy podzieli¢
si¢ oplatkiem. Ma to symbolizowa¢ zgode i jednosc.
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Ten zwyczaj umocnil si¢ dopiero w XVIII wieku.
Wczesniej wypiekano podptomyki przypominajace
ksztaltem cieniutkie placuszki. Najwickszym z nich
nalezalo si¢ podzieli¢ a odmowa takiego poczgstunku
byta obraza. Ciekawostka jest, ze bialymi optatkami
dzielono si¢ z ludzmi a kolorowymi ze zwierzg¢tami,
poniewaz wierzono w magiczne wlasciwosci optatka.

Najwazniejsza po dzi$ dzien reguta przy stole wi-
gilijnym jest taka, ze nalezy sprobowac wszystkich po-
traw, w mys$l zasady, ze tyle przyjemnosci nas w nad-
chodzagcym roku ominie, ile potraw nie zdotalismy
sprébowac.

Warto zaznaczy¢, ze na Pomorzu wcigz utrzymuje
si¢ zwyczaj poszczenia przez caly dzien, az do wiecze-
rzy wigilijnej. Do stolu zasiada si¢ po zmierzchu, kiedy
na niebie pojawi si¢ pierwsza gwiazdka symbolizujaca
betlejemska gwiazde. W zaleznosci od stanu majatko-
wego, na stole pojawialy si¢ rozne potrawy, ale naj-
czesciej byt to §ledz z kartoflami, bo tylko na tyle mo-
gly sobie pozwoli¢ ubogie chtopskie rodziny. U lepiej
usytuowanych na stole goscity ryby, kluski z makiem,
barszcz, kapusta z grzybami, groch z kapusta, pierogi
i kompot z suszu. W niektorych regionach pomorskich
podawano jeszcze zup¢ piwng. Dzi$§ utrzymuje si¢
zZwyczaj, ze potraw powinno by¢ 12 dla upamigtnienia
12 apostotow.

Wieczor wigilijny to czas magii i wrdzb. Przede
wszystkim prorokowano, co moze si¢ wydarzyc
w nadchodzacym roku. Na przyktad panny wyciagaty
spod obrusa zdzbta stomy. Zielone oznaczato szybki
$lub, zwigdle — dtugie i bezowocne oczekiwanie, zotte
— czysto$¢ lub staropanienstwo. Wierzono tez, ze tego
dnia dzieja si¢ nadprzyrodzone rzeczy: ziemia otwiera
sie, by ukaza¢ swe skarby, woda zmienia si¢ w miod
lub wino, a zwierzeta poczestowane optatkiem prze-
mawiajg ludzkim glosem. Jednak pamigtaé trzeba, ze
podstuchiwanie dyskutujacych zwierzat mozna nieste-
ty przyptaci¢ zyciem. Jedynie psom nie dawano optat-
kow, gdyz te zyja zbyt blisko cztowieka i zbyt wiele
wiedzg o ludziach.

Powszechnie dzi$§ znang tradycja jest przystrajanie
choinki. To do$¢ mtody zwyczaj, ktory przywedrowat
z Niemiec 1 na state zagos$cil w naszych domach na
poczatku XX wieku. Boze drzewka zastapity pajaki,
podtazniki czy po prostu zawieszone pod sufitem izby
galazki ustrojone ciasteczkami, orzechami, jabtkami,
suszonymi owocami i kolorowymi papierkami. Swie-
cace bombki i tancuchy to wymyst wspotczesnych cza-
sow. Z kolei gingcym zwyczajem sg zwane na Pomorzu
pochody gwizduchow lub tzw. kozy. To nic innego jak
pochody rozspiewanych kolgdnikow odwiedzajacych

domostwa. Grupa przebierancéw mogta liczy¢ nawet
kilkanascie osob, a na jej czele stal gwiazdor. Wszy-
scy tworzyli barwny korowo6d maszkar zwierzecych.
Najczesciej byly to kozy, konie, wilki, bociany i niedz-
wiedzie. W innych regionach kraju panowal zwyczaj
chodzenia po domach z turem. Tak przebrana osoba
figlarnie podskakiwata i wydawata §mieszne dzwieki,
by rozémiesza¢ domownikow, podczas gdy reszta prze-
bierancoéw zbierata datki za wystep.

Popularng formg teatralng staly si¢ tez jasetka
— widowiska o tematyce religijnej, ktérym poczatki
dal sam $w. Franciszek z Asyzu chcac przypomniec
moment narodzin Jezusa. ,,Jasto” to po staropolsku
,»ztobek”, a poniewaz akcja toczy si¢ zazwyczaj wokot
7tobka, stad nazwa. Jasetka staly si¢ popularne w catej
Europie. Szybko wyszly z kosciotow, zaczeto je wy-
stawia¢ wszedzie. Z czasem zywe postacie zastapiono
figurkami — tak powstaly pierwsze szopki.

Szopki btyskawicznie zyskatly na popularnosci
a sceny przedstawiane w inscenizacji nabraty charakte-
ru $wieckiego. To byto powodem, by wtadze koscielne
w XVIII wieku wydaty zakaz urzadzania tego typu wi-
dowisk, poniewaz naruszaly powage swiat. Powszech-
nie wiadomo, ze to, co zakazane, staje si¢ jeszcze bar-
dziej pozadane. Dlatego szopkarstwo wnet trafito pod
strzechy i stalo si¢ dziedzing sztuki ludowej. Szopki za-
czely by¢ wystawiane na ulicach jako przeno$ne wido-
wiska wystawiane przez studentéw, uczniéw i ubogich
robotnikow chcacych w ten sposob dorobic. Z biegiem
czasu wzrosta rywalizacja miedzy grupami wystawiaja-
cymi szopki. Kazdy chcial, aby to jego dzieto przycia-
galo najwiecej widzow, dlatego z roku na rok byly co-
raz bardziej doskonalone i stawatly si¢ coraz bogatsze.

ek

W roku 1937 powstat konkurs szopek krakow-
skich. Do dzi$ jego glownym celem jest niedopuszcze-
nie do zaniku tej pigknej tradycji. Rokrocznie konkurs
przynosi nowe rozwigzania a pomystowos¢ szopkarzy
zdaje si¢ nie mie¢ granic.

W Zamku Ksigzat Pomorskich w Shupsku od
6 grudnia 2022 r. do 15 kwietnia 2023 r. mozna zoba-
czy¢ niezwykla wystawe czasowa pt. ,,Szopki krakow-
skie” pokazujaca site wcigz zywej tradycji wywodza-
cej si¢ z potudnia Polski. Obiekty pochodza ze zbio-
row Muzeum Historycznego Miasta Krakowa. Szopki
krakowskie to niewatpliwie osobliwa wizytowka tego
miasta. Wystawa przenosi nas w basniowo-biblijny
$wiat marzen. Kazda szopka posiada wlasny orygi-
nalny ksztatt i wyraz artystyczny. Wielopoziomowe,
bogato zdobione budowle charakteryzujg si¢ zminiatu-
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ryzowanymi elementami zabytkowej architektury Kra-
kowa. Fantazyjnie przetworzone, potaczone z bogata
i zywa kolorystyka stanowia niezwykla sceneri¢ dla
figurek Swietej Rodziny, postaci historycznych i bo-
hateréw $wiata krakowskich legend. W przestrzeni od
kilku centymetrow do ponad dwdch metrow wysokosci
zawierajg wszystko to, co jest dla tego miasta najbar-
dziej znamienne i charakterystyczne. Wystawa ma nie-
zwykte walory edukacyjne. Poniewaz rzadko mozna
zwiedzaé tego typu zbiory na péinocy kraju, tym bar-
dziej warto zobaczy¢ te fantazyjne kompozycje, ktore
tacza w sobie charakterystyczne elementy krakowskich
zabytkow.

Prezentowana wystawa pokazuje jak trwale tema-
tyka Bozego Narodzenia zapisuje si¢ we wspotczesnej
tradycji 1 sztuce. Jednoczesnie ukazuje tradycje bozo-
narodzeniowe jako temat — rzeke, o niewyczerpanym
zrodle inspiracji do wykorzystania podczas lekcji, spo-
tkan czy warsztatow przeznaczonych dla kazdej gru-
py wiekowej. Zimowe zwyczaje i tradycje to nie tylko
Mikotajki, choinka czy szopki. To tez wrozby i zabawy
noworoczne czy tradycyjna kuchnia i przepisy kulinar-
ne przekazywane z pokolenia na pokolenie, o ktorych
dziedzictwo warto zadbac.

o

Otto Priebe. Slowincy. Boze Narodzenie.
Ze zbiorow MPS w Stupsku

Przebierancy. Lata 60 — region stowiriski.
Ze zbiorow MPS w Stupsku
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i warsztatow dla réznych grup wiekowych. Ini-
cjatorka i wspdtorganizatorka wielu przedsie-
wzie¢ kulturalnych. Instruktor Zwigzku Harcerstwa
Polskiego w stopniu harcmistrza, autorka propozy-
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Szopka krakowska. Fot. Magdalena Lesiecka
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