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Ukrainskie Boze Narodzenie
TRADYCJE | OBRZADKOWOSC Z XIX WIEKU

Boze Narodzenie jest jednym z najbardziej zna-
nych, lubianych i znaczacych $wiagt w kalendarzu kaz-
dego chrzescijanina. Ukraincy w szczegolny sposob
pielegnuja tradycje i zwyczaje swoich przodkow, bo
pamietac o przesziosci znaczy nie zgubi¢ przysztosci.

Ukrainskie Boze Narodzenie bardzo mocno zwig-
zane jest ze starymi tradycjami i obrzadkami, ktore
sa dla kazdego narodu bezcennym skarbem. Jak pisat
wybitny ukrainski poeta Maksym Rylski ,,Ten, kto
nie zna swojej przesztosci, nie jest wart przysztosci”.
Swieta Bozego Narodzenia obchodzone przez Koscio-
ly Wschodnie (gltéwnie przez Cerkiew Prawostawna
i Cerkiew Greckokatolicka) przypadaja na 7 stycznia
kalendarza julianskiego. Spor o to, kiedy $wigtowac
Boze Narodzenie w Ukrainie — 25 grudnia (wedtug
kalendarza gregorianskiego) czy 7 stycznia (zgodnie
z kalendarzem julianskim) — trwa od dawna. Po roz-
poczeciu przez Rosje wojny w Ukrainie to pytanie
nabrato nowego znaczenia. W maju 2022 roku Sobor
Ukrainskiej Cerkwi Prawostawnej Moskiewskiego
Patriarchatu uchwalit zmiany w statucie Ukrainskiej
Prawostawnej Cerkwi, ktére §wiadcza o jej pelnej
samodzielnosci i niezalezno$ci, tym samym wyrazit
sprzeciw wobec stanowiska Patriarchy Moskiewskiego
i catej Rusi — Cyryla, otwarcie popierajacego rosyjska
inwazje na Ukraing. Idac krok dalej, Synod Biskupow
Ukrainskiej Prawostawnej Cerkwi i Ukrainskiej Cer-
kwi Greckokatolickiej zezwolit Ukraincom obchodzi¢
Boze Narodzenie w dniu 25 grudnia, razem z wiernymi

Kosciota Rzymskokatolickiego, odcinajac si¢ od daty
7 stycznia, kiedy to Narodzenie Chrystusa $wietuja
Rosjanie i pro-putinowska rosyjska Prawostawna Cer-
kiew. W ten sposob wchodzi w zycie kalendarz nowo-
julianski, co oznacza, ze daty pozostatych ruchomych
$wiat, na przyktad Wielkanoc oraz innych, pozostaja
bez zmian. Wigc, juz w tym roku Ukraincy moga ob-
chodzi¢ Swieta 25 grudnia. Moga, ale nie musza. Od
teraz decyzje o tym kazda parafia, ktora ma prawo
podja¢ samodzielnie decyzj¢, na podstawie glosowa-
nia wiernych. Wigkszo$¢ UkraincoOw pozostaje jednak
przy kalendarzu julianskim.

W przeddzien ukrainskich Swiat Bozego Narodze-
nia, czyli 6 stycznia, katolicy obchodzg $wigto Obja-
wienia Panskiego, potocznie nazywane Swigtem Trzech
Kroli. Dla Ukraincow jest to czas przygotowywania si¢
do Wigilii, poprzedzanej 40-dniowym srogim postem.
,,Swi@ty wieczor” (Ceatwmii Beuip), ,,Bogaty Wieczor”
(bararuit Beuip), ,,Bogata Kutia” (barata Kyrs) — to
tylko niektore nazwy okreslajace t¢ przedswiateczna
noc. W pierwszym dniu Bozego Narodzenia Kosciot
greckokatolicki i prawostawny $wigtuje narodziny Je-
zusa Chrystusa, w drugim dniu oddaje hotd Swictej
Rodzinie, natomiast w trzecim dniu wspomina pierw-
szego meczennika i diakona — $wigtego Szczepana.

Pewne obrzedy nie rdznia sie od katolickich. Przy-
gotowanie do wieczerzy wigilijnej ma bardzo uroczy-
sty charakter. Analogicznie jak w Polsce, znany jest
rowniez Ukraincom zwyczaj rozkladania na lawach
i stotach sianka pod obrus wigilijny. Ponadto, w czte-
rech rogach stotu uktada si¢ gtowki czosnku. Ten zwy-
czaj pochodzi z XIX wieku i ma za zadanie odpedzenie
ztych duchéw. Na tak przygotowanym stole ustawia-
no wigilijne potrawy, do ktdrych najczesciej nalezaty:
barszcz, kompot z suszonych owocow, grzyby, gotabki
z kasza lub ziemniakami oraz obrzedowy chleb. Zgod-
nie z tradycja ukrainskg, dan powinno by¢ dwana-
Scie jak dwunastu apostotow, a wsrdd nich nie moze
zabrakna¢ kutii, ktéra jest najwazniejsza potrawa na
ukrainskim wigilijnym stole. Kutia przygotowywana
jest zwyczajowo z ziaren pszenicy (symbol rodzacego
si¢ zycia), bakalii, maku, orzechéw i miodu (symbol
wiecznego szczescia). Zgodnie ze starym zwyczajem,
podczas przyrzadzania kutii gospodyni nasladowata
odglosy kur. Ten rytuat miat zapewni¢ kurom wysoka
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niesnos¢ jaj. Jezeli w gospodarstwie znajdowaly si¢ ule
z pszczotami, to gospodarz ubierat rekawice i1 nidst ku-
tie, imitujac brzeczenie pszczoét — mialo to zapewnic
urodzaj miodu.

Jedna z najwazniejszych swigtecznych ozdob ukra-
inskiego domu byl, zgodnie z tradycja wschodniosto-
wianska, stawiany w rogu izby, wlasnorecznie robiony
przez gospodarzy Diduch. Stowo to dostownie znaczy
,»dziad” i jest to pierwszy skoszony podczas zniw snop
pszenicy i owsa lub niemldconego zyta, ustawiany kto-
sem do gory. Zgodnie z tradycja wtykano w niego sierp
lub kosg, co miato zapewni¢ wysoka jakos¢ plonow.

Do wigilijnej wieczerzy tradycyjnie siadano dopie-
ro wtedy, gdy na niebie pojawiala si¢ pierwsza gwiaz-
da. Zwyczaj ten zwigzany byl z dawnymi wierzeniami,
ze gwiezdzista noc przed Bozym Narodzeniem zapo-
wiadata urodzajny rok.

Po wypatrzeniu pierwszej gwiazdki, gospodarz
domu rozpoczynal modlitwe, $piewano troparion (to
znaczy hymn), stawigcy narodzenie Chrystusa oraz
odczytywano fragmenty Pisma Swietego. W nastepnej
kolejnosci biesiadnicy sktadali sobie Zyczenia, dzielac
si¢ przy tym prosfora — poswigconym w cerkwi prza-
$nym chlebkiem, odpowiednikiem katolickiego optat-
ka. W wieczér wigilijny zwyczajowo wspominano
zmartych krewnych i znajomych, to wtasnie dla nich
zostawiano resztki jedzenia na stole. Po wieczerzy wi-

gilijnej, p6znym wieczorem, biesiadnicy udajg si¢ do
cerkwi na specjalne nabozenstwo wigilijne, potagczone
ze §piewaniem piesni z Pisma Swietego — tzw. ,,Welyke
Poweczirja”.

Okres $wiat Bozego Narodzenia to czas, gdy tra-
dycyjnie domy Ukraincéw odwiedzane sg przez kolegd-
nikow. Zwyczajowo, dzieci biorace udzial w koledzie,
przynosity jedzenie, ktérym czgstowaty domownikow.
Nastepnie domownicy w rewanzu obdarowywali ko-
lednikéw podarunkami ze smakotykami. Zgodnie ze
starymi zwyczajami ukrainskimi, liczne grupy koled-
nicze, ze Spiewem sktadaty zyczenia ich gospodarzom,
oni za$ poczytywali sobie ich wizyty, jako dobrg wroz-
b¢ na nowy rok.

Troparion

., Narodzenie Twoje, Chryste, Boze nasz,
zajasniato Swiatu swiattoscig poznania,

w niej bowiem stuzgcy

gwiazdom przez gwiazde

zostali nauczeni

ktania¢ si¢ Tobie, Storicu Sprawiedliwosci
i Ciebie poznawac, Wschod z wysoka,
Panie, chwata Tobie!”

Pooicoecmeo Teoe, Xpucme booice nauw,
803CUSL MUPOBU C8em pa3yma,

6 Hem 00 36e30aM CILYHCAUUU

3630010 YUaxycs,

Tebe knansamucs, Coanyy npasost,

u Tebe 6eoemu c evicomvl Bocmoka.
Tocnoou, crasa Tebe !

Zyczenia po ukrainsku
3 PiznBoM XpuCTOBUM , JIpy3i MuJT!
Hexait ompisine 31iHCHUTBCS
106 HoBwii pik 3ycTpiTi B MHp1
3 m000B 10 1 paficTio y cepiri
106 Herapa3au OMUHATH
HaTtxHeHHsIM MOBHHIHCS Mpii
106 B qymax Bammx HE 3racaiu

Koxanns, Bipa Ta Hanis!
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Konsultantka ds. nauczania kreatywnego oraz wspoma-
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