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Adrianna Wisłocka

Matematyka prosta jak drut

Współczesny nauczyciel stoi przed trudnym zada-
niem. Ma efektywnie wspierać rozwój dzieci pokolenia 
alfa, które od najmłodszych lat funkcjonuje w środowi-
sku cyfrowym. Z jednej strony potrzebne są mu do tego 
kompetencje merytoryczne i dydaktyczne, obejmujące 
znajomość nowoczesnych technologii, metod pracy 
opartych na innowacyjnych rozwiązaniach, a  także 
umiejętność tworzenia angażujących i dostosowanych 
do potrzeb uczniów form nauczania. Z drugiej strony 
niezbędne są kompetencje interpersonalne, takie jak 
empatia, umiejętność budowania relacji, komunikacja 
oraz zdolność do motywowania i  inspirowania dzieci 
do aktywnego uczestnictwa w procesie edukacyjnym.

Jak w  tym wszystkim wykorzystywać potencjał 
współczesnego ucznia, aby wspierać jego rozwój po-
znawczy, emocjonalny oraz społeczny? Aby to osią-
gnąć warto stosować aktywizujące metody pracy opar-
te na nowoczesnych rozwiązaniach, takich jak naucza-
nie z wykorzystaniem technologii, projekty edukacyjne 
czy zadania problemowe. Kluczowe jest także włącze-
nie elementów grywalizacji, personalizacji nauczania 
oraz wykorzystywanie multimediów i interaktywnych 
narzędzi edukacyjnych. Wszystko to ma na celu nie 
tylko zwiększenie efektywności nauki, ale również 
kształtowanie umiejętności krytycznego myślenia, kre-
atywności i samodzielności.

A  jak zastosować zadania problemowe, aby za-
ciekawić uczniów matematyką? Jednym z  rozwiązań 
jest organizacja zajęć pozalekcyjnych, otwartych dla 
rodziców. Takie warsztaty pozwolą nawet dzieciom 
nieśmiałym lub niepewnym swoich umiejętności ma-
tematycznych zaangażować się w działania badawcze. 
Poza tym przygotowanie krótkich gier czy zabaw bę-
dzie sprzyjało integracji całej grupy.

Uczestnicy zajęć zostają podzielni na zespoły we-
dług rodzin, więc na spotkanie może przyjść również 
młodsze czy starsze rodzeństwo. Każda drużyna otrzy-
muje zestaw pomocy potrzebnych do wykonywania 
pomiarów czy eksperymentów. Nauczyciel wyjaśnia 
na czym będą polegały zadania, a  po ich wykonaniu 
przez wszystkie zespoły wspólnie analizuje się otrzy-
mane wyniki.

A oto zadania problemowe, którymi zajmowali się 
uczestnicy warsztatów pt. „Matma prosta jak drut”:

Zadanie 1. Biedronka odwiedza koleżanki
W każdym narożniku pudełka po mleku mieszka 

jedna biedronka. Jedna z nich postanowiła odwiedzić 

wszystkie swoje koleżanki, a potem wrócić do domu 
wybierając możliwie najkrótszą drogę. Zastanówcie 
się, w jakiej kolejności biedronka ma odwiedzić swoje 
koleżanki i jak długi będzie jej spacer. Pamiętajcie, że 
biedronka spaceruje tylko wzdłuż krawędzi pudełka.

Zespoły mają do dyspozycji pudełko po mleku, 
cztery patyczki i włóczkę. Przekłuwają każdym z pa-
tyczków po dwa sąsiednie narożniki, co pozwoli im 
zawiązać włóczkę w jednym z wierzchołków, a potem 
prowadzić ją wzdłuż krawędzi kartonu. Po wykonaniu 
zadania nitka zostaje zdjęta i zmierzona. Drużyny ana-
lizują wyniki, porównując między sobą długość włócz-
ki użytej do wykonania eksperymentu.

Zadanie 2. Litr czy decymetr sześcienny
Jeden z uczniów przelewa mleko z litrowego karto-

nu najpierw do litrowej butelki, a potem do szklanego 
sześcianu o objętości jednego decymetra sześciennego. 
Dzieci z dorosłymi mierzą wymiary kartonów po mle-
ku i  za pomocą kalkulatorów obliczają ich objętość. 
Dokładne pomiary pudełka udowodniły, że zmieści się 
w nim litr mleka, a mało dokładne, że zabraknie nieste-
ty mleka dla kota.

W drugiej części zadania zespoły mają zaznaczyć 
na kartonie wysokość, na jakiej znajduje się objętość 
jednej szklanki mleka. Potem sprawdzają, czy ich obli-
czenia są poprawne. W tym celu przykładają swoje pu-
dełka do kartonu przygotowanego przez nauczyciela, 
w którym widać poziom mleka.

Zadanie 3. Projekt pudełka
Drużyny, mając do dyspozycji kalkulator, wymy-

ślają wymiary prostopadłościennego pudełka, które ma 
pomieścić dokładnie litr mleka. Nauczyciel zapisuje 
w programie Excel propozycje i pokazuje, ile papieru 
potrzeba na wykonanie każdego z projektów. Propozy-
cji było bardzo wiele. Okazało się, że najmniej papieru 
potrzeba na wykonanie sześciennego pudełka o  kra-
wędzi długości 10 cm – tylko 600 cm2, natomiast na 
prostopadłościan o wymiarach 1cm x 1cm x 1000 cm 
aż 4002 cm2.

Zadanie 4. Zmiana pola i objętości
Drużyny otrzymują prostokątną kartkę o  wymia-

rach 20 cm x 25 cm. Każda z  nich z  każdego rogu 
wycina prostokąt o innych wymiarach (od 2 do 8 cm), 
a z reszty papieru skleja pudełko. Pudełka zostają wy-
pełnione piaskiem po brzegi i zważone, aby sprawdzić, 
jak zmienia się objętość pudełka w zależności od jego 
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pola. Wszystkie dane zostają zapisane w programie Ex-
cel. Eksperyment pokazuje, że spadek powierzchni pu-
dełka nie oznacza jednoczesnego spadku jego objęto-
ści. Zespoły zauważają, że najpierw wraz ze spadkiem 
pola objętość rośnie, ale potem zaczyna się zmniejszać. 
To oznacza, że nie zawsze wykonanie pudełka z dużej 
ilości papieru będzie opłacalne.

Między poszczególnymi zadaniami na uczestników 
warsztatów czekały gry i zabawy. Oto kilka propozycji, 
które można wykorzystać:

Zabawa 1. Obrazek
Każdy z uczestników zajęć jedną ręką trzyma pa-

pierowy talerzyk na głowie, a drugą rysuje biedronkę.

Zabawa 2. Kubeczki i kostka
Uczestnicy zabawy zostają podzielni na dwa ze-

społy – niebieski i czerwony. Na stole stoją plastikowe 
kubeczki w  dwóch kolorach – np. po 30 kubeczków 
z czerwonym i 30 kubeczków z niebieskim dnem. Oso-
ba rzuca kostką, a  następnie zakłada tyle kubeczków 
z kolorem swojej drużyny na kubeczki drużyny prze-
ciwnej ile oczek pokazała kostka. Wygrywa ten zespół, 
którego kubeczki zostaną na stole jako ostatnie.

Zabawa 3. Kubeczki i piłeczki
Uczestnicy zabawy zostają podzielni na dwa ze-

społy – niebieski i czerwony. Na stole stoją plastiko-
we kubeczki np. po 20 dla każdej z drużyn. W kartonie 
znajduje się po 20 piłeczek każdego z dwóch kolorów. 
Jeśli uczestnik zabawy wylosuje piłeczkę w  kolorze 
swojej drużyny wkłada ją do kubeczka, jeśli nie to pi-
łeczkę losuje osoba z  drużyny przeciwnej. Wygrywa 
ta drużyna, która jako pierwsza zapełni piłeczkami 
wszystkie swoje kubeczki.

Zabawa 4. Więzy rodzinne
W zabawie bierze udział dziecko i  rodzic. Każde 

z nich przywiązuje sobie do nadgarstków końce kawał-
ka włóczki, ale tak aby skrzyżować nitkę z nitką dru-
giej osoby. Teraz zadaniem uczestników jest uwolnie-
nie się z więzów rodzinnych.

Obserwacja pracy zespołowej dzieci i  dorosłych 
pokazuje, że aktywne metody pracy mogą przyczynić 
się do pełniejszego i bardziej efektywnego wspierania 
rozwoju dzieci. Innowacyjne podejście do nauczania, 
czasem poprzez zabawę, eksperyment czy współpracę 
z  rodzicami angażuje dzieci pokolenia alfa do nauki 
i rozwoju w coraz bardziej złożonym i cyfrowym świe-
cie, a  także przyczynia do kształtowania kompetencji 
społecznych.
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