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Z.aslubiny Polski z morzem
INSPIRUJACE ZAJECIA Z MORZEM W TLE

Oto dzisiaj dzien czci i chwaty! Jest on dniem wolnosci, bo rozpostart skrzydta Orzet Bialy nie tylko nad
ziemiami polskimi, ale i nad morzem polskim. Narod czuje, Ze go juz nie dusi hydra, ktora dotychczas
okrecata mu szyje i piersi. Teraz wolne przed nami Swiaty i wolne kraje. Zeglarz polski bedzie mégt
dzisiaj wszedzie dotrzeé pod znakiem Biatego Orla, caly swiat stoi mu otworem.

gen. Jozef Haller (Puck, 10 lutego 1920 r.)

Dlaczego zaslubiny z morzem s3 tak wazne?

»Zaslubiny Polski z morzem” to symboliczne 1 historyczne wydarzenie, ktore
przypieczgtowato odzyskanie przez Polske niepodlegtosci i powrot na mapg Europy jako panstwo z
dostepem do Baltyku. Po 123 latach zaboréw, odzyskanie dostgpu do morza bylo nie tylko aktem
symbolicznym, ale mialo ogromne znaczenie strategiczne, gospodarcze i polityczne. Umozliwito Polsce
rozwoj handlu morskiego, budowe portow (takich jak Gdynia), a takze wzmocnito poczucie jedno$ci
narodowej i dumy z odzyskanej wolno$ci.

Lekcje poswiecone temu wydarzeniu to doskonata okazja do refleksji, jak niezwykle istotne
ma ono znaczenie dla zrozumienia polskiej tozsamosci narodowej i tego, jak wazny dla Polski jest
dostep do morza, dajacy mozliwo$¢ swobodnego rozwoju z wykorzystaniem morskiego potencjatu
panstwa.

Ponizej proponowane zadania, pomysty i karty pracy zostaly przygotowane z mysla o
uczniach szkoly podstawowej i majg na celu przyblizenie im tego kluczowego momentu w historii
naszej ojczyzny — ,,Zaslubin Polski z morzem”. Wszystkie autorskie karty pracy wykorzystane w
scenariuszu mozna pobra¢ do wydruku na stronie www PODN skanujac kod qr.

Ksztaltowanie patriotyzmu i kompetencji kluczowych
Aktywnosci z niniejszymi kartami pracy to nie tylko lekcja historii. To réwniez okazja do
ksztaltowania postaw patriotycznych, zrozumienia znaczenia symboli narodowych i budowania
szacunku dla dziedzictwa przodkow. Poprzez roznorodne zadania uczniowie beda mieli okazje do:
e rozwijania kompetencji historycznych: analizowania zrddet, porzadkowania chronologicznego
wydarzen, rozumienia zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych;
e Wwzmacniania kompetencji jezykowych: czytania ze zrozumieniem, formutowania wypowiedzi,
wzbogacania stownictwa zwigzanego z historig i morzem;
e Kksztaltowania kompetencji obywatelskich: rozwazania roli jednostki w historii, znaczenia
wspoOltpracy i odpowiedzialnosci za losy panstwa;
e rozwoju kreatywnos$ci i innowacyjnos$ci: zadania wymagajace tworczego myslenia, projektowania
czy tworzenia wlasnych interpretacji;
e wzmachiania kompetencji cyfrowych: wykorzystania narzedzi cyfrowych do wyszukiwania
informacji i prezentowania wynikow (jesli pozwola na to warunki).
Mam nadziej¢, ze zamieszczone tu karty pracy stang si¢ inspiracja do ciekawych i
angazujacych lekcji, ktore pomogg uczniom lepiej zrozumie¢ histori¢ Polski i doceni¢ wage tak
przetomowego wydarzenia.

Zaslubiny polski z morzem — inspiracje do lekcji
1. Gosé specjalny — §wiadek historii lub ekspert — wywiad

Jesli to mozliwe, sprobuj zaprosi¢ do szkoty: marynarza, rybaka lub osobe zwiazana z
morzem. Moga opowiedzie¢ o swojej pracy, o znaczeniu morza dla regionu i kraju, a takze o historii i
tradycjach morskich. Ich osobiste historie beda o wiele bardziej angazujace niz sucha teoria. Czesto
lokalne stowarzyszenia (np. Liga Morska i Rzeczna, Stowarzyszenie Latarnik lub osoby prywatne maja
ogromng wiedze, ktora chetnie si¢ dzielg i cieckawe pamigtki, o ktorych z pasja opowiedza. Moze kto$ z
ich rodziny byt $wiadkiem tamtych wydarzen i ta historia wciaz jest do opowiedzenia z perspektywy
potomka?



Lekcja z udziatem takiego goscia moze by¢ przyczynkiem do szkolnych dziatan
dziennikarskich: przeprowadzenia wywiadu, przygotowania artykutu do szkolnej gazety czy materiatu
do audycji radiowej.

Nim przystapisz do realizacji lekcji z zaproszonym go$ciem, rozdaj uczniom wskazowki do
wywiadu 1 podziel prace nad jego przeprowadzeniem: przygotowanie zaproszenia dla rozméwcy,
zebranie o nim informacji, zredagowanie pytan, obstuga sprzg¢tu nagrywajacego i fotografujacego,
podzigkowania dla rozmowcy, spisanie rozmowy, korekta i przygotowanie do druku lub innego sposobu
upublicznienia. Ponizej propozycja wskazoéwek dla uczniow, ktorzy beda przeprowadzaé wywiad.

Jak przeprowadzi¢ wywiad 7 ctlowiekiem morza
Wskazowki dla uczniow ' %

%
Przygotowanie to podstawa ‘t:r m
Zanim usigdziecie do rozmowy, dokiadnie sie przygotujcie. Dowiedzcie sie | i oim
rozmowcy:. kim jest, czym si¢ zajmuje, jakie ma osiggniecia. Zrobcie tez mate rozeznanie na temat
konkretnej dziedziny, o ktorej bedziecie rozmawiaé (np. zaslubiny Polski z morzem, rozwoj zZeglugi,
rybolowstwo, konkretna dziedzina sztuki zwigzana z morzem). Dzieki temu zadacie bardziej precyzyjne
i ciekawe pytania.
Schemat wywiadu i pytania otwarte
Przygotujcie schemat wywiadu, ktéry pomoze wam utrzymaé porzqdek, ale nie trzymajcie si¢ go
kurczowo. Pamietajcie, ze pytania powinny by¢ otwarte, czyli takie, na ktore nie da sie odpowiedziec¢
tylko ,,tak” lub ,,nie”. Zamiast pyta¢: ,,Czy lubi pan morze?”, lepiej zapytaé: ,,Co jest dla pana
najpigkniejsze w morzu?”. To zacheca do opowiadania historii i dzielenia si¢ osobistymi
wspomnieniami.
Stuchajcie z uwagq i zadawajcie pytania uzupetniajgce
Wywiad to nie tylko zadawanie pytan, ale przede wszystkim stuchanie. Dajcie rozmowcy swobode
wypowiedzi i nie przerywajcie mu w trakcie opowiesci. Reagujcie na to, co mowi i zadawajcie pytania
uzupetniajqgce, ktore poglebiq dany temat. Na przyklad, jesli rozmowca wspomni o konkretnej burzy,
zapytajcie: ,,Jakie uczucia panu wtedy towarzyszyty? ”.
Techniczne aspekty wywiadu
Upewnijcie sie, ze macie sprawny sprzet do nagrywania (dyktafon, smartfon) oraz notatnik i diugopis.
Ustalcie tez wezesniej, czy rozmowca zgadza sie na nagrywanie. Najlepiej usigs¢ w cichym miejscu, aby
w nagraniu nie bylo zakfocen. Pamigtajcie o spisaniu najwazniejszych informacji, takich jak imie,
nazwisko i wiek rozmowcy.
Podzigkowania
Traktujcie swojego rozméowce z szacunkiem. Bqdzcie uprzejmi i podziekujcie za poswiecony czas oraz
za podzielenie si¢ swoimi historiami. Na koniec wywiadu ponownie podzigkujcie i mozecie zapytac, czy
chcieliby jeszcze cos dodac. Dobry kontakt i mita atmosfera sprawiqg, ze wywiad bedzie udany i
przyjemny dla obu stron.

Po przeprowadzeniu wywiadu warto spisa¢ go w formie tekstu, aby tatwiej bylo go
wykorzysta¢. Gotowy wywiad mozna zaprezentowaé na lekcji, spotkaniu z rodzicami, zebraniu
samorzadu szkolnego lub opublikowaé w szkolnej gazetce/ zaprezentowac w szkolnej audycji radiowe;.

2. Inspiracje sensoryczne i praktyczne

Lekcje¢ zwiagzang z rocznicg zaslubin Polski z morzem lub jej fragmenty mozna wzbogacic o
elementy angazujace zmysty i dziatania praktyczne. Zajgcia warto rozpoczac od stworzenia nastroju i
wystuchania odgloséw szumu fal, krzyku mew czy morskich piesni patriotycznych np. Morze, nasze
morze! i Hymnu do Baltyku.

Poza mapami dobrze jest zaprezentowac uczniom zdjecia i nagrania archiwalne z ,,Zaslubin”.
Wiele takich materiatow dostepnych jest online (np. w archiwach TVP, FINA — Filmoteka Narodowa).
Przyktadowy link do interesujgcego materiatu: Muzeum WP, Jozef Haller - Zaslubiny Polski z morzem
https://www.youtube.com/watch?v=57Nd2qsU8bg (dostep z dnie: 12.08.2025 r.).

Na pewno wiele pozytywnych emocji i zaangazowania wzbudzi tez przygotowanie
schematycznej makiety wybrzeza Baltyku z woda morska (lub woda z sola) oraz samodzielnie przez
uczniéw wykonanego symbolicznego pierscienia, zrobionego np. z papieru, drutu, modeliny czy innego
materiatu. Rekwizyty te moga postuzy¢ do symbolicznego odtworzenia aktu wrzucenia pier§cienia do



wody, co pozwoli uczniom poczu¢ klimat i znaczenie tamtego wydarzenia. Tu oczywiscie mozna
przydzieli¢ uczniom role do odegrania: gen. Haller, marynarze, Kaszubi, przedstawiciele rzadu,
reporterzy/fotografowie, a takze narrator. Moze rowniez muzycy — uczniowie grajacy na instrumentach,
ktérzy moga odegra¢ hymn panstwowy i inne utwory zwigzane z morzem i ojczyzng oraz chor — grupa
ucznioéw, ktora wspodlnie z muzykami zaspiewa patriotyczne piesni i szanty. Taki podziat zadan na
pewno pozwoli zaangazowac wszystkich uczniéw i kazdemu da szans¢ na emocjonalne zaangazowanie
sie. Warto tez zadba¢ o rekwizyty, ktore podkresla charakter odtwarzanego wydarzenia: polskie flagi,
elementy strojow kaszubskich, marynarskich itp.

3. Inspiracje sztuka zwigzana z ,,Zaslubinami”

Dobrym pomystem na przyblizenie uczniom tematu odzyskania dostepu do Battyku bedzie tez analiza
obrazu Wojciecha Kossaka ,,Zaslubiny Polski z morzem”. Zach¢cam do wykorzystania ponizej
prezentowanej karty pracy.

Co dzieje sie w tle? WYPELNI) KARTE PRACY Jakie wydarzenie zostato
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Uczniowie wykonujac to zadanie np. w grupach, muszg poszuka¢ wymaganych informacji w
ksigzkach czy zrédtach dostgpnych online oraz na podstawie uwaznej obserwacji obrazu. Ucza si¢ przy
tym analizowa¢ dzieto malarskie, konsultowa¢ opinie, selekcjonowa¢ informacje, dobierac
najwlasciwsze stownictwo i wspotpracowaé w grupie, dzielac migdzy siebie zadania.

Na zakonczenie takich zaje¢ mozna wspolnie lub w grupach stworzy¢ plakat / plakaty na
podstawie grafiki inspirowanej obrazem Kossaka. Uczniowie moga wykorzysta¢ do tego kolorowanke,
dodajac do niej hasta patriotyczne, daty, nazwiska postaci, czy cytaty z morskich piesni patriotycznych,
ktorych teksty znajdg w internecie lub szkolnych $piewnikach. Ponizej propozycje kolorowanek do
wykorzystania. Pliki do wydruku dostepne tutaj:



ZASLUBINY Z MORZEM
WYKRESLANKA
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Pierscienn Hallera — symbol zaslubin Polski 7 morzem

Pierscien Hallera to symboliczny platynowy pierscien, ktory
generat Jozef Haller wrzucit do Battyku 10 lutego 1920 roku w
Pucku, podczas uroczystosci zaslubin Polski z morzem.

Generat Jozef Haller otrzymat dwa platynowe pierscienie od
polskiej [udnosci Gdanska, wreczone mu przez staroste
gdanskiego, dr. Jozefa Wybickiego.

Rzucenie jednego z pierscieni do morza byto symbolicznym
aktem objecia przez odrodzong Polske dostepu do Battyku po
123 latach zaborow. Symbolizowalo trwate potgczenie Polski z
jej wybrzezem.

Drugi pierscien generat Haller nosit na palcu do konca zycia.
Obecnie jeden z blizniaczych pierscieni znajduje sie w Muzeum
Ksiezy Marianow w Licheniu.

Zaslubiny Polski z morzem byly ukoronowaniem procesu
przejmowania Pomorza przez wojska polskie i podkreslaty
morski charakter odrodzonej Rzeczypospolitej.

Zaprojektuj pierscien, ktory mogtby /
wspolczesnie upamigtniac zwigzek
Polski z Morzem Baltyckim.

Twdj rysunek moze mie¢ kilka ujec,

by lepiej prezentowat detale pierscienia.

-

)

6. Zaslubiny w Puck — pocztéwka z przesztosci

Celem tego zadania jest rozwijanie empatii historycznej, ksztattowanie umiej¢tnosci
opisywania emocji, selekcjonowania informacji i tworczego przedstawiania wydarzenia. Proponowana
karta pracy taczy elementy historyczne z kreatywnym pisaniem i rysowaniem. Zadaniem ucznia jest
wyobrazenie sobie, Ze jest mieszkancem Pucka lub jednym z uczestnikéw historycznych zaslubin
Polski z morzem w lutym 1920 roku i stworzenie pocztowke z tego wydarzenia.

Wyobraz sobie ze jestes mieszkancem Pucka lub jednym z uczestnikow historycznych zaslubin Polski z

morzem w lutym 1920 roku. Stworz pocztowke z tego wydarzenia i zaprojektuj do niego grafike. Postaraj

sie oddac¢ podniostqg atmosfere tamtych dni.

Tekst na pocztowce — wskazowki

Na odwrocie pocztowki napisz krotki tekst do swojego przyjaciela/rodziny, w ktorym:

" Opiszesz swoje wrazenia i emocje z uczestnictwa w tym wydarzeniu,

»  podkreslisz, dlaczego ten dzien jest tak wazny dla Polski,

" UZyjesz stownictwa zwigzanego z morzem i patriotyzmem (np. Baltyk, niepodleglos¢, ojczyzna,
duma, wolnosé, pierscien, general Haller);

" Umiescisz date i miejsce wystania pocztowki: Puck, 10 lutego 1920 r.;

" nie zapomnij o poprawnym zaadresowaniu pocztowki.

Wykorzystanie na lekcjach zaproponowanych tu zadan, pomystow i kart pracy na temat
za$lubin Polski z morzem niewatpliwie przyczyni si¢ nie tylko do poznania faktow historycznych, ale
przede wszystkim do zrozumienia znaczenia Baltyku dla rozwoju naszego kraju. Dzieki angazujagcym
zadaniom uczniowie moga w sposOb kreatywny i interaktywny zglebi¢ histori¢ powrotu Polski na
wybrzeze. Przedstawione tu inspiracje pozwalaja na laczenie wiedzy historycznej z tworcza
kreatywnoscig, a takze na rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i wspotpracy. Takie
aktywnosci sprawig, ze uczniowie nie tylko lepiej zapamietujg daty i postacie, ale przede wszystkim



ksztattuja w sposob interdyscyplinarny kompetencje kluczowe oraz budujg $wiadomo$¢ historyczng i
poczucie dumy narodowej z jednego z najwazniejszych momentéw w dziejach odradzajacej si¢ Polski.
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